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APRESENTACAO
Shirlei M. Alves

Entre os indmeros desafios que marcam esses tempos fluidos, ou
liquidos, como os nomeia o sociélogo polonés Zygmunt Bauman, esta
a constante reflexdo so bre as mudancas que, constantemente, nos
assolam, de modo a estarmos em constante adaptacao a um mundo
que, no dia seguinte, j4 nio ¢ mais 0 mesmo. E, pois, necessdrio pen-
sar de modo sistematico sobre as tantas alteracoes em todos 0s seto-
res da atividade humana, como condi¢do importante para que as pos-
samos apreender e vivenciar de forma critica, longe dos polos das
adesoes apressadas ou das rejeicoes catastrofisticas. Ainda ¢ Bauman
que destaca a importincia de um constante estado de vigilincia epis-
temoldgica, se quisermos navegar com as maos no leme da moderni-
dade, e ndo sermos tragados pelas tsunamis de transformagtes que
pdem em xeque nossa compreensao sobre os estados do ser no mun-
do contemporaneo.

0 pensar sistemético nos leva ao campo da ciéncia e 2 historia de
suas pretensoes — com destaque para o desvendar dos segredos da
natureza e do homem — sem as quais nao terfamos avancado tanto na
construcao de um grande (e sempre provisorio) edificio de conheci-
mentos acerca do funcionamento do mundo. Nesse campo, impoe-se
ainda adentrar as complexidades do homem, afetado nao apenas pe-
las determinagdes bioldgicas, mas, sobretudo, pela sua inser¢ao em
um universo socio-historico que traz a cultura para o primeiro plano
das investigacoes. Define-se, assim, o caminho epistémico das cién-
cias humanas, focadas na compreensao do ser humano, consideran-
do suas complexidades inerentes.

E nesse contexto de indeterminagdes e de reflexdes que se situa
esta obra, fruto de um esforgo coletivo de pensamento empreendido
pelos professores e alunos da Faculdade Afonso Mafrense. Enfrentan-
do o desafio da constante vigilancia epistemoldgica, lancam-se aos
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campos da educacio, do trabalho, do lazer, da saide e da politica,
buscando uma apreensao aprofundada dos fatos e também das con-
cepcoes que lhes subjazem. Trazem luz sobre os meandros dos even-
tos em que homens, mulheres e criangas sdo afetados pelas mudan-
cas que alteram os seus modos de aprender, de trabalhar, de tratar de
doencas, de se divertir... de viver!

Produto de um evento maior de discussao académica, o livro
organizado faz parte de um esfor¢o comum a muitas instituicdes aca-
démicas de ampliar seus debates e socializar suas descobertas nao
apenas com os pares, mas também com outros segmentos sociais
que anseiam por olhares nao ingénuos sobre 0 mundo em que vivem
e convivem.

Os dois setores em que se distribuem os textos — Ciéncias da
Educagdo e Ciéncias Humanas — facilitam aos leitores uma escolha
ou uma forma de entrada na obra, a partir de seus interesses mais
imediatos. Assim, a professores, gestores educacionais e pedagogos
sdo ofertados trabalhos sobre a inclusdo (pauta de urgente discus-
s40), o aprendizado da lingua escrita e da leitura, metodologias de
ensino e gestdo, ampliando o olhar para além da sala de aula, com
inclusao do campo administrativo. O segundo conjunto de textos traz
uma abalizada andlise de eventos no campo politico, da satide mental
e do lazer, fruto de investigacdes de campo e bibliograficas.

Resta-nos, pois, expressar o apreco com que recepcionamos esta
obra, que, sem duavida, traz importante contribuicio para que, em
tempos liquidos, tornemos nossos pensamentos e reflexdes cada vez
mais solidos.
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CIENCIAS DA EDUCACAO



POLITICAS EDUCACIONAIS BRASILEIRAS E
O CURRICULO DE GEOGRAFIA

Stanley Braz de Oliveira
Introducéio

Para entender as leis e diretrizes educacionais brasileiras e suas mu-
dancas sofridas a0 longo do tempo € preciso, a priori, entender o cur-
riculo como pressuposto basico para organizar a transmissao dos
conhecimentos na escola. Assim como direcionamento de um perfil
social que o sistema deseja, e para entendermos estas mudancas,
imergimos na longa historia da educacio brasileira, desde as tendén-
cias jesuitas seguindo pela separacao do estado — igreja, e detalhando
as leis e diretrizes educacionais.

Esta separagdo Estado- Igreja, resultou na instrucionalizagao da
educagio pelo viés do Estado, levando a educacio a transcender de
uma perspectiva doutrindria religiosa da igreja catélica, para outra
ideologia a de formagdo para o mercado. Esta Gltima fez o Estado tri-
lhar toda uma constru¢ao educacional pautada em formar profissio-
nais, e os distanciar de acoes como pensar e criticar..

E para este distanciar era vital desenvolver o pais economica-
mente pautado no viés capitalista, e para isso era preciso controlar
a fonte dos pensamentos “a escola”. E dentro deste processo que se
cria o Ministério da Educacgdo, o Conselho Federal de Educagio,
dentre outros instrumentos regularizadores que trazem as mudan-
cas curriculares e as leis e diretrizes que tém guiado a educagio
brasileira.

0 curriculo de geografia se entrelaca com essas mudancas, que
se somam com o intrinseco sentido que esta disciplina ganhou no
curriculo escolar, “disciplina decorativa”, e alimentam um perfil de
disciplina sem relevancia pra a vida dos sujeitos da aprendizagem.
Estas nos levam a entender o tamanho da guerra que temos que rea-
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lizar para recontextualizar o ensino de geografia e dar a ele o seu
sentido, o de proporcionar uma leitura critica do mundo.

Ea partir desta visdo, de que a geografia proporciona a “leitura
critica do mundo” que podemos entender, por que esta sai dos com-
ponentes curriculares da educagdo bdsica a partir da nova Lei N°.
13.415, que recontextualiza a Lei de Diretrizes e Bases da Educacio
Nacional 9394/96, e coloca a geografia nao como disciplina no Ensino
médio e sim como estudo e praticas.

Para construirmos este texto, nos entrelacamos com uma base
metodologica que objetiva um processo explicativo das leis e diretri-
zes educacionais brasileiras e a formago do curriculo, em especifico
o de geografia.

A escolha deste objetivo se apoiou na perspectiva de Marconi
& Lakatos (2011), que classificam esta pesquisa como uma opor-
tunidade registrar fatos, os analisar e interpretar, na intencionali-
dade de identificar suas causas. Corroborando com a objetividade
deste texto que € analisar e interpretar as politicas e diretrizes
educacionais e as mudancas curriculares em especifico no que se
refere a geografia.

Pensando em organizar todo o processo metodoldgico esco-
lhemos a pesquisa bibliogrifica como procedimento técnico, pois
de acordo com Fonseca (2002, p. 32) [...] “Qualquer trabalho
cientifico inicia-se com uma pesquisa bibliografica, que permite
a0 pesquisador conhecer o que ji se estudou sobre o assunto”.
Fundamentando nossas intengdes de buscar o que a literatura ji
tinha produzido, e a partir da literatura encontrada tragarmos
nossas criticas e contribuicoes para o desenvolvimento desta
producao.

Por entendermos que método ndo é op¢ao em uma pesquisa,
sendo necessario té-lo como principio norteador, escolhemos nesta
pesquisa dois métodos: o primeiro de abordagem, o “dedutivo”, que
segundo Marconi & Lakatos (1996) parte de teorias e leis mais gerais
para a ocorréncia de fenomenos particulares. Processo este que nos
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levou partirmos das virias percepcoes sobre leis, diretrizes e o
curriculo no contexto brasileiro e a partir desse processo, pudemos
retirar nossas percepgoes e construir novas concepgoes.

0 segundo, de procedimento, o “monogrifico”, visto por Gil
(1991) como um processo de pesquisa que visa examinar o tema se-
lecionado de modo a observar todos os fatores que o influenciam,
analisando-o em todos os seus aspectos. Caracteristicas estas que jus-
tificam sua escolha, pois construimos uma compreensao das leis e
diretrizes educacionais brasileiras, assim como do curriculo e sua
importancia para a educacao.

Utilizamos como instrumento de coleta de dados, os dados se-
cunddrios advindos da pesquisa bibliografica. Esta foi a técnica utili-
zada para angariar os dados. Nela buscou-se: artigos cientificos, dis-
sertacoes, teses e livros. Processos estes que fecham nossos
procedimentos metodoldgicos e nos levam a escolher a abordagem
qualitativa para a andlise dos dados pesquisados.

Apos este pensar metodoldgico, que foi fundamental para iniciar-
mos e desenvolvermos este texto, o organizamos em dois topicos. O
primeiro sobre as leis e diretrizes na constru¢ao do curriculo da edu-
cacio brasileira, que traz um resgate da historia da educagdo, desde a
organizacao socioespacial brasileira até a atualidade, se atentando as
leis, diretrizes, construgoes e mudangas curriculares.

E 0 segundo sobre o curriculo de geografia na educagio bisica, e
as leis e diretrizes educacionais brasileiras, que traz uma discussio
sobre a construcao o curriculo de geografia, perpassando por sua
epistemologia enquanto ciéncia, e dialogando com as mudangas cur-
riculares e as leis de diretrizes educacionais brasileiras.

Leis e Diretrizes na Construcgdo do Curriculo da Educacéo
Brasileira

Antes de nos entrelacarmos nesta discussao sobre leis, diretri-
zes e curriculo, precisamos entender o conceito de curriculo que
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tem suas bases conceituais ligadas a pedagogia e a sociologia, tendo
seu interesse resultante das teorias educacionais, antes mesmo do
curriculo ser um campo de estudo. Surgindo assim como um inte-
resse educacional para organizar a transmissao dos conhecimentos
na escola.

Mas o que vem a ser o curriculo? Qual sua fungdo e participagdo
no ensino? Perguntas que serdo respondidas ao longo da discusso,
dentro da percepcao de alguns tedricos que nos embasardo discutir
seu conceito a partir de suas contribuigoes para a educacio.

Para Apple (1999) o curriculo é considerado como simbdlico, e
pode ser constantemente reconstruido, Forquin (1993) o vé como
um embasamento para privilegiar certos contetdos. Sacristin (2000)
os divide em oculto e forma, e analisa o curriculo formal como algo
que é determinado a partir das politicas governamentais, apontando
prescrito formal, como o que mais contribui para a reproducao do
conhecimento.

Caracteriza assim o curriculo oculto como construido por aspec-
tos morais, politicos e éticos, onde as escolas nio se limitam a ensinar
os alunos a “ler, escrever, calcular”, as transformando em agentes de
socializa¢ao que proporcionam mudangas, visto que elas formam um
espago social necessitando, assim de um duplo curriculo, o formal, e
o oculto, onde o oculto vai se limitar a conceitos resultantes das vivén-
cias dos alunos e professores através das atitudes e valores, sendo
visto como o curriculo da alma, ou o “savoir faire” como chama Per-
renoud (1999).

Neste curriculo o professor transcende dos parametros, e ar-
raiga os contetidos de subjetividades e afetividades. Esse entrelace

! Concebo o curriculo como um processo complexo e continuo de planejamento am-
biental. Assim, o curriculo ndo é pensado como uma ‘coisa’, como um programa ou
curso de estudos. Ele é considerado como um ambiente simbélico, material e humano
que é constantemente reconstruido. Este processo de planejamento envolve nio apenas
o técnico, mas o estético, o ético e o politico, se quisermos que ele responda tanto ao
nivel pessoal quanto social (APPLE, 1999, p. 210).
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constréi uma relagdo intrinseca entre contetido, cognicdo e subje-
tividade docente.

Goodson (1999) coloca que o curriculo, surge com a escola-
riza¢ao de massa, colocando ensino e a aprendizagem ao controle
externo, produzindo uma relagio entre conhecimento e controle,
construindo um curriculo baseado em duas diretrizes, a produ-
cao0 do conhecimento no social, e a tradugdo e disseminagio deste
conhecimento para o ambiente educacional. Esse entrelace vai
dar ao curriculo diretrizes para interagir nos dois segmentos: so-
cial e educacional.

Tal interagdo, se materializa com a transi¢ao do sistema social de
classe para a sala de aula, processo este ligado com a industrializacao,
e que faz a escola condicionar os alunos a um modelo de identidade
social a partir dessas divisoes sociais de classe.

A referida e nova configuracao social na sala de aula, produziu
uma pedagogia de grupos sociais ligados ao curriculo, e este passa a
ter a funcao de identificar essas mudancas e produzir mecanismos de
diferenciagdo social, ganhando um destaque efetivo na epistemologia
da escolarizagao consoante Goodson (1999). Assim a escolarizagio
Estatal parametriza contetidos, e caracteriza os alunos em aptos e nio
aptos, explicitando assim o condicionamento do curriculo a uma es-
trutura envolvida nas relagoes de poder entre as classes sociais. E esse
poder estd nas maos do Estado e da elite controladora, que é quem
detém o saber legitimado, assim a escola imprime sua violéncia sim-
bolica, (BOURDIEU, 1975), e comega a ser vista como um espaco
formador de opinides, que percebe e reflete as contradicoes sociais
necessitando ser controlada. Sendo o curriculo o melhor caminho
para esse controlar social.

Diante disto o curriculo torna-se o centro das atengoes, pois era
preciso encontrar o ideal que contemplasse a necessidade da socieda-
de contemporanea e do Estado enquanto regulador.

Que coloca o ensinar, aprender e a concep¢do curricular, nao
como conhecimentos desejdveis, mas regras e padroes que guiaram a

DIALOGOS INTERDISCIPLINARES

23

producio do conhecimento atendendo aos interesses politicos e eco-
nomicos vigentes.

E diante dessa ideologia, que se entrelaga com interesses politi-
€os, sociais e educacionais que o curriculo ganha sua hegemonia e vai
sendo moldado a cada necessidade dos dominantes, cabendo a escola
e professores usar praticas pedagogicas distintas para burlar o “pron-
to e imposto”.

Estas praticas pedagdgicas se materializam como tentativa de
evitar o despencar de conteldos sobre os alunos, para que eles
nao sejam recipientes ao invés de formadores de ideias. Proble-
madtica que deu a cada ciéncia uma missao, a de discutir pedago-
gicamente e cientificamente, acoes que possam flexibilizar o que
¢ imposto, utilizando praticas docentes que construam um apren-
dizado, sendo o professor um mediador do didlogo entre aluno e
contetdo.

Mas para construirmos esse didlogo é preciso entender este
processo de construgdo curricular sobre o controle da classe do-
minante, sendo preciso imergir no longo processo de influéncias
politicas e sociais que a educagio brasileira foi sendo submetida,
pois esta emergiu de um pré-sistema educacional produzido pelos
jesuitas, sob as égides do padroado para uma sequéncia de refor-
mas e leis que iam a0s poucos se alinhando na tentativa de me-
lhoria/controle da educagio da entao nagéo, valendo ressaltar que
essa pseudomelhoria, sempre era feita pelo viés e para atender a
classe dominante.

Visando analisar as a¢oes mais efetivas do Estado como gestor da
educacao, fazemos um ultrapassar do tempo e seguimos paras as
acoes governamentais como a criagdo do Ministério da Educagio e
Satde em 1930 e a reforma Francisco Campos?, que trouxeram pro-

? Ministro da Educagao e Satide Publica, trouxe em seu mandato a reforma do ensino
secunddrio e universitario no pais (1931-1932). Trazendo reformas no ensino secundi-
rio brasileiro, expressas no Decreto 19.850 (1931), que objetivavam a construgao de um
excedente de mao de obra para o mercado.
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postas para um ensino focado na vida cotidiana e na formagao para o
mercado, resultando em 1942, na reforma dos ensinos secundario e
superior.

Dando continuidade as politicas de Francisco Campos temos a
Reforma do Capanema’, que reforcava o ensino no cotidiano, com
fortes influéncias da divisao social do trabalho, trazendo contribui-
coes como as leis organicas do ensino, a reforma do ensino médio,
criagdo de leis voltadas para o ensino técnico profissional, a citar a Lei
Organica do Ensino Industrial, de 1942, e a Lei Orgdnica do Ensino
Comercial de 1943.

Logo em seguida temos a formacao de um sistema de ensino
paralelo, em convénio com as indistrias, e com a Confederagdo Na-
cional da Industria (CNI), explicitando as a¢des educacionais atrela-
das aos ditames capitalistas que objetivavam uma produgo para mao
de obra, voltada para o mercado, que contribuiram também para a
criacdo do Servico Nacional de Aprendizagem dos Industridrios em
1942, (Senai), e ainda a Escola Técnica Nacional, explicitando assim
suas forte ligacoes e preocupagdes com a formagdo profissional enga-
jada em formar mao de obra, que mesmo tendenciosas somaram na
evolugio do sistema de ensino brasileiro.

0 contexto da Segunda Guerra Mundial, grega acoes as politicas
educacionais nacionais, e institui a educacao militar para sexo mas-
culino, tendo as diretrizes educacionais comandadas pelo Ministério
da Guerra. Tal acao mantém o passo de estar conduzindo a educagio
mais uma vez aos interesses politicos do Estado, que envolvido em
um processo laico; coloca a educacao religiosa facultativa, e a educa-
ca0 moral e civica como matéria obrigatoria.

3 Ministro da educagio e satide no periodo de (1942 a 1946). A reforma denominada de
Reforma Capanema em 1942, trazia os idedrios de Getdlio Vargas que ficou conhecido
como “Estado Novo”. E Organizava um sistema educacional que visualizava a divisao
econdmico-social do trabalho. Cabendo a educagio a criacdo de habilidades que alcan-
cassem os objetivos de uma formacdo para o mercado.
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Esse processo constitucionaliza um ensino de influéncia mi-
litar, reformula as escolas mistas, coloca a educa¢ao secundaria
da mulher em escolas exclusivamente femininas, além de remo-
delar o comando do ensino brasileiro. Esse comando constréi um
controle sobre o sistema educacional, até a aprovacao da Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, de 1961, que viria nor-
matizar e direcionar o ensino sob as perspectivas do sistema poli-
tico militar.

Assim a LDB/61, surge envolvida nas influéncias de grupos com
filosofias partidarias distintas que resultou em 16 anos de disputa por
seu controle, surgindo assim a LDB/61. Que trazia entre suas prerro-
gativas o acesso a0 nivel superior para egressos do ensino técnico. Ha
a Institucionalizacdo do Conselho Federal de Educacao e abertura
para a criacao dos Conselhos Estaduais, estes tltimos condicionados
ao conselho federal.

Envolvida mais uma vez em um cendrio politico agora sob o con-
trole da ditadura militar a educagdo brasileira ganha a Lei N°.
5.540/68. De acordo com Saviani (2001), o projeto que deu origem
esta lei objetivava a eficiéncia, modernizacio e flexibilidade adminis-
trativa do ensino superior brasileiro, focando na formagdo de recur-
sos de alto nivel para o desenvolvimento do pais.

E pretendia atender a demanda das revindicagoes de professores
e alunos em busca da autonomia universitdria e 20 mesmo tempo o
desejo dos militares que buscavam aliar o ensino superior as tendén-
cias do mercado, e assim realizar uma modernizacao em atendimen-
to aos ditames do capitalismo internacional.

Estas medidas controladoras se aprimoram com a Lei N°.
5.692/71, ou LDB/71, que objetivava reformular a LDB/61, e assim
atuou na definicao dos curriculos inserindo disciplinas de obrigato-
riedade nacional, que seguiam as diretrizes do Conselho Federal de
Educacao. Mas dava aos Estados o poder de indicar disciplinas obriga-
torias dentro de suas jurisdicoes, contando que estas deveriam pos-
suir uma analogia com as diretrizes do conselho federal. Dentro desta
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nova autonomia o estado de Sao Paulo se destaca como pioneiro
criando identidade e um projeto proprio de ensino.

Outro segmento da evolucao educacional brasileira sao os cur-
sos técnicos, que amparados na LDB /71, ganham um forte desen-
volvimento voltados para atender a demanda da industria, dando
um continuo as politicas educacionais condicionadas ao desenvolvi-
mento econdmico do pais, onde esta dicotomia educagdo e forma-
¢a0 de mao de obra s6 € parcialmente desarticulada com a introdu-
¢ao da LDB N°. 9394/96.

A lei de diretrizes educacionais LDB N°. 9394/96, traz um rees-
truturar do sistema educacional brasileiro, alterando desde a forma-
cao de professores, gestdo escolar até o curriculo. Agoes estas que fo-
ram resultado de longos debates mais uma vez arraigados de
proposta e filosofias distintas, onde sua efetivagio trouxe mais uma
vez modificagdes na nomenclatura e estrutura do ensino.

0 ensino passou a ter como pardmetros a educacio bésica orga-
nizada em: educacdo infantil, ensino fundamental, ensino médio, o
ensino técnico que vinha obrigatoriamente separado do ensino mé-
dio, e o ensino superior trazendo valordveis contribuicoes para o sis-
tema educacional brasileiro, que posteriormente sao expandidas atra-
vés dos Parimetros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio
—PCNEM, e para as Orientacoes Curriculares Nacionais para o Ensino
Médio, visando agregar qualidade no ensino e formagio de cidadania.

Este processo reforca a criacdo de um sistema envolvido nas ne-
cessidades do mercado de trabalho globalizado, e em um ensino vol-
tado a desenvolver competéncias e habilidades, e esse perfil de ensino
foi considerado o novo paradigma educacional, que guiariam as acoes
e discussoes entre 0s professores.

Assim as discussoes que se produziriam a posteiori, no ambi-
to da educacio as luzes da nova LDB N°. 9394/96 trouxeram um
novo curriculo, organizado por competéncias. Esse curriculo por
competéncias e habilidades recebe alteracoes em 2004, a partir
das Orientagoes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio que
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objetivava substituir o PCNEM, colocando em evidéncia as mu-
dancas de reorganizacao curricular, incluindo temdticas até entdo
nao tao valorizadas.

Pode-se destacar entre as tematicas a diversidade cultural, fazen-
do do curriculo um complemento as politicas socioculturais. H4 nes-
se momento a produ¢do de um novo olhar sobre o sistema de ensino
desde os contetdos até o processo avaliativo que emerge de um olhar
quantitativo para o qualitativo, estimulando assim a formagéo conti-
nuada de professores e gestores, como forma de fomentar os curricu-
los dos ensinos fundamental e médio.

As referidas acoes contribuem para que haja a construgio de uma
escola envolvida numa diversidade cultural, levando-nos a ver que pos-
postas educacionais, nao podem trazer agdes que se inserem em um
processo a - historico e descontextualizado da realidade vivida da esco-
la, pois esta pode ser considerada um microcosmo social, e este retine
os comportamentos, tendéncias, preferéncias, acoes da sociedade, e os
seus sujeitos singulares que estao em busca de formacio.

Os fatores citados trazem 2 tona a delicadeza que deve ter um
remodelar educacional, pois a escola traz em seu contexto uma com-
plexidade de atores que necessitam de um olhar mais complexo sobre
seu espago vivido e suas experiéncias.

Diante a conjuntura politica social que vivemos em nosso pais na
atualidade, torna-se necessdrio trazer a tona, uma discussao de gran-
de valia para esse nosso pensar sobre o curriculo que é a reforma do
ensino médio, visto que esta traz de forma clara o continuo de politi-
cas educacionais ligadas a processos macros. As mesmas envolvem-se
com contextos financeiros que sao guiados por interesses da classe
dominante, e fogem a objetividade da educagao como formadora de
cidadania.

Endentemos que a formacao da cidadania deve ser o foco de
um sistema educacional, e a partir desse entendimento partimos
do eixo norteador o curriculo, que discutimos ao longo do texto, e
reforcamos que mudanga curricular faz parte de uma politica, e
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que esta, idealmente deveria proporcionar o desenvolvimento de
uma nagao.

Nés, enquanto educadores, vemos que essas mudangas no cur-
riculo, tem que obrigatoriamente estarem relacionadas com uma co-
eréncia socioeducativa. Voltadas a atenderem a formacao de uma ci-
dadania, e nao ligadas as perspectivas da classe dominante, pois estas
se imbricam com “as diretrizes mundiais do fundo financeiro”.

Elas constroem outro viés para o curriculo, embasado em refor-
mas educativas com o intuito de formar um exército de reserva para
o capitalismo, principalmente nos paises latinos americanos, que por
estarem desejosos de desenvolvimento, e envolvidos em seus confli-
tos politicos internos, imergem nessas politicas sem pensar em suas
consequéncias desastrosas a médio e longo prazo.

Quando se analisa este contexto de mudangas curriculares no
cendrio brasileiro percebemos sua materializagdo nos PCNs do Ensi-
no Fundamental e Médio, assim como nas Diretrizes Curriculares
Nacionais da educagdo bésica e superior. Vai assim se tornando mais
clara a grande mudanca diante das politicas de avaliacoes de larga
escala como: Prova Brasil, Saeb, Enem, dentre outras.

As referidas politicas colocam a educagio como produto, resul-
tando em nimeros que nao trazem qualidade, segregando os alunos
e criando os perfis de quem sabe e quem ndo sabe, e por consequén-
cia direcionando os que “nio sabem” para uma maior exclusao so-
cioecondmica.

Somado a este descompasso educacional, temos que estas politi-
cas s20 momentaneas, ligadas a um governo, que nunca se envolve
com a coletividade: para construir e dar um continuo, e a0 sair do
governo, sao reinventadas a luz dos interesses e ignorancia educacio-
nal do préximo governante, gerando um descredito em todos os sujei-
tos envolvidos.

Essas mudangas vém envolvidas em um nicleo contetdista que
leva a reproducio dos contetdos didaticos, seja pela falta de divulga-
¢ao de métodos juntos aos professores, ou pelas falhas na prépria
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formacao docente. Fatores estes determinantes para justificar as fa-
lhas ocorridas na escola, que se apresentam inadequadas para a
construgao de uma saber critico.

Tal saber critico é colocado em risco de forma mais intensa, na
nova proposta do Ensino Médio, pois a0 que parece, os professores
poderdo desenvolver seu proprio curriculo. Fato este que nos leva a
uma indagacdo: Os professores estdo preparados para esta agao tao
importante? Pois como a escola se apresenta na atualidade, isso € no
minimo preocupante.

Mesmo que pedagogicamente seja o ideal, visto que eles conhe-
cem a realidade da escola é fundamental pensar: Mas quem ird nor-
tear e assessorar esta construcao? E a proposta pedagdgica de onde
partird? E os vicios reprodutivos de grande parte dos docentes nio
irdo influenciar nesta produgao?

S0 indagacoes preocupantes, para as quais infelizmente nio te-
mos respostas, principalmente ao olharmos o novo perfil do ensino
médio, que traz para a base comum: as linguagens, cddigos e suas
tecnologias, ciéncias da natureza, matematica e suas tecnologias; ci-
éncias humanas e suas tecnologias, e a base diversificada que trard
contetdos e habilidades definidos pelo ministério da educagio e es-
colas, nio dando a escolha tdo divulgada, e colocando contetidos con-
dicionados ao controle do pensar criticamente.

Os referidos contetidos se embasarao nos processos pedagdgicos
e identitdrios levando em consideragao a diversidade e autonomia da
escola e dos alunos, na objetividade de conectar os alunos como o seu
meio social, e serd articulada com a base nacional comum, por con-
textualizacao, relacionada com o planejamento pedagogico e curricu-
lar da escola.

Assim a parte diversificada dard a escola uma autonomia e
identidade definindo um perfil a ser seguido. Mas isso € no minimo
contraditorio se olharmos a escola enquanto institui¢ao, e pensar-
mos esta pela perspectiva de Foucault (1987) que a vé com um
poder normalizador. Assim podemos corroborar com ele e acres-
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centar que a mesma, estd a servico da classe dominante represen-
tada pelo Estado.

Percebemos que seria uma autonomia tedrica, voltada a tornar
implicita a violéncia simbdlica que o estado e a Escola trazem em
suas agoes, de acordo com Bourdieu (1975).

Assim se formaliza na Lei N°. 13.415, que recontextualiza a Lei
Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional N°. 9394/96, e coloca, so-
mente matematica, lingua portuguesa e inglés como componentes
curriculares obrigatérios no Ensino Médio. Produzindo um novo cur-
riculo onde dois segmentos o orientarao.

E estes segmentos sao divididos em base comum e a diversifica-
da que dar2o a escolha a0 aluno, de qual segmento ird optar, e a esco-
la a informar seu perfil e segmento e realizar a oferta. Que ao anali-
sarmos a perspectiva do perfil da escola, nos esclarece a nio opgao
direta pelo aluno, pois a escola colocard as opgoes de acordo com
suas condicoes de infraestrutura fisica e pedagdgica.

Assim aparece a realidade, pois a escolar vai direcionar algo
que ja estd direcionado no ntcleo comum e diversificado, quebran-
do assim a pseudoliberdade de escolha e trazendo a tona a intencio-
nalidade do desvio da formacao que deveria ser voltada a cidadania,
para a formagdo de um o eixo implicito o “alienante do mercado”
que coloca os menos favorecidos em formagoes profissionais de
baixo valor no mercado, conservando a organizagao socioecondmi-
ca da elite dominante.

Toda essa discussdao nos embasa para falarmos do curriculo de
geografia, suas mudangas sofridas ao longo da producao enquanto
disciplina escolar e ciéncia.

O Curriculo de Geografia na Educacéo Basica, e as Leis
e Diretrizes Educacionais Brasileiras

E anexo a esse modernizar do pensamento do curriculo que a
Geografia vai evoluir de suas bases classicas, pragmaticas e empiricas
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e construir um pensamento didético relacionado com a demanda e
mudancas educacionais voltando-se para uma “produco de conheci-
mento” para uma leitura de mundo (CALLAI, 2005).

Comecgard entdo a introduzir percep¢oes sobre como trabalhar
seus conceitos, que linguagens utilizar, tentar geografizar os alunos a
partir de seu mundo vivido inovando suas bases epistemoldgicas e a
formacio docente.

Isso, emergindo das bases descritivas da geografia tradicional,
que impds por muito tempo andlises sem uma visao das relagoes so-
ciais, tendo a posteriore influéncias marxistas que trouxe novos olha-
res sobre 0 espago, e as relacoes nele produzidas. Modificando o pen-
sar geografico, vendo o espago em sua totalidade analisando seus
sujeitos a partir de suas vivéncias e acoes com o meio, construindo
assim a estruturagao de seu objeto e método.

Todavia é importante perceber que essas mudangas proporcio-
nadas pela busca do objeto e método da Geografia, trouxeram reper-
cussoes diversas para a geografia escolar, algumas positivas quando se
fala de novos modelos diddticos, mas também algumas negativas,
pois diante a dinamicidade das mudangas no pensamento geogrifico,
resultou em multiplas propostas diddticas, que eram descartadas a
cada inovagao construindo um ensinar Geografia focado na descri¢ao
dos fatos condicionados ao livro didtico.

Segundo Brasil (1998, p.73) outros fatores contribuiram para
este processo de instabilidade e mudangas no curriculo de geografia,
pois;

Nao apenas a pritica do professor se encontra permeada por essa
indefini¢do e confusdo, muitas propostas de ensino também o
estdo. Segundo a andlise feita pela Fundagdo Carlos Chagas, ob-
serva-se, sobretudo nas propostas curriculares produzidas nas
tltimas décadas, que o ensino de Geografia apresenta problemas
tanto de ordem epistemoldgica e de pressupostos tedricos como
outros referentes 2 escolha dos contetidos. No geral, sio eles:

DIALOGOS INTERDISCIPLINARES

32




* abandono de contetidos fundamentais da Geografia, tais como
as categorias de nagdo, territdrio, lugar, paisagem e até mesmo
de espaco geografico, bem como do estudo dos elementos fisi-
cos e biologicos que se encontram ai presentes;

sao comuns modismos que buscam sensibilizar os alunos
para temdticas mais atuais, sem uma preocupagdo real de
promover uma compreensao dos multiplos fatores que delas
sao causas ou decorréncias, o que provoca um “envelheci-
mento” rapido dos contetidos. Um exemplo € a adaptacio for-
cada das questoes ambientais em curriculos e livros didaticos
que ainda preservam um discurso da Geografia Tradicional e
nao tém como objetivo uma compreensao processual e critica
dessas questoes, vindo a se transformar na aprendizagem de
slogans;

hd uma preocupagio maior com conteddos conceituais do
que com contetidos procedimentais. O objetivo do ensino fica
restrito, assim, a aprendizagem de fendmenos e conceitos,
desconsiderando a aprendizagem de procedimentos funda-
mentais para a compreensao dos métodos e explicacdes com
0s quais a propria Geografia trabalha;

as propostas pedagogicas separam a Geografia humana da Ge-
ografia fisica em relagdo aquilo que deve ser apreendido como
contetido especifico: ou a abordagem é essencialmente social
e a natureza € um apéndice, um recurso natural, ou entao se
trabalha a génese dos fendmenos naturais de forma pura, ana-
lisando suas leis, em detrimento da possibilidade exclusiva da
Geografia de interpretar os fendmenos numa abordagem so-
cioambiental;

a memorizacao tem sido o exercicio fundamental praticado no
ensino de Geografia, mesmo nas abordagens mais avancadas.
Apesar da proposta de problematizacao, de estudo do meio e
da forte énfase que se d4 ao papel dos sujeitos sociais na cons-
trugdo do territorio e do espaco, o que se avalia ao final de
cada estudo é se o aluno memorizou ou nao os fendmenos e
conceitos trabalhados e nao aquilo que péde identificar e com-
preender das multiplas relagdes ai existentes;
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* anocao de escala espago-temporal muitas vezes nao € clara,
ou seja, nao se explicita como os temas de ambito local estao
presentes naqueles de ambito universal e vice-versa, e como o
espago geografico materializa diferentes tempos (da sociedade
e da natureza).

Mesmo diante de toda essa complexidade de problemas, que
envolvem o curriculo de geografia, temos que explicitar a pos-mo-
dernidade e seus avancos relacionados com a construc¢ao de um
conhecimento através dos conceitos-chave da geografia, vemos um
trilhar das inovagdes didaticas, conceituais e formagdo docentes a
citar as perspectivas de Carvalho (1929), Oliveira (1978) e Caval-
canti (1998, 2001).

0Os pesquisadores citados, respectivamente inovaram a didatica
geografica envolvidos em percepgdes sobre o olhar 0 mapa, formagao
e pratica docente, e tiveram seus pensamentos corroborados por Al-
meida (1989, 2001), Passini (1994, 2010) que construiram na carto-
grafia e na pritica de ensino os pilares das mudangas da geografia
escolar.

Essas mudancas no pensar do ensino de geografia tem dado a
geografia e seu curriculo uma evoluc¢ao progressiva, e construido no-
vas abordagens Brasil (1998)*. Estas novas abordagens foram inseri-
das no Ensino Fundamental em 1998, envolvidas no contexto de re-
formas educacionais implantadas pelo Estado no ambito da Geografia.
Valendo ressaltar que sofreram ferrenhas criticas relacionadas com as

4 Abordagens atuais da Geografia tém buscado praticas pedagégicas que permitam colo-
car aos alunos as diferentes situagoes de vivéncias com os lugares, de modo que possam
construir compreensiveis novas e mais complexas a seu respeito. Espera-se que, dessa
forma, eles desenvolvam a capacidade de identificar e refletir sobre diferentes aspectos
da realidade, compreendendo a relacio sociedade/natureza. Essas priticas envolvem
procedimentos de problematizacao, observagio, registro, descricao, documentagao, re-
presentagao e pesquisa dos fendmenos sociais, culturais ou naturais que compreendem
a paisagem e o espago geografico, na busca e formulago de hipéteses e explicagao das
relagdes, permanéncias e transformagdes que ali se encontram em interagio. Nessa
perspectiva procura-se sempre a valorizagao da experiéncia do aluno.
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falhas tedricas, metodoldgicas, didaticas, e pedagogicas contidas no
documento.

0 documento foi acoimado por alguns profissionais da drea
como autoritdrio e centralizador, e apoiado por outros alegando tratar
de uma orientagao curricular nacional. Todas estas discussoes resul-
taram na cristalizagdo dos PCN’S como um referencial para o ensino
de Geografia guiando planejamentos e avaliacio no sistema escolar.

Nao podemos deixar de enfatizar, que essas mudancas curricula-
res estdo inseridas nas politicas neoliberais, que vem progressiva-
mente delineando a educagdo brasileira desde seu institucionalizar
pelo Estado. Ganha notoriedade na reforma do ensino superior, pela
Lei N°. 5.540, que remodela a formagdo para suprir as necessidades
do capital e teve seu continuo com a Lei de Diretrizes e Bases da Edu-
cacdo (LDB N°. 9.394/96) que explicitava esse novo contexto educa-
cional, e incluiria a posteriori os Pardimetros Curriculares Nacionais
(PCN) para o Ensino Fundamental e Médio.

Essas Diretrizes Curriculares para o Ensino Superior, a Avaliacao
condicionada ao Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), avaliagdo
do ensino superior (que substitui 0 “provao” pelo ENADE), a avalia-
¢ao da pos-graduagio e o Plano Nacional de Avaliacio dos Livros
Didaticos (PNLD), podem ser entendidas como diretrizes dos padroes
dos paises centrais segundo Pontuschka (1999)°.

Assim os PCNS de geografia representam essas diretrizes, visto
que alteram consideravelmente o ensino, pois traz implicito o condi-
cionamento do papel do professor como produtor de tarefas. O do-
cente € colocado numa situagdo inapta de produzir as propostas de
ensino, desconsiderando um curriculo existente com ji reconhecidos
avangos Sposito (1999). Mas temos também que reconhecer seus

50s PCN’s [....] fazem parte de politicas publicas educacionais iniciadas com a LDB/96 e
estabelecidas de acordo com as determinagdes de politicas mais amplas ditadas pelo
conjunto dos paises centrais para os paises chamados de “emergentes”, como o Brasil,
sob o respaldo e a cooperagao do Estado, e que afetam profundamente o trabalho peda-
gogico das escolas brasileiras (PONTUSCHKA, 1999, p. 14).
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pontos positivos, como a flexibilidade e transversalidade do curriculo
que proporcionaram diferentes linguagens, assim como diferentes
visoes sobre 0 mesmo, como refor¢a Zanatta (2005)°.

Mesmo envolvido nessa complexidade os PCNS trouxeram outros
fatores positivos como a propria organizacao das categorias de andlise
da geografia: lugar, paisagem, territ6rio e regiao que foram bem expli-
citas no documento e levam os professores a pensar estas de forma
distintas. Como afirma Vieira (2000), estao dispostos nas escolas para
acesso e pesquisa de todos os professores e que nem todos o fazem
uso. Fato este que nao permite o professor proferir fala sobre um
desconhecimento do mesmo.

Mesmo nao tendo motivos para desconhecer o contetido dos
PCNS, ainda existe uma desconexao dos professores com os Parame-
tros Curriculares Nacionais, e se estendem para as criticas e constru-
coes cientificas da geografia, construindo um vicuo entre os professo-
res da educacao bésica e a producao cientifica na ciéncia geografica.

Vieira (2000, p. 142) afirma que:

[...] o contato do professor com o conhecimento geogrifico,
tem sido, em sua maioria, através dos livros didaticos. Mesmo
os professores que disseram ter lido autores académicos de-
monstraram que essa leitura foi através de textos presentes em
livros didaticos.

Explicitando assim a importancia que o livro didatico criou junto
aos professores da educagdo basica, desvirtuando as propostas dos
parametros curriculares e os colocando como uma lista conteddos e

%[...] Os que apoiam, argumentam a favor da necessidade de uma orientagao curricular
nacional seja pelo carater democritico de indicagdo de contetidos basicos, que devem
ser transmitidos a todos os jovens, seja pela diversidade regional de nosso pais. Os que
recusam, alegam que um curriculo deve nascer no seio dos processos culturais no qual
as pessoas vivem, e, por conseguinte valorizar as culturas particulares, as diferengas, as
diversidades de classe social e género, os diferentes discursos e subjetividade. Em fun-
¢ao dessa associagao entre curriculo e diferencas, considera-se que nao faz sentido o
curriculo oficial (ZANATTA , 2005, p. 10).
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temas utilizados sem nenhuma discussao conceitual referente a seus
objetivos. Observa-se que os docentes estdo desconectados dos refe-
renciais conceituais e tedrico-metodoldgicos, trazendo a tona que as
diretrizes do curriculo da Geografia escolar nao acontecem na pritica
docente.

Todo esse dessarollo dos parimetros curriculares no ensino de
geografia nos leva a ver a complexidade que envolve o ensino da geo-
grafia na educagdo basica. E que os PCNS conseguiram trazer grandes
contribuigdes tedricas e metodoldgicas, mesmo estando ligado a inte-
resses politicos.

E necessario destacar a vitalidade de uma maior integracio dos
professores com as propostas curriculares, embasada por uma for-
macio coesa com melhor aprofundamento das questoes didaiticas
pedagogicas e conceituais.

Diante de rancos e avancos das politicas e diretrizes educacionais
brasileiras, que envolvem a geografia podemos perceber que elas bus-
cam, atender interesses de quem estd no poder, e que direcionam
cada vez mais a geografia para um conflito de bases curriculares.

Frente ao continuo desses conflitos temos a Lei N°. 13.415/2017,
que como citamos a priori, e recontextualiza a Lei Diretrizes e Bases
da Educacao Nacional N°. 9394/96, colocando a geografia nao como
disciplina no Ensino médio e sim como estudo e praticas, podendo
ser diluida em outras dreas do saber.

Somado a isto temos o destacado “notdrio saber” que coloca
nas maos de sujeitos com conhecimento reconhecido pelo sistema
de ensino, o ato de ministrar conteddos de areas afins a sua forma-
¢do ou experiéncia profissional. Formalizando o que a geografia ji
vem vivenciando nas escolas puablicas de educagiao basica, ou seja
sendo ministrada por professores de outras dreas, por falta de pro-
fessor com formagao.

Entrelaces estes que nos colocam, de frente com a realidade do
descaso com o sistema educacional ptblico brasileiro, que empurra
a sociedade menos favorecida para visoes cada vez mais distantes,
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de uma leitura critica do mundo, e a abracada com um ideia alie-
nante sobre o emergir social. Que nio permite perceber o seu en-
volvimento com o mundo segregador, e lhe faz entender e aceitar
que esse € seu lugar no mundo, o lugar do excluido, do assalariado
que mora cada vez mais distante dos servicos e de condicoes dignas
de vida.

Esse direcionar para a aceitagdo da exclusao, nos explica o
porqué da saida da geografia como componente curricular no
ensino, processo este disfarcado de mudanca do curriculo do
ensino médio. Pois € esta geografia que tem buscado sua evolu-
¢20 em objeto e método, que poderia permitir uma nova leitura
de mundo, “a critica” sobre o processo politico e o sistema ma-
cro que o envolve, construindo uma autonomia critica Freire
(1997).

Todas essas mudancas nas leis e diretrizes educacionais brasi-
leiras fomentam a geografia a continuar sua evolugdo, agora no
mais pelo método ou objeto, mas por sua ressignificacao enquanto
componente escolar, e até mesmo sua permanéncia nos compo-
nentes curriculares do ensino médio. Cabendo aos docentes tam-
bém ressignificar suas priticas, se tornarem professores reflexivos,
conforme destaca Pimenta (2004), e construir novos sentidos sobre
o ensinar geografia, para que possamos lutar juntos em prol da ge-
ografia escolar.

Consideracoes Finais

Apos este olhar historiografico sobre as politicas, leis e diretrizes
educacionais brasileiras, e como estas implicaram em mudangas no
curriculo de geografia. Percebemos as falhas na construcao destas e
como elas sdo condicionadas ao desejo de uma minoria que detém o
poder.

Esse controle do Estado que podemos chamar de violéncia
simbélica, proporciona um trilhar de uma educacio desfocada
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de sua verdadeira funcdo, a de proporcionar uma cidadania ar-
raigada, de cidadaos criticos e envolvidos com a sociedade em
que vivem.

A analise sobre as leis e diretrizes educacionais brasileiras, nos
fez ver desfocar do objetivo da educagio, deixando clara a intenciona-
lidade das leis e diretrizes educacionais deste pais que se foca na for-
magio e mao de obra para o mercado, e que isto vem desde as pri-
meiras leis educacionais, como citamos as reformas de Francisco
Campos e Capanema.

Reformas estas que sempre colocaram a educagio como instru-
mento de producao de mao de obra, e de controle do grupo social,
dando 2 escola um poder de guiar a sociedade de acordo com o inte-
resse de quem estava no poder.

A geografia recebe estes impactos da educacao condicionadora
que se somaram com seus problemas epistemoldgicos, resultando
em um componente escolar que no € visto como importante para a
vida dos sujeitos da aprendizagem.

Desse modo as mudangas epistemoldgicas e no curriculo, sofri-
das ao longo de sua existéncia como componente curricular, nao fo-
ram suficientes para descontextualizar essa imagem, restando rangos
que marcam sua histéria enquanto disciplina escolar.

0 cendrio atual do pais de instabilidade politica agrega acoes que
se somam a essa historia da geografia, empurrando-a para uma
maior desvaloriza¢ao enquanto disciplina escolar, a citar a atual refor-
ma do ensino médio baseada na Lei N°. 13.415/2017 que a coloca no
ensino médio como base diversificada.

Base esta que ficara a escolha do aluno e da escola sua oferta,
gerando indmeras dividas e controvérsias, onde podemos perceber o
aumento da desvalorizagdo da disciplina geografia, restando aos pro-
fessores resistirem a este condicionar e reinventar suas praticas e per-
cepcdes. E importante que lutem para fomentar a importancia desta
disciplina na formagdo de um cidadio critico e consciente de seu lu-
gar no mundo.
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GESTAO DA APRENDIZAGEM DOS JOVENS
NO ENSINO DE BIOLOGIA

Daniela Santos Landim Silva
Introducéio

Quando se abre alguma discussao a respeito de gestao escolar, o que
se tem em questdo €: que toda e qualquer gestao seja participativa e
democritica, pois o espaco escolar nio é de A e nem de B € um espa-
¢o para o aluno, professor, diretores e coordenadores, enfim de todos
os envolvidos nos processos educativos. Segundo Souza (2005, p. 39)
afirma que o “trabalho escolar precisa incorporar a pratica do didlo-
go, o reconhecimento do coletivo de sujeitos do processo educativo,
para construir instancia de deliberacao democratica”.

De fato a escola nao funciona sem a colaboracao de todos, pois
as metas e acoes nao serdo concretizadas de fato se nao houver o en-
volvimento de todos. Hoje na sociedade, ha diversas exigéncias de ob-
ter diversas competéncias para alcangar alguns objetivos, pois o co-
nhecimento nao € estdtico, ele se encontra em constante modificacio,
assim como a forma de se obté-lo. Assim como a escola tem um gran-
de papel de formar sujeitos capazes de superar os desafios sociais e
construir um intelecto superior que possa aplica-lo em sua prépria
vida. Contudo aumentando as responsabilidades para os que traba-
lham na educagdo, de acordo com Liick (2009):

0 objetivo maior da comunidade educacional revela-se, portan-

to, o de se estabelecer uma comunidade de ensino efetivo, onde
persevere, coletivamente, nao somente o ideal de ensinar de
acordo com o saber produzido socialmente, mas o de aprender,
em acordo com os principios de continua renovagdo do conheci-
mento, criando-se um ambiente de continuo desenvolvimento
para alunos, professores, funciondrios e é claro, os gestores.
(LUCK, 2009, p.16).
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Mais o ensino terd como centro o aluno, e o foco principal atingir
a sua aprendizagem. Isto € deixar a visao que todos os alunos tém
uma mesma capacidade de aprender, que s6 um método de ensino é
suficiente para ensinar e parar de pensar s6 em desafios que venham
existir no ensino publico. Por outro lado, a0 se tratar de gestao, nio
estd somente relacionada ao Diretor escolar, mas estd relacionado
com a forma de cada professor liderar a sua sala de aula, assim como
a sua pratica escolar.

Neste contexto este artigo abre uma a analise sobre a gestao das
progressoes das aprendizagens, assim como uma discussao sobre as
priticas educativas e as competéncias para ensinar, e o ensino de
Biologia. Com o objetivo geral de analisar a gestao da aprendizagem
dos Jovens no Ensino de Biologia. Apresenta-se como questao nortea-
dora: Como deve ser gerida as progressoes da aprendizagem dos jo-
vens de hoje?.

A escolha desse tema se deu a partir das necessidades de maiores
anlises sobre o processo de aprendizagem dos discentes a partir do
Ensino de Biologia que existe as suas deficiéncias, assim como as
suas exigéncias educativas e que precisa atingir as competéncias de
ensinar os conteldos bioldgicos. Para isto é preciso qualificacio e
competéncias também por parte do docente. Para o desenvolvimento
desta pesquisa foi realizado um estudo bibliogrifico, em livros e arti-
gos de revistas cientificas, j4 publicados no meio académico, que
abordem e discutam o presente tema. Dessa forma podera contribuir
cientificamente, a partir da analise da realidade que é proposta para
os docentes e gestores educacionais.

Gestao das Progressoes das Aprendizagens

A principio, a0 trazer uma discussao sobre gestdo escolar traz a
tona que para alcancar uma educacao de qualidade, precisa de uma
gestacao democritica e participativa de todos que estdo envolvidos no
processo de ensino, pois as ideias e as acoes educativas partilhadas
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coletivamente, com isto abrangerd maior publico. Contudo uma boa
administragdo faz toda a diferenca, com base nisto Portela et al.
(2007) afirma que as principais vantagens da gestao democritica se-
gundo seus estudos sao:

Comprometimento de todos os segmentos com o trabalho da es-
cola; redugao das relagoes manipuladoras; instalagio de um cli-
ma favoravel ao trabalho e 2 aprendizagem; redugio da depen-
déncia vertical e ampliagdo da integracao horizontal, pela
participacio conjunta nas decisdes e consequente assungao das
responsabilidades, alcangando-se a melhoria da qualidade do
trabalho escolar. (PORTELA et. al, 2007, p. 15).

Dessa forma, o desenrolar do processo educacional desenvol-
verd de forma passiva, na qual todos terdo voz, expondo as suas
propostas e objetivos, assim melhorando a qualidade do trabalho.
No ambito educacional as organizacoes escolares, vao depender
sempre da forma como sao geridos e de como a escola € liderada.
Com isto “gerir é reunir diferentes vontades para atuar na busca de
objetivos comuns, sob uma interpretacio e um sentido construidos e, por
isso mesmo, também compartilhados” (PORTELA et al, 2007, p. 17).

Estes so alguns aspectos da lideranga de uma escola, que € um
espago para construir a cidadania, em um mundo contemporéneo.

Assim, tentar atingir as metas exigidas pelas politicas pablicas do
ensino e pelo processo de ensino e aprendizagem. Tudo isto para atin-
gir as competéncias exigidas na formagao dos sujeitos, tomando as-
sim como foco do papel da escola, a aprendizagem dos alunos, desen-
volvimento psiquico e de individuo. Por isso todos tem uma fungéo
pedagdgica, para Portela et. al. (2007):

Cabe-lhes a importante tarefa de fazer a mediagdo entre o aluno
e o saber sistematizado, de inicid-lo no conjunto de normas e
regras que regem o mundo letrado, de possibilitar o desenvolvi-
mento, pelo aluno, dos conhecimentos, habilidades, atitudes e
valores que lhe permitirdo participar, como cidaddo ativo, no
mundo contemporineo. (PORTELA et al., 2007, p.37).
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Por sua vez uma boa gestao s6 alcancard os seus objetivos se to-
dos os funciondrios da escola tiverem unidos em prol de um mesmo
alvo, caso contrario nao desenvolverd o ensino de qualidade. Por isto
que o gestor tem que liderar a escola que faga com que transforme o
espaco escolar e que assegure a qualidade do ensino e aprendizagens
de seus educandos, que envolva a comunidade escolar, para isto toda
e qualquer acao tem que ser planejadas e discutidas, para que busque
inovar as praticas. Segundo Schultz (2016),

Outro eixo estratégico no processo de gestio escolar pressupoe
mecanismos institucionais que permitam vinculos entre a comu-
nidade, o Estado ou as Secretarias de Educagio. A transformagio
educativa caminha pelo viés da pluralidade das trocas, sejam elas
objetivas ou subjetivas, legitimando assim tais mecanismos.
(SCHULIZ, 2016, p.2).

Por sua vez a gestdo educacional se tornard de fato democritica
e participativa, para que todas as agoes alcance todas as metas plane-
jadas, assim o gestor se tornard um exemplo, a0 d4 solucdes aos pro-
blemas, ao desenvolver o seu trabalho com amor, dedicacao e com-
promisso. Além disso, que possa estimular a todos a desempenarem
um bom trabalho. Por isto a necessidade da direcao escolar envolver
todos envolvidos no processo de ensino, “ndo basta que os professo-
res sejam competentes em suas aulas, eles também precisam conhe-
cer e analisar os contextos em que exercem sua profissao” (SCHULIZ,
2016, p.2).

Do mesmo modo que o gestor tem que desempenhar uma boa
gestdo escolar, os professores da contemporaneidade tem que admi-
nistrar novas competéncias para ensinar, que de acordo com Perre-
noud (2000), sao dez familias de competéncias:

1. Organizar e dirigir situagoes de aprendizagem. 2. Administrar
a progressdo das aprendizagens. 3. Conceber e fazer evoluir os
dispositivos de diferenciacio. 4. Envolver os alunos em suas
aprendizagens e em seu trabalho. 5. Trabalhar em equipe. 6. Par-
ticipar da administrago da escola. 7. Informar e envolver os pais.
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8. Utilizar novas tecnologias. 9. Enfrentar os deveres e os dilemas
éticos da profissao. 10. Administrar sua propria formagao conti-
nuada. (PERRENOUD, p. 2000, 12-13).

Dessa forma Perrenoud, demonstra que o professor pra ser um
educador tem que ser capaz de administrar em sua pritica de ensino
todas estas competéncias. No entanto o referencial aqui escolhido
para analisar mais detalhadamente nesta se¢io serd a segunda fami-
lia de competéncias: “Administrar a progressao das aprendizagens”
(PERRENOUD, 2000, p. 15). Como descritas por Perrenoud (2000)
que $ao0:

Conceber e administrar situagdes-problema ajustadas ao nivel e
as possibilidades dos alunos. Adquirir uma visao longitudinal dos
objetivos do ensino. Estabelecer lagos com teorias subjacentes as
atividades de aprendizagem. Observar e avaliar os alunos em si-
tuacoes de aprendizagem, de acordo com uma abordagem for-
mativa. Fazer balangos periddicos de competéncias e tomar deci-
soes de progressao. (PERRENOUD, 2000, p.40).

Assim toda e qualquer pratica pedagogica os professores irdo ad-
ministrar diversas situacoes-problema, isto devido a heterogeneidade
das salas de aulas, na qual cada aluno tem as suas dificuldades de
aprender. Contudo os desafios do ensino tem que estd a0 alcance do
alunado, isto € cada situagao problema tem que diversificar os modos
de cada aluno participar em diferentes niveis, para nao favorecer nem
um aluno, e assim cabe ao professor saber guiar uma improvisagao
didatica (PERRENOUD, 2000).

Some se a isto, a competéncia de obter uma visao longitudi-
nal dos objetivos do ensino, mas vai depender da qualificagao pro-
fissional, que se inicia desde a sua formacio iniciada e a contar
com seus anos de experiéncias, na qual alguns professores vao ao
longo prazo sendo orientados com base ao sistema de ensino, em
muitas vezes esquecem o objetivo inicial que realmente importa
ao aluno.
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Acrescenta-se que toda e qualquer atividade exercida em sala de
aula exigem um embasamento tedrico para que os objetivos do ensi-
no sejam alcancados, ainda do ponto de vista de Perrenoud (2000),

Na pritica, as coisas s20 menos racionais. Certas atividades sao
inspiradas pela tradigdo, ela imitacdo, pelos recursos de ensino.
Nem sempre sao pensadas em uma perspectiva estratégica. Por
vezes, nem mesmo sao permitidas por tempo, espaco, contrato
didatico, expectativa de uns e de outros, cooperagdo moderada
dos alunos, imaginagdo e competéncias do professor. (PERRE-
NOUD, 2000, p. 46).

Portanto as limitacoes na pritica de ensino sao inimeras, por
isto muitas vezes torna o ensino muito rotineiro sem inovagoes dida-
ticas, deixando assim o tradicionalismo dominar, isto devido a diver-
sos fatores que vao desde a falta de qualificagdo profissional e a falta
de recursos financeiros e estrutural das escolas de hoje. Assim como
deixar a “experiéncia de muitos anos”, dominar a maneira de ensinar
os alunos do hoje, que é constituido de uma nova geracao diferente
totalmente da geracao de ontem.

Além disso, os docentes tem que saber observar e avaliar cada
um de seus alunos de acordo com a capacidade formativa de cada
um. Com isto Zabala (1998, p. 201) questiona: “Por que avaliar? O
aperfeicoamento da pratica educativa é o objetivo basico de todo edu-
cador. E se entende este aperfeicoamento como meio para que todos
os alunos consigam o maior grau de competéncias, conforme suas
habilidades reais”. Entdo os docentes de hoje tem que adquirir dife-
rentes competéncias educativas, saber tomar diversas decisoes, dian-
te da progressao do ensino, assim como ter autonomia de administrar
a sua pritica pedagdgica.

Ensino de Biologia

De inicio na Historia da Educacio, as Ciéncias nao era dada de
fundamental importancia nos ensinamentos dos jovens, pois era
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mais valorizada a drea da Matematica, mas a partir do momento que
perceberam que o estudo na vida era necessirio para o desenvolvi-
mento da humanidade, assim como buscar compreender a impor-
tancia de cada ser vivo no ambiente, ouve a necessidade de conhecer
mais aprofundado o conhecimento da Ciéncia/Biologia. Segundo Nu-
nes (2010).

Por isso entre as ciéncias, a Biologia ocupa um lugar a0 mesmo
tempo marginal e central. Marginal no sentido de que o mundo
vivo constitui apenas parte infima, apesar de muito especial, do
universo conhecido. Disso resulta que o estudo dos seres vivos
jamais devera revelar leis gerais aplicaveis fora da biosfera. Con-
tudo, se a ambig¢ao Gltima da Ciéncia é elucidar a relagdo do ho-
mem com o universo, deve-se conferir a Biologia um lugar cen-
tral, pois ela € entre todas as ciéncias, a que tenta penetrar mais
diretamente no cerne dos problemas que devem ser soluciona-
dos antes que possa ser colocado o problema da “natureza hu-
mana” em termos cientificos diferentes da metafisica. Por isso, a
Biologia é, para o homem, a mais significativa de todas as cién-
cias. (NUNES, 2010, p. 281, grifo da autora).

Porém hd a necessidade de ensinar a Ciéncias Bioldgicas no en-
sino dos jovens, pois é importante para o seu crescimento intelectual,
individual e social. Portanto a pritica de ensino de Biologia, assim
como qualquer outra disciplina, exige diversas competéncias tanto do
aluno como do professor, e principalmente que busque abordar uma
nova perceptiva de ensinar com base na realidade de hoje. Com base
nisto os PCN (ParAmetros Curriculares Nacionais) do Ensino de Mé-
dio afirma que para ensinar os conhecimentos de Biologia:

E preciso, portanto, selecionar contetidos e escolher metodo-
logias coerentes com nossas intengdes educativas. Essas in-
tencoes estao expressas nos objetivos gerais da drea de Cién-
cias da Natureza, Matemadtica e suas Tecnologias e também
naqueles especificos da disciplina de Biologia. Elas incluem,
com certeza, compreender a natureza como uma intrincada
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rede de relagoes, um todo dinimico, do qual o ser humano é
parte integrante, com ela interage, dela depende e nela interfe-
re, reduzindo seu grau de dependéncia, mas jamais sendo inde-
pendente. Implica também identificar a condi¢ao do ser huma-
no de agente e paciente de transformacdes intencionais por ele
produzidas. (BRASIL, 2000, p. 20).

Portanto a partir das buscas desses objetivos os educandos de-
senvolverao a capacidade de conhecer o seu papel no meio ambiente,
assim como reconhecer os efeitos das suas atitudes sobre ele e assim
como a importancias das outras espécies existentes. Com isto serdo
capazes de se tornarem sujeitos criticos e conscientes de seus atos e
acoes. “Neste contexto € exigido do docente um amplo conhecimento,
tanto em relacao aos conteidos especificos quanto a utilizagao de ma-
teriais didaticos e pedagogicos” (SOUSA et al, 2014).

Dessa forma o ensino se tornard mais eficiente para os jovens de
hoje, que sao adolescentes que nao gostam do ensino tradicional, na
qual o professor/escola quer transformar a maneira de ensinar base-
ado na copia. Apoiado no pensamento de Sousa et. al. (2014)

Apesar da necessidade da constru¢ao do conhecimento para um
ensino eficiente, a maioria dos professores ainda se utiliza Ginica
e exclusivamente da forma tradicional de ensinar, sem, contudo
se preocupar com a utilizagao do método cientifico, ou seja, fazer
com que o aluno seja agente do processo e nio meramente um
expectador (SOUSA, 2014).

Porém este ensino nao serd atrativo e eficiente para a vida desse
aluno de hoje, que sao de uma geracao que gostam da novidade tecno-
logica, da inovagdo, da interacao, e principalmente que faga com que a
participacao deles na escola seja importante, e que realmente torne o
método de ensinar prazeroso de aprender. Na opinido de Ayres (2012),

Se o professor utilizar métodos de ensino adequados 2 situagdo
dele, levando em conta, entre outros fatores, sua idade, tempera-
mento, personalidade, capacidade de compreensio, grau de en-
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volvimento, tipo de interesse etc. Se os métodos de ensino forem
utilizados de maneira correta, constituir-se-a20 em excelente fer-
ramenta par o beneficio da aprendizagem. (AYRES, 2012, p.95).

De fato é uma ferramenta necessdria em todo e qualquer pra-
tica de ensino, pois é 2 maneira que os conhecimentos serao adqui-
ridos pelos discentes, mas isto vai depender de qual método serd
usado para determinado assunto, caso contrario, este ensino nio
terd significados para os alunos terem progressao no processo de
aprendizagens.

Portanto o ensino de Ciéncias/Biologia tem que ser baseado em
métodos que faga com que o aluno possa futuramente colocar em
pritica em sua vida o que aprendeu em sala de aula, porém se caso o
ensino for somente baseado na exposi¢do verbal, segundo Armstrong
e Barboza (2012):

Essa forma de ensino, que se preocupa somente em transmitir o
conhecimento, repassar os contetidos ao aluno por meio da ex-
posicdo verbal e da repeticao dos exercicios e da matéria ensina-
da, é considerada garantia de aquisi¢ao do conhecimento, porém
nao promover a significativa formacdo cientifica. (AMSTRONG;
BARBOZA, 2012, p. 76).

Mas infelizmente o ensino de hoje ainda é baseada muito na
exposicao de contetdos, isto devido a muitos fatores existente no
ensino publico, aqui resumido em dez, que sdo: 1° muitos profes-
sores nao tém e nem fazem a qualificacdo continuada; 2° por ser
mais ficil ensinar expondo os conteiidos; 3° as escolas em sua
maioria nao disponibilizam recursos didaticos ou quando existem
sao limitados; 4° a falta de valoriza¢do profissional faz com que os
professores se sobrecarreguem de trabalhos/fungdes, nao haven-
do tempo para prepara aulas; 5° faltam estrutura e equipamentos
necessarios; 6° existe superlotacio de sala de aula; 7° ha falta de
tempo por parte do sistema de ensino ficar cobrando resultados
rdpidos; 8° 0s anos de experiéncia de alguns professores cria uma
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visao que sabem d4 aula, sem a necessidade de inovar; 9° muitos
professores nao sabem usar as tecnologias; 10° a gestao pode nao
ser eficiente.

Em sintese para Sousa (2014, p. 2020) “a metodologia mais uti-
lizada ainda é a tradicional aula expositiva, pois segundo os professo-
res inquiridos, as escolas nao disponibilizam ainda de outras alterna-
tivas diddticas”. Por outro lado ao ensinar os professores sio
questionados sobre 0 que ensinar e para que ensinar, pois o sistema
de ensino juntamente com as politicas publicas cobra que ensinem
certos conteidos. Marandinho, Selles e Ferreira (2009) alegam que:

Afinal, quando ensinamos Biologia a0 nivel médio, ainda que re-
conhecamos a necessidades de tratar de contetidos mais abstra-
tos e vinculados a0 mundo académico, nao deixamos de abordar
outros contelidos de carater mais utilitario, isto €, que atendam
as necessidades sociais de nossos alunos (MARANDINHO; SEL-
LES; FERREIRA, 2009, p. 53).

Assim pode ser questionada a vida e realidade dos nossos jovens, e
a0 mesmo tempo discutir o sistema de ensino e aprendizagens. Trazen-
do assim a forma como os alunos classificam a importancia de estudar,
pois em uma sala de aula existem diferentes tipos de percep¢ao, que vai
desde aquele aluno que estuda por gostar ao que so vai a escola porque
0s pais obrigam. Constituido, assim diferentes formas de se relaciona-
rem com os contetidos. Havendo aqueles que querem apenas tirar no-
tas e passar de nivel e os que querem realmente somar a0s seus conhe-
cimentos mais informagoes (ROSSASI; POLINARSKI, 2012).

Por isto que para o desenvolvimento do ensino é preciso que o
professor seja capacitado e qualificado para utilizar-se de diferentes
estratégias diddtica que alcance as diferentes formas de relacionar os
contetidos/aprendizagens. Neste contexto Rossasi e Polinarski (2012,
p. 8) entendem que “o processo ensino-aprendizagem é dindmico e
coletivo, exigindo por isso, parcerias entre professor/aluno e aluno/
aluno. Para estabelecer estas relagoes dialdgicas, o professor poderd
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optar por varias modalidades didaticas que permitem esse tipo de
interacdo”. Entdo ocorrerd uma boa relagao professor/alunos e ao
mesmo tempo aluno/aluno, consequentemente a aprendizagens sera
facilitada, de maneira que o aluno se sinta a vontade de aprender.
Além disso, o aluno vai se tornar ativo no processo de ensino, deixan-
do de ser agente passivo.

Consideracoes Finais

Portanto toda gestao pedagdgica exige a participagao de todos os
envolvidos nas metas e agoes educativas, mas tudo isto em prol de
alcancar cada fase de aprendizagens dos discentes. Contudo haverd a
necessidade da escola desenvolver uma gestdo democritica e partici-
pativa, além disso, ter a sua propria autonomia educacional.

Assim como a gestao escolar tem que administrar as questoes
financeiras, estrutural e todo e qualquer desenrolar do ensino, os
professores do mundo contemporaneos para ser um profissional efi-
ciente, tem que desenvolver algumas competéncias para gerir a sua
propria pritica educativa, a fim de alcangar a progressio do ensino e
aprendizagens dos jovens de hoje.

Do mesmo modo que para todo e qualquer docente no exercicio
de sua profissdo, vai precisar sempre esta se qualificando, pois as
formas de ensinar as geracdes de hoje jamais serd igual a de ontem,
pois as aulas precisam estd buscando a participagao e o envolvimento
dos alunos, para isto se faz necessirio o uso de métodos que faca a
diferenca com cada nivel dos estudantes e que o facilite a adquirir
conhecimento.

Dessa forma o ensino de Biologia, como em qualquer ciéncia. O
aluno serd o centro dos objetivos do processo de aprendizagem e o
professor serd o mediador desses conhecimentos. Os objetivos do en-
sino vdo desde compreender o meio e as suas interagdes com as es-
pécies, assim como se identificar como agente da passiva, como sujei-
to pertencente da Biosfera, assim como analisar a vida e seus
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processos quimicos metabdlicos e estrutural. Assim os discentes po-
derao tomar as suas proprias decisoes e reconhecer as suas acoes
sobre o meio, construindo com isto um pensamento intelectual criti-
co moderno.
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A INCLUSAO ESCOLAR DE ALUNOS COM
DEFICIENCIA VISUAL

Laianne de Sousa Miranda Braga
Introducéio

Sobre as priticas pedagdgicas utilizadas para alunos com necessida-
des educativas especiais ainda requerem melhorias no processo de
ensino aprendizagem e melhorias na qualidade e atendimento. Por
outro lado ainda s2o poucas as pesquisas e melhorias publicas que
sdo desenvolvidas para atendimento de alunos com deficiéncias visu-
ais, seja qual for o nivel de cegueira.

Dessa forma, ainda precisa-se de melhorias na capacitacio dos
profissionais de educacao, desde a formagdo inicial até a formacao
continuada, pois estes profissionais necessitam de maiores apoia no
atendimento de alunos com necessidades educativas especiais. Se-
gundo Silva e Oliveira discute que,

Para que a inclusio se efetive, é necessario que ocorra algumas
mudangas tanto na parte da infra-estrutura, quanto pedagogica,
pois as criangas especiais nao necessitam apenas de um espago
adequado, mas também de recursos pedagdgicos especificos e
professores qualificados, os quais sao assegurados pela Politica
Nacional de Educacio Especial na Perspectiva da Educagdo Inclu-
siva (2007). (SILVA; OLIVEIRA, 2012).

Com isto, pode se perceber as nossas escolas ainda infelizmen-
te nao se adaptaram para atender as criancas especiais, e nem apre-
sentam em sua maioria um atendimento especializado, que na
maioria dos casos nao estio inclusos no projeto politico pedagogico
das escolas.

Por outro lado na atender todas estas demandas de necessidades
e exigéncias garantidas pelas legislacoes, ainda estd distante da pratica
pedagogica, em destaque além do professor precisar se capacitar cada
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vez mais para saber lidar com estes alunos, tem que saberem usar
diferentes estratégias e metodologias, além disso o professor itineran-
te e o professor mediador e as salas de recursos , t€ém como objetivo
auxiliar os alunos com NEE (necessidades educativas especiais) du-
rante todo o seu processo de ensino e aprendizagem, como o aluno
inserido na sala de aulas regulares, compondo assim o atendimento
educacional especializado (BUKLE, 2010).

Dentro desse contexto este artigo centra-se na discussio so-
bre a inclusao de alunos com deficiéncia visual. Com o objetivo de
analisar como estd sendo desenvolvida a inclusio de alunos com
deficiéncia visual, pois muitos ja estdo inseridos na escola, mas
nao ainda literalmente a inclusao, pois nao ha na escola regular o
Atendimento Educacional Especializado (AEE) para trabalhar com
estudantes com deficiéncia visual. Com isto apresenta como per-
gunta norteadora, como estd sendo desenvolvida a inclusao esco-
lar de alunos com deficiéncia visual? Por meio do procedimento
metodoldgico deste artigo trata se de uma pesquisa bibliogrifica
através de autores que falam sobre a inclusao de Deficientes Visu-
ais na escola.

De acordo com algumas pesquisas percebe se que os professores
nao estdo totalmente preparados para desenvolver o aprendizado da
crianga com necessidades especiais. Isso ocorre na maioria das esco-
las regulares, pois nao hda uma formagio continuada para que esses
professores possam ter conhecimento de como interagir com esses
alunos e aluno e professor.

° _on

Inclusd@o de Alunos com Deficiéncia Visual

Ao se tratar dessa problematica de inclusao, ainda tem muito a
ser discutido, pois ainda as pesquisas neste campo, s30 poucas, e para
a demanda que as escolas recebem alunos com necessidades educa-
tivas, ainda sao poucos os investimentos em melhorias e adaptagdo de
infraestrutura dos estabelecimentos de ensino.
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Com isto se caso estas escolas nao se adaptarem, o desenvolvi-
mento do educando com deficiente visual em escolas, sera prejudica-
do com a faltas de alguns programas destinados aos alunos e a falta
de equipamentos diddticos, assim como a falta de acessibilidade no
ambiente escolar (LEMOS, 2001).

Com base nisto sao muitas ainda as lutas pela garantia de seus
direitos garantidos, tudo em prol de melhorias no processo de educa-
cdo especial, dentre estas, surge o desafio de serem elaboradas politi-
cas educacionais que realmente estabelecam a inclusdo, que seja
acessivel a todos, e com base em todas as diferengas, possibilitando a
realizagdo humana (RABELO, 1999).

Ainda que ainda infelizmente a sociedade é preconceituosa, com
pessoas que nao s20 “normais”, é uma realidade que esta arraigada ao
longo do processo histdrico da humanidade, cheio de receio com o que
¢ diferente, mas isto ndo se torna algo que impeca de lutar por todos os
direitos e mudar esta realidade. Isto por meio da inclusao de todos no
processo de ensino, que atenda a todas as necessidades educativas.

Portanto, incluir a todos se faz necessario. Para Mantoan (2003)
ressalta que, ao ensinar tem que atender todas as diferencas, procu-
rando usar uma pedagogia integradora, abandonado o ensino trans-
missivo e procurando metodologias que contribua para a aprendiza-
gem. Metodologia estas que tragam a participacdo dos discentes
tornando ativos no processo de ensino. Segundo a LDB N° 9394/96
em seu artigo 58, inciso III,

destacam que sdo previstos professores com especializagio
adequada em nivel médio ou superior, para atendimento espe-
cializado, bem como professores de ensino regular capacitados
para a integracdo desses educandos nas classes comuns. (BRA-
SIL, 2014, p.26).

Tendo em vista que, toda formacao continuada dos docentes é
um compromisso dos sistemas de ensino que sdo comprometidos
com uma boa qualidade de ensino, e que estejam aptos em elaborar
e garantir e implementar novas propostas educativas que busquem
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atender todas as necessidades educativas especiais (MONTOAN;
PRIETO, 2006).

Com isto ha bastante dificuldade na inclusao de alunos com de-
ficiéncia Visual (DV), na rede publica, pois nao ha profissionais ade-
quados ou qualificados para trabalhar com alunos deficientes visuais,
assim como estabelecimentos adequados e equipados para atender as
demandas desses alunos.

Segundo Romangnoli (2008, p.18), cita que a declaracdo de Sala-
manca, assegura “as pessoas com Necessidades Educacionais Especiais
devem ter acesso as escolas comuns que deverao integra-las numa peda-
gogia centralizada na crianga, capaz de atender a essas necessidades”.
Porém, estes estudantes com baixa visao ou cegueira podem encon-
trar dificuldades durante o seu processo educativo, tanto em relagdo
a formagdo adequada do professor, quanto ao fato de nao existirem
materiais adequados na escola em que este aluno seja inserido. Por
outro lado.

Amirallian (2004, p. 22-24 apud RAMAGNOLLI; ROSS, 2008
p.18), fala que as “auséncias de clareza por parte dos pais e professo-
res os levam a considerar as suas dificuldades como decorrentes de
outras incapacidades pessoais, e no de sua limitacao para enxergar”.
Em sua maioria os pais de pessoas com necessidades especiais nao,
que o seu filho seja avaliado como tal, e até mesmo oculta as deficién-
cias de seus filhos, como 0 medo do preconceito e da rejeicao. Segun-
do S4, Campos e Silva (2007) afirmam que:

0 aluno com Deficiéncia Visual necessita de um ambiente esti-
mulador de necessidades e condigoes favoraveis a exploragdo de
ser referencial perceptivo particular. No mais, ndo sao diferentes
de seus colegas que enxergam no que diz respeito a0 desejo de
aprender, a0s interesses, a curiosidade, as motivagoes, as neces-
sidades gerais de cuidados, protecio, afeto, brincadeiras, limites,
convivio e recreacao dentre outros aspectos relacionados a for-
macdo de identidade e os processos de desenvolvimento e apren-
dizagem. (SA; CAMPOS; SILVA, 2007, p. 14).
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Assim como qualquer outro aluno, os com deficiéncias visuais,
tem que ter um ambiente que favoregas as suas atividades juntos aos
seus colegas, assim como com toda e qualquer atividade desenvolvida
na escola. Tornando a vida escolar desse aluno mais prazerosa e di-
vertida no apender, isto sem limitagoes. Portanto a escola é de grande
importancia na vida de alunos, o professor tem a fun¢ao de mediador
do conhecimento, é os alunos adquire a capacidade de adquirir as
informagdes, para isso precisa-se de lideranca (VIGOTSKY, 2007).
Como qualquer pritica de ensino, a paciéncia € um dos segredos d
bom educador, assim como a compreensao e ser um bom mediador.

Para Mittler (2000), o educador de alunos com necessidades
educacionais, quando estio despreparados para desenvolver as ativi-
dades pedagdgicas, estas ndo serdo desenvolvidas de forma satisfato-
ria, que muitas vezes nao ha apoio as atividades com as redes especia-
lizadas, e sem recursos didaticos, assim como a falta de auséncia de
formacao especializada.

Dessa forma as educagoes desses alunos se tornardo cada vez
mais sem significado, pois ndo adianta simplesmente integrar estes
alunos nas escolas e nao d4 os devidos aparatos necessdrio para o seu
desenvolvimento. Contudo nao estard acontecendo de fato a integra-
¢ao e inclusdao dos mesmos. Para Gotti (1998), as universidades nao
estdo preparando/formagdo aos professores capacitados para traba-
lhar com alunos com necessidades educacionais especiais.

Mas para isto havera a necessidade de maiores adaptagoes curri-
culares, com isto proporcionard o desenvolvimento individual do pro-
cesso de aprendizagem (RODRIGUES, 2012).

Percebe-se que o problema enfrentado pelos professores é a
inseguranca frente a0 novo, pois influi na sua pratica pedagdgica na
sala de aula, quando se depara com Necessidades Educacionais Es-
peciais, dificultando o planejamento de suas aulas, nao sabendo
manejar com eficiéncia as diferengas e outras demandas que pos-
sam vir a ser apresentados na educacdo inclusiva. Por isto que
Biirkle (2010) alega que,
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a escola devera levar em consideracao a pluralidade, consideran-
do que todos os alunos sao diferentes e que cada um tem uma
forma especifica de aprender, cabendo a ela elaborar e criar es-
tratégias que atendam a demanda e possibilitem condigtes espe-
ciais para os que necessitam, tais como adaptages de curriculos,
métodos e materiais Com a utilizagdo do termo necessidades
educacionais especiais pretende-se tirar a responsabilidade da
nao aprendizagem do aluno, refletir sobre o papel da escola e
como esta atende 2 demanda dos alunos e evitar termos depre-
ciativos dentro do ambiente escolar. (BURKLE, 2010, p. 40).

Porém esta pluralidade constitui uma das maiores dificuldades
da pritica docente, pois muitos ainda querem que a sala de aula seja
vista de forma homogénea, que na verdade, o predominante sio salas
de ensino heterogéneo, sendo que cada um dos discentes tem as suas
limitagoes e défices de aprendizagens, e principalmente quando é in-
cluido alunos com défices de aprendizagens. A pratica de ensino tem
que procurar atender a todos, por meio de metodologias que abranja
todas as dificuldades.

Na versao de S, Campos e Silva (2007), quando € incluido alunos
com deficiéncias visuais no ambiente escolar regular, este ambiente
tem que estd devidamente preparado para atender todas as necessida-
des deste, e que faca com que ative os seus estimulos, e também ser
capaz de oferecer professores mediadores que sdo capacitados para
lidar com este publico, por meio do uso de recursos tecnoldgicos que
venham auxiliar o aluno, com por exemplo, o uso do braile, que pro-
cura ajudar o aluno com deficiéncia visual a ler e escrever por meio do
tato, que visa na melhoria da qualidade de vida e na inclusao social.
Mas para que ocorra isto Biirkle (2010) alega que para

o sucesso da Educagdo Inclusiva € necessirio que a Educagao
Especial no esteja limitada a um sistema paralelo de ensino, ela
deve fazer parte da educagao geral, deverd ocorrer nas escolas
regulares, num processo de trabalho colaborativo entre o ensino
regular e a Educagio Especial. (BURKLE, 2010, p. 32).
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Dessa forma os alunos com algum défice ndo serdo prejudica-
dos, por falta de assisténcia especial. Uma delas sao ofertadas pelas
tecnologias assistivas, que constitui um recurso e servico que apodera
ampliar as habilidades e capacidades de pessoas com défices, tornan-
do-as independentes (BERSCH, 2013). S3o por meios de todos os
meios e mecanismos oferecidos pelas politicas piblicas, que sao ofer-
tadas as melhorias educacionais para todos os alunos. Machado
(2011) é feliz quando afirma:

definimos incluso escolar como acolher o outro, respeitando e
levando em conta suas singularidades para se fazer uma proposta
de situacdo educativa. E preciso dedicar um tempo ao ponto de
partida (aspectos gnosioldgicos e antropoldgicos) tanto do educa-
dor quanto do educando. Para isso, é preciso que o educador veja
a si proprio e considere o educando, ambos como sujeitos dessa
acao. E para a concretizacao dessa situagdo educativa, faz se ne-
cessdria a adesao voluntdria dos envolvidos e a possibilidade de ir
adequando o método escolhido para que se alcance os objetivos
propostos. (MACHADO, 2011, p. 50).

Dessa forma o educador comega a ver o seu aluno como um
sujeito que € capaz de aprender, mesmo com alguns défices. Além do
mais, todo o ser humano possui as suas dificuldades de aprendiza-
gem. Assim como o sistema de ensino possui as suas dificuldades em
executar as politicas publicas, segundo Machado (2011),

Em pesquisa sobre inclusdo de educandos com deficiéncia
visual, realizada junto com pesquisadores do Nucleo de Es-
tudos e Pesquisa sobre Inclusdo Social — NEPIS, constatou-
-se que 40% dos questiondrios respondidos por professores
evidenciaram a falta de recursos materiais, entre eles, o li-
vro em Braille. Além do desconhecimento e do ndo reconhe-
cimento do Sistema Braille como um sistema de leitura e
escrita, 25% assinalaram a falta de apoio aos professores
quando necessitam; 24% nao sabem quais sao as necessida-
des especificas do deficiente visual para que participem ple-
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namente da vida escolar; 10% evidenciaram a falta de bi-
bliografia especifica sobre deficiéncia visual, (MACHADO,
2011, p. 49).

Como pode ser observado a autora resumo muito bem a reali-
dade da inclusao, com muitos problemas, pois na maioria das for-
magao iniciada nao tiveram disciplinas que ensinassem a leitura
em Braille. Nas escolas publicas nao possuem materiais didaticos
que ajude os professores e alunos no desenvolvimento de sua prati-
ca pedagdgica, sio muitas outras dificuldades que ainda nao pos-
suem estudos necessirios que venham resolve-las. Por isto que
para Mantoan et al. (2010):

A inclusdo escolar impde uma escola em que todos os alunos
estdo inseridos sem quaisquer condi¢des pelas quais possam ser
limitados em seu direito de participar ativamente do processo es-
colar, segundo suas capacidades, e sem que nenhuma delas pos-
sa ser motivo para uma diferenciacio que os excluird das suas
turmas. (MANTOAN et al, 2010, p. 6).

Portanto nio basta as escolas estarem enganando as legislacoes,
acolhendo os alunos com necessidades educativas, integrando ape-
nas, mas sim procurar acolhe-lo, oferecendo e garantido todos os
seus direitos. Segundo Duarte (2012), as politicas oferecidas pelas
tecndloga Assistivas procuram minimizar algumas dificuldades exis-
tentes durante o processo de ensino e aprendizagem de discentes
com deficiéncia visual.

Consideracées Finais

Foi abordada a reflexdo sobre a inclusao de com deficiéncia visu-
al, visto que podemos perceber que a maior dificuldade dos educado-
res para trabalhar com os alunos com Deficiéncia Visual € a falta de
profissionais especializados na drea e material didatico especifico de
acordo com alguns escritores citados, constata-se que o professor uti-
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liza metodologia diferenciada, além disso, ressaltam que o espaco fi-
sico das escolas regulares nao estio adaptadas para acessibilidade dos
alunos Deficientes Visuais. A tal tarefa de incluir os Deficientes Visuais
na escola regular nio é dos mais simples, tao pouco serd alcancada
em pouco tempo, mas podemos perceber que € possivel, pois de fato
€ necessario.

Portanto ao se tratar de melhorias no processo de ensino e
aprendizagem, vem em mente as politicas publicas, que buscam
garantir os direitos, no entanto nem sempre sao executadas como
poderia ser desenvolvidas, havendo assim, vdrias dificuldades no
processo de ensino, especialmente para pessoas que apresenta um
tipo de necessidades educativas especiais, como os alunos com de-
ficiéncia visual.

Que precisa ser atendimentos, um publico de alunos que precisa
de estruturas adequadas, pessoas capacitadas, como um mediador
que venha auxiliar os professores nas escolas regulares. Por outro
lado ndo € esta a realidade observada nas escolas regulares, pois elas
nao estdo estruturadas, os professores nio possuem formacio conti-
nuada que ajudem, hd a falta de uma pessoa especializada na forma-
¢ao desse aluno com necessidades educativas, dentre outros proble-
mas, que devem ser superados por todos os envolvidos no processo
de ensino e aprendizagem na formagao do sujeito, social e critico, que
a propria sociedade nio venha exclui-lo no presente/futuramente.
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A IMPORTANCIA DAS PRA~TICAS DE
LEITURA NA FORMACAO DA
COMPETENCIA LEITORA

Cleidiana Francisca da Mata
Iolanda da Silva Alencar

Introducéio

A importancia da leitura se faz presente em nossas vidas desde a in-
fancia, momento em que nos reconhecemos como sujeito atuante
neste mundo e momento em que comegamos a compreender e inte-
ragir com o mundo 2 nossa volta. A leitura € a maneira mais antiga e
eficiente, até hoje, de adquirir conhecimento. E uma habilidade que
proporciona inclusao nas informagoes, nos acontecimentos, na inter-
pretacdo, na imaginagao e na ficcao arquitetada pelo autor. Hi inime-
ras possibilidades de mergulhar no mundo da fantasia e da realidade
encontradas nas palavras. Ela vai além de dados decodificados que
precisam ser compreendidos, e com isso criar um significado, am-
pliando os horizontes do leitor.

Ainda que desenvolvamos a competéncia de falar antes de apren-
der a ler e escrever, atualmente na sociedade letrada em que vivemos
saber ler e escrever consiste em uma competéncia fundamental nao
somente 2 questdo profissional, mas também ao bom convivio de
modo geral.

Dessa forma, a problematizacao surge da necessidade de refletir
sobre os caminhos que possam estimular os alunos a fim de que, se
sintam mais atraidos, entusiasmados e satisfeitos ao praticar a leitu-
ra. Levando o sentido da leitura nao apenas para o compromisso de
ensinar a conhecer e escrever as palavras, mas, de modo que se faga
necessario o discente interagir com a leitura e a escrita num contexto
escolar e social, habilitando o alunado a oportunidade de atuar de
acordo com as exigéncias dos dias atuais. Haja visto, que é por meio da
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leitura, no seu sentido mais amplo, que o homem tem acesso a infor-
macao, defende seus pontos de vista e partilha dos bens culturais que
este tipo de sociedade considera como legitimos, podendo exercer,
assim, sua cidadania. Por isso, precisa ser ensinada. Na escola, a lei-
tura é antes de qualquer coisa um objeto de ensino. Para que também
se transforme em objeto de aprendizado, é necessirio que tenha sen-
tido do ponto de vista do aluno, o que significa — entre outras coisas —
que deve cumprir uma fungdo para a realizacao de um propdsito que
ele conhece e valoriza.

Este artigo tem o objetivo de procurar dar ao educador e ao edu-
cando uma visao mais ampla sobre o papel da escrita e da leitura,
abordando questoes referentes ao ato de alfabetizar e letrar, 20 mes-
mo tempo, contribuir para um ensino consciente e proveitoso na for-
magio da competéncia leitora. Utilizando uma metodologia com base
em informagoes bibliograficas de Abdala(201-?); Berna(2014); Fer-
reiro(2001); Freire(2011); Gadotti(1982); Garcia(1992); Klei-
man (2005); Pellegrini(2001); Soares(2008) e Solé(1998); nas quais
possibilitaram uma visao mais ampla do tema abordado.

Dessa forma, o presente trabalho encontra-se estruturado em
quatro capitulos:

0 primeiro capitulo intitulado “0 significado da leitura numa
perspectiva sobre a pratica social do ato de ler e escrever”
corrobora de maneira sucinta a importancia da leitura no processo de
alfabetizacdo, levando em conta que a condigdo, saber ler e escrever
se mostra insuficiente para suprir as atuais demandas da sociedade.
Ressalta também, o importante papel que a escola desempenha no
estimulo da escrita e da leitura e, na aquisicao do conhecimento;

0 segundo capitulo “A importancia do letramento no ensino-
-aprendizagem” apresenta a definicao, a importancia, a contribuicio
e 0 objetivo do letramento no processo de ensino e aprendizagem, pois
no basta ensinar a ler e escrever, € preciso alfabetizar, letrando.

No terceiro capitulo “Leitura e escrita: praticas na escola”
enfatiza sobre o ensino da leitura e da escrita, envolve um conjunto de
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priticas pedagogicas, dos desafios dos educadores atuais em desen-
volver o gosto pela leitura de seu alunado, tornando-se um hbito di-
ario. Neste capitulo também cita algumas praticas pedagdgicas que
estimulam a leitura e auxiliam na formacao permanente de leitores,
além de salientar a importancia da parceria escola e familia no pro-
cesso educacional.

Atualmente, percebe-se a grande necessidade de desenvolver as
habilidades de leitura e escrita para o melhor desempenho das priti-
cas sociais e profissionais existentes na sociedade. Sem o dominio
dessas habilidades, o educando encontrar dificuldades de expressao
oral e escrita. E preciso incentivar o gosto pela leitura, porém é impor-
tante salientar que o processo de construcio do hibito de ler é um
processo longo, mas € preciso construir nos educandos o gosto pela
leitura desde as séries iniciais, cabendo ao professor, promover ativi-
dades enriquecedoras que asseguram o prazer pela leitura.

O Significado da Leitura numa Perspectiva sobre a Pra-
tica Social do Ato de Ler e Escrever

A sociedade atual, principalmente as criancas e jovens estao sen-
do colocados a todo instante para fazerem parte do mundo onde a
leitura surge como ponto essencial para tornarem cidadaos do novo
mundo, envolvido pelas novas tecnologias, das exigéncias do mercado
de trabalho e do didlogo em sociedade. Assim como a escola, a socieda-
de enfrenta a dura realidade do trabalho, 0 que nem sempre € ficil, o
esforco do aprender ler e escrever que exige tempo, gosto e conheci-
mento. Mas, sao experiéncias conquistadas pelo trabalho e que po-
dem ser compensadoras, tornando-se um prazer por nos situar no
mundo. A esse respeito, diz Solé:

A leitura € o processo mediante o qual se compreende a lingua-
gem escrita [...] paraler necessitamos, simultaneamente, ma-
nejar com destreza as habilidades de decodificagdo e aportar
a0 texto nossos objetivos, ideias e experiéncias prévias; precisa-
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mos envolver em um processo de previsao e inferéncia continua,
que se apoia na informacao proporcionada pelo texto e na nossa
propria bagagem, e em um processo que permita encontrar evi-
déncia ou rejeitar as previsoes e inferéncias antes mencionadas.
(SOLE, 1998, p. 23).

E importante ressaltar que a leitura é a base do processo de alfa-
betizacao e da formacio da cidadania. No entanto, ser alfabetizado, ou
seja, saber ler e escrever, tem se mostrado uma condi¢ao insuficiente
para suprir as atuais demandas da sociedade. H4 algum tempo, nao
muito distante, bastava o individuo ler e escrever o proprio nome para
ser considerado alfabetizado, mas, hoje a realidade vai muito além
disso, pois € necessdrio nao apenas decodificar sons e letras, e sim
entender os significados do uso da leitura e da escrita em diferentes
contextos.

Quando a pessoa pratica a leitura, ela intensifica o ato de com-
preender o mundo, pois ler é, a principio, compreender. Consequen-
temente, ler o mundo € constituir-se como o sujeito da propria histo-
ria. E ter conhecimento dos processos que influenciam na sua
existéncia como ser social e politico. E essencial que os vdrios seg-
mentos da sociedade se convencam da importancia da leitura e, deste
modo da escrita. Conforme Gadotti:

[...] 0 ato de ler € incompleto sem o ato de escrever. Um ndo pode
existir sem o outro. Ler e escrever nio apenas palavras, mas ler e
escrever a vida, a histéria. Numa sociedade de privilegiados, a
leitura e a escrita sao um privilégio. Ensinar o trabalhador apenas
aescrever o seu nome ou assina-lo na Carteira Profissional, ensina-
-lo a ler alguns letreiros na fabrica como ‘perigo’, ‘aten¢do’, ‘cui-
dado’, para que ele nio provoque algum acidente e ponha em
risco o capital do patrdo, ndo € suficiente. (GADOTTI, 1982, p. 17).

Como objeto de conhecimento que €, a leitura precisa ser explici-
tada. Uma leitura bem-feita € aquela capaz de depreender de um texto
ou de um livro a informagdo essencial, é também uma atividade capaz
de mudar o individuo e suas relagdes com o mundo, favorecendo a
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possibilidade de transformagoes coletivas. Sobre esta questao, Vilmar
Berna ressalta que:

Ler e escrever é muito mais que dominar técnicas literarias, é
obter as chaves deste mundo interior, de nossa verdade, e ter
acesso a dos outros. Uma forma de nos ajudar a perceber, com-
preender e elaborar nossa propria subjetividade contribuindo
para dar sentido 20 mundo, a nds proprios e os outros [...] sem
os leitores, os textos nao vao a lugar algum, nio transforma coisa
alguma, nio amam nem sao felizes. Nao s20 os textos que mu-
dam as coisas. S2o as pessoas. (BERNA, 2014).

A leitura, parte fundamental do saber, fundamenta nossas inter-
pretagdes e nos viabiliza a compreensdo do outro e do mundo. E res-
ponsavel por contribuir de forma significativa, a formacéo do indivi-
duo, influenciando-o a analisar a sociedade, seu dia a dia e, de modo
particular, ampliando e diversificando visoes e interpretacoes sobre o
mundo, com relagdo a vida em si mesma.

Buscando evidenciar a real e fundamental utilidade da leitura,
tendo ela principios em salas de aula, proporcionando assim para o
educando um enriquecimento cultural, bem como, suas priticas no
contexto social através do construir criativo onde o fazer, criar, elabo-
rar textos de forma lidica para o despertar de um universo mégico
onde o aprender é prazeroso, pois envolvem o aluno e toda sua “ima-
ginacao poética .

A escola desempenha papel importante no estimulo da leitura e
da escrita. Ela deve ser o lugar de construcao do conhecimento, deve
trilhar no sentido de formar leitores que compreendam o significado
da leitura, que tenham afinidades com a mesma. Muitas vezes é
através dela que acontece o primeiro contato com o livro sendo indis-
pensavel tornar este momento mais agraddvel possivel para despertar
a curiosidade de conhecer esse mundo mégico. Entre os tantos pro-
blemas pelos quais a educacdo passa os mais relevantes sio: o
desinteresse pela leitura, pelo hdbito de ler, compreendendo aqui,
que esta é uma dificuldade nacional. Em alguns casos, este fato é
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decorrente do modo como a leitura é trabalhada em sala de aula, de
modo coercivo, sendo que o educando serd avaliado pela concreti-
zagdo deste fato. Temos de torna-lo um habito didrio, fazendo com
que desde pequenos tenhamos em maos um livro, um gibi, uma
revista, um jornal, enfim algo que lhes seja prazeroso e que lhes dé
uma visao melhor e mais real da sociedade que lhe cerca, para as-
sim nio s6 possuirmos consciéncia critica, mas, sermos criticos e
construtivos.

A Importancia do Letramento no Ensino-Aprendizagem

0 termo letramento vai além do ler e escrever, é necessario inte-
ragir com a leitura e a escrita dentro e fora do contexto escolar, de
modo a cumprir as exigéncias atuais dasociedade. O letramento tem
como objeto de reflexao, de ensino e/ou de aprendizagem os aspectos
sociais da lingua escrita.

Por isso, a escola enquanto espago de aprendizagem, deve supe-
rar a predominancia social e abrir espaco para a promogao da igualda-
de que suporta a diferenga, com uma educagio transformadora e ci-
dada. Para isso, é preciso comecar desde cedo, alfabetizar com
fascinagao e encantamento, despertando o imagindrio e a subjetivida-
de, para que estes sujeitos a0 longo da vida preservem seus habitos
leitores e escritores.

Em se tratando do processo de ensino-aprendizagem torna-se
relevante mencionar a dimensao pedagogica do processo de alfabeti-
zagao. E a respeito desse assunto Emilia Ferreiro afirma que:

Na pratica pedagdgica nada é imutavel, fechado e dependente do
modo de conceber o processo de aprendizagem. As mudangas ne-
cessdrias para a alfabetizacdo inicial ndo se resolvem com um
novo método, novos testes e materiais didaticos. Na realidade, o
professor precisa mudar essa imagem em relagdo a escrita e a
crianga. A escrita € uma representacio da linguagem e a crianca
nao é: “um par de olhos, um par de ouvidos, uma mao que pega,
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um instrumento para marcar e um aparelho fonador que emite
sons”. Para a autora a crianga é um sujeito “que pensa; que cons-
troi interpretagoes, que age sobre o real para fazé-lo seu”. (FER-
REIRO, 2001, p. 40).

Para a autora a crianga é um ser real, que possui erros e acertos,
saberes e dificuldades e cabe ao docente identificar e assimilar as di-
ficuldades de aprendizagem de seus discentes, superando cada um
deles.

Letramento nao ¢ um método de ensino, mas baseia-se na imer-
sa0 da crianca, do jovem ou do adulto no mundo da escrita e da leitu-
ra. Para tornd-la possivel, os professores podem adotar priticas coti-
dianas em sala de aula que envolvam a constante presenca de textos,
livros, revistas, placas, entre outros, visando ampliagio de vocabuldrio
e de conhecimento e fluéncia da leitura do educando. Angela Kleiman
explica que:

0 letramento nao ¢ alfabetizacdo, mas a inclui! Em outras
palavras, letramento e alfabetizagdo estdo associados [...]
H4 varias maneiras de ver e entender a relacdo entre letra-
mento e alfabetizagdo, em parte porque o conceito de alfa-
betizagdo é complexo e tem muitos significados. A alfabeti-
zagdo é uma pritica. E, assim como toda pritica que é
especifica a2 uma instituicao, envolve diversos saberes, diver-
sos tipos de participantes e, também, os elementos mate-
riais que permitem concretizar essa pritica em situagoes de
aula. (KLEIMAN, 2005, p. 11).

0 letramento néo pode ser considerado uma habilidade, mes-
mo que seja composto de um conjunto delas e de competéncias.
Unir préticas diddticas com acontecimentos do dia a dia € uma boa
forma de permitir que os alunos compreendam as funcoes dos gé-
neros textuais e da escrita. Quando o foco estd na pratica do letra-
mento, é menos provavel que se engaje o aluno em atividades de
“faz de conta”.
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Segundo Soares (2008, p. 57), um grande problema € que existe
pessoas que se importam com a alfabetizagio sem se importar com o
contexto social, no qual esses os alunos estdo inseridos. E papel da
escola criar condi¢des necessarias para o letramento, embora, temos
consciéncia de que ela ndo forma leitores sozinha. Sabe-se que esta,
constitui a pega-chave para auxiliar nessa formacao, uma vez que, as
criancas intimeras vezes aprendem o codigo, mas posteriormente ji
nao aprendem a usar. Entdo, a missdo de alfabetizar letrando é dar
suporte aos alunos a fim de que estejam preparados para usar inime-
ros tipos de linguagem seja qual for o tipo de situagdo ou momento.
Ocorrendo assim, uma escolarizagdo efetiva e real, de modo, a desen-
volver nos discentes uma variedade de habilidades e comportamentos
de leitura e escrita que lhes possibilitam fazer uso, de maneira mais
eficaz e eficiente das capacidades técnicas de escrita e de leitura.

Ainda, de acordo com Soares (2008), o letramento nao é uma
responsabilidade apenas do professor de Letras Portugués, e sim de
todos os educadores que trabalham com leitura e escrita, ja que, cada
drea do conhecimento tem suas particularidades, que s6 os que nela
atuam € que conhecem, compreendem e dominam.

Segundo consta numa reportagem da Revista Nova Escola, escrita
por Denise Pellegrini (publicada em 09/2001), para ler e escrever de
verdade, nao basta somente ensinar os codigos de leitura e escrita,
relacionando sons 3s letras. E preciso tornar os estudantes capazes de
compreender o significado dessa aprendizagem para usi-la no dia a
dia, de forma a atender as exigéncias da propria sociedade. Em ouras
palavras, promover a alfabetizagdo tanto quanto o letramento. O letra-
mento dos alunos € importante para a conquista da cidadania, pois o
individuo € capaz de se instruir por meio da leitura e de selecionar,
entre muitas informacoes aquela que mais interessa a ele.

0 processo de ensino-aprendizagem de leitura e de escrita na
escola nao pode ser configurado como um mundo 2 parte e nio ter a
finalidade de preparar o sujeito para a realidade na qual se insere.
Contudo, o professor deve usar do letramento para continuar a apren-
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der e, consequentemente, ensinar. Para formar leitores, o professor
deve ser totalmente letrado e gerir saberes.

Portanto, a educacao precisa ter uma finalidade concreta, para
que também motive o desejo de aprender, pois, na propria escola é
que se constroi o espaco da acio dos sujeitos, abre possibilidades e
amplia os conhecimentos.

Leitura e Escrita: Praticas na Escola

0 ensino da leitura e da escrita envolve um conjunto de procedi-
mentos metodoldgicos, enriquecido com atividades, recursos didati-
cos, explicagoes, exemplos e dinamicas, de modo a favorecer a amplia-
¢a0 do nivel de letramento e de capacidades intelectuais mais refinadas.

De acordo com Paulo Freire: “A leitura do mundo precede a lei-
tura da palavra”

0 ato de aprender a ler e escrever deve comegar a partir de uma
compreensao muito abrangente do ato de ler o mundo, coisas
que os seres humanos fazem antes de ler a palavra. Até mesmo
historicamente, os seres humanos primeiro mudaram o mundo,
depois revelaram o mundo e, a seguir, escreveram as palavras.
(FREIRE, 2011,p. 15).

£ atribuigdo crucial da escola, ensinar a ler. E papel fundamental
da escola desenvolver as relacoes entre leitura e individuo, ampliando
o dominio dos niveis de leitura e escrita,desde as séries iniciais, com
textos diversificados.

No entanto, hd necessidade de novas atitudes perante a0 ensino
da leitura, é necessario despertar a sua prética com autonomia e des-
treza. Em decorréncia da globalizacao, a maioria das pessoas abando-
naram os livros, as bibliotecas estao cada vez mais vazias, tornaram-
-se reféns da tecnologia e inseridos em mundo virtual, chamado
internet. Porém, cabe ao leitor diferenciar o relevante, o indispensavel
dentre tantas informagdes dispostas.
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Um dos desafios dos educadores atuais é desenvolver o gosto
pela leitura de seu alunado. Conforme afirma Garcia (1992, p. 31), os
educadores devem “[..] praticar a leitura, capacitando o leitor a de-
senvolver o gosto pela leitura”. Para que esse fato seja concretizado é
necessdrio que a leitura seja disponibilizada de forma convidativa e
prazerosa.

Ter acesso a boa leitura é usufruir de uma informagao cultural
que nutre a imaginacao e estimula o prazer pela leitura, permitindo
que a leitura faca parte do cotidiano e que se torne um habito didrio,
com a finalidade de aprimorar a escrita e manter os conhecimentos
atualizados.

No espago escolar, os professores devem demonstrar priticas
pedagdgicas especificas, mas com um mesmo intuito, o de esclare-
cer aos discentes que ao enfrentar a realidade nao basta s6 saber ler
e escrever € preciso saber usa-los. No convivio escolar podemos citar
algumas praticas pedagdgicas que estimulam a leitura e auxiliam na
formacao permanente de leitores: despertar a curiosidade do edu-
cando, valorizando o aspecto de codificacao e decodificagdo da lin-
gua; utilizar recursos visuais e auditivos no processo de aprendiza-
gem; desenvolver o hdbito de saber ouvir e entender historias, através
da leitura de historias infantis pelo educador ou ilustrada em videos
legendados, com a finalidade dos alunos interpretar e entender as
informacoes; estimular a grafia bem legivel e obter uma escrita cor-
reta para o bom desempenho nas redacdes; realizar atividades (dita-
dos, separagdo de silabas, formagdo de palavras, etc) de acordo com
as circunstancias de cada aluno; relacionar ideias e nao palavras por
palavras; produzir textos — pratica fundamental para o desenvolvi-
mento da escrita do aluno, uma vez que, essa pratica engloba a pre-
paracio, a exercitacdo e a correcao; lecionar com paciéncia, alegria,
amor e dedicago; incluir a participacao dos alunos durante as au-
las; estimular a linguagem oral e escrita; conscientiz-los da impor-
tancia de ler todo o contetido de um livro, mesmo com interrupgoes,
que a leitura seja retomada; é muito importante ter um acervo pes-
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soal, frequentar bibliotecas, tornar a leitura uma atividade didria,
pois ler bastante implica ao hébito.

0 compromisso em educar é do professor, porém a aprendiza-
gem é responsabilidade do aluno. Nesta perspectiva, Nacir Abdala
constata-se:

Que ler e escrever bem requer esforco e dedicagao do aluno, mas
também a orientacdo e a mediacao segura do professor. Para se
construir compreensao do ato de ler e escrever cabe, pois, avaliar
o papel do aluno e sua percep¢ao no desenvolvimento da habili-
dade de escrever e ler e no processo de produgio textual na esco-
la. [..] Aescola é um ambiente no qual se busca o desenvolvimen-
to de um grande nimero de competéncias. As habilidades de
construgdo da escrita e da leitura ndo poderiam ser excluidas das
informagtes e das competéncias a serem trabalhadas no proces-
so de ensino-aprendizagem. Algumas das provaveis razoes das
dificuldades para redigir pode ser o fato de a escola colocar a
avaliacdo do produto como objetivo da escrita, de privilegiar as-
pectos gramaticais, de impor topicos a serem desenvolvidos, de
nao fornecer comentarios ou até de mostrar interesse pela escri-
ta, privilegiando, por exemplo, a leitura de forma mecanica, que
nao oferece desenvolvimento criativo para a crianga, e a fala do
professor na sala de aula. (ABDALA, 201?)

E importante ressaltar que ndo cabe simplesmente terceirizar o
processo educacional, a familia precisa trilhar junto a escola, participando
incansavelmente da construcao do conhecimento do aluno.

Freire (1987, p. 12) em sua Pedagogia do oprimido relata que:

Ninguém educa ninguém, como também ninguém educa a si
mesmo: os homens se educam em comunhao mediatizados pelo
mundo, ou seja, o ato de educar, de se ensinar a ler, precisa se
constituir em um pacto entre o educador e o aluno.

A parceria familia e escola, ao agirem coerentemente na condu-
¢ao do processo educativo, contribuird significativamente no desen-
volvimento pleno do aluno e em sua respectiva aprendizagem.
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Consideracées Finais

Este artigo veio relatar a importancia da leitura para o desenvol-
vimento do individuo como pessoa e a contribuicio que o sujeito
pode aplicar no meio social através de seus conhecimentos.

Por meio desse levantamento tedrico foi possivel observar a im-
portancia de trabalhar e desenvolver a competéncia leitora em situa-
coes problematizadas, com o propdsito de potencializar e realcar a
leitura dos alunos, pois é na aquisicao dessa competéncia que o indi-
viduo passa a ser um atuante eficaz no meio em que vive, evoluindo-
-se socialmente com chances igualitirias e, compreendendo o que
leva a ser um cidadao inserido na sociedade.

E importante destacar ainda, que, alguns autores consideram a
leitura uma importante habilidade cognitiva e que € mais do que ape-
nas decodificar signos linguisticos ou compreensao de palavras, é um
ato fundamental para a insercao do individuo na sociedade. Por mais
que esse processo seja lento, € preciso mudar. No entanto, as concep-
coes e a formacao dos individuos envolvidos no processo de alfabeti-
zacdo devem ser levadas em consideragdo, por meio de profundas
reflexdes e fundamentagoes tedricas com o intuito de encontrar pos-
sibilidades de mudangas por uma educagio melhor e de qualidade.

Conclui-se que com este trabalho foi possivel dar ao educador e
a0 educando uma visao mais ampla sobre o papel da escrita e da lei-
tura, bem como abordar questoes referentes ao ato de alfabetizar e
letrar, contribuindo assim, para um ensino consciente e proveitoso na
formagao da competéncia leitora.
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A IMPORTANCIA DA DIDATICA E DA
METODOLOGIA DE ENSINO NO ENSINO
SUPERIOR!

Hellen Cristina de Oliveira Alves
Introducéio

Refletir sobre a Diditica no ensino superior € pensar em suas meto-
dologias e priticas realizadas em diferentes ambientes sociais e aca-
démicos. Ensino superior no Brasil tanto pode significar espacos nas
universidades, ou em faculdades isoladas, institutos superiores ou
ainda, em centros de educacio tecnoldgica. Realidades muito diferen-
tes que carregam especificidades e problemas variados.

Os estudantes de Universidade, por ja possuirem uma “opiniao
formada” e por saberem o que pretendem atualmente, nao exigi-
riam de seus mestres mais do que competéncia para transmitir os
conhecimentos e para sanar suas davidas. Por essa razao é que até
recentemente ndo se verificava preocupacao explicita das autorida-
des educacionais com a preparacao de professores para o Ensino
Superior.

Por um longo periodo prevaleceu no ambito do Ensino Supe-
rior que para se capacitar um bom professor neste nivel, seria ne-
cessdrio apenas dispor de comunicacao fluente e vastos conheci-
mentos relacionados a disciplina que pretendesse lecionar. A
justificativa dessa afirmacao fundamenta-se no fato de o corpo
discente de escolas superiores constituir-se por adultos, diferente-
mente do corpo discente do ensino bdsico, constituido por criancas
e adolescentes. Desta forma esses alunos nio necessitariam do au-
xilio de pedagogos.

! Artigo apresentado a0 Semindrio Tematico Didatica em Ensino Superior, do Mestrado
Internacional em Educacdo Da Anne Sullivan University.
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O debate sobre a questdo da Diditica no ensino superior vem
preocupando também os paises europeus. Berendt (1994) escreve
que, desde 1965, a Europa Ocidental tem se preocupado com a qua-
lidade das priticas pedagdgicas no ensino superior e relata que, de
1969 até 1991, a associagao alema para o ensino superior publicou
160 obras sobre 0 assunto.

A Diditica ainda fard a diferenca quando se fizer presente na
pritica dos docentes nas universidades, faculdades, institutos federais
e centros de educacio tecnoldgica até porque a Diddtica, como teoria
do ensino, preocupa-se com a finalidade do que se ensina e isso é
fundamental para organizar a pritica.

Ensino Superior no Brasil

Com o passar dos anos vem-se demonstrando o principal papel
do professor, empenhando-se para atender as necessidades dos alu-
nos e construindo um papel educativo da escola. A aprendizagem dos
conhecimentos, atividades desenvolvidas, evolucao da capacidade dos
alunos € de extrema importancia para o aprimoramento dos valores
da educacio na vida escolar.

A formagao do profissional é o principal encaixe na educagao,
pois influencia a forma como o conhecimento serd transmitido,
bem como normas e valores que sio bastante fortes neste ambien-
te educacional.

0 ensino superior no Brasil iniciou no periodo colonial, a partir
de 1808, com a chegada da familia real portuguesa ao pais. Até a pro-
clamagdo da repiblica em 1889, o ensino superior desenvolveu-se
lentamente, era direcionado a formagdo de profissionais liberais para
atender a demanda do mercado de trabalho.

Com a abertura para a iniciativa privada, com a Constitui¢ao da
Republica (1891) criou-se estabelecimentos de ensino superior des-
vinculados do controle do governo e o sistema educacional apresen-
tou uma expansio consideravel, passando de 24 escolas isoladas para
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133. A partir de 1920, a universidade é vista com a funcao de abrigar
a ciéncia, os cientistas e promover a pesquisa.

Na década de 1960, o ensino superior recebe influéncias norte-
-americanas. Nesse periodo, 0 ensino e a pesquisa sao fragmentados
na educacao superior do Brasil. Pimenta e Anastisou (2010, p. 152)
dizem que a graduacio ficou com a responsabilidade de formar pes-
soas qualificadas para o mercado, e a pds- graduagdo ficou a respon-
sabilidade da pesquisa.

Entre 1945 e 1968, 0 movimento estudantil e de jovens professo-
res na defesa do ensino publico reivindicaram por um modelo de
universidade em oposicao as escolas isoladas e pela eliminagdo do
setor privado por absorcao pablica. 0 movimento foi suprimido com
o regime militar em 1964 ocorrendo, consequentemente, a expulsao
de importantes liderangas do ensino superior e a expansdo do setor
privado.

A partir de 1980 observou-se uma redugio progressiva da de-
manda para o ensino superior que pode ser explicado pela reten-
a0 e evasio de alunos, inadequacdo das universidades as novas
exigéncias do mercado e frustracao das expectativas da clientela
em potencial.

Atualmente, o ensino superior no Brasil € oferecido por universi-
dades, centros universitarios, faculdades, institutos federais e centros
de educagio tecnoldgica. As universidades devem oferecer, obrigato-
riamente, atividades de ensino, de pesquisa e de extensao em varias
dreas do saber. Elas tém autonomia e podem criar cursos sem pedir
permissao a0 MEC. Como requisitos minimos devem possuir a0 me-
nos um terco do corpo docente com titulagio de mestrado ou douto-
rado; um tergo do professorado deve ter contrato em regime de tem-
po integral; e deve desenvolver, pelo menos, quatro programas de
pos-graduagio stricto sensu com boa qualidade, sendo um obrigato-
riamente de doutorado.

Os centros universitarios, assim como as universidades, tém
graduacoes em varios campos do saber e autonomia para criar cur-
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s0s no ensino superior. Possuem menor exigéncia quanto ao nime-
ro de professores contratados em regime de tempo integral (um
quinto dos professores) e tém menor exigéncia de programas de
pOs- graduacio.

As faculdades, por sua vez, sdo institui¢oes de ensino superior
que atuam em um nimero pequeno de dreas do saber. Precisa de
autorizagdo do MEC para ofertar novos cursos e seu corpo docente
deve ter, no minimo, pés-graduacao lato sensu.

Ja os institutos federais bem como os centros de educacao tecno-
logica sao unidades voltadas a formacdo técnica, com capacitacao
profissional em dreas diversas. Oferecem ensino médio integrado ao
ensino técnico, cursos técnicos, cursos superiores de tecnologia, li-
cenciaturas e pos-graduacao.

Existem trés tipos de graduagdo: bacharelado, licenciatura e for-
macdo tecnoldgica. Os cursos de pos-graduacio sao divididos entre
lato sensu (especializagdes e MBAs) e strictu sensu (mestrados e dou-
torados).

Além da forma presencial, também existem alguns cursos no
formato de ensino a distancia (EAD) e cursos semipresenciais, com
aulas em sala e também a distancia. Os cursos sao supervisionados
pela Secretaria de Regulacao e Supervisio da Educagao Superior (Se-
res), orgao do Ministério da Educacao (MEC), que deve garantir que a
legislacao educacional seja cumprida.

A Base da Diddtica: Conceito e Fungao

De origem Grega didaktiké ou didatica significa a arte de en-
sinar, onde ganhou mais conhecimento ap6s a publicacao da obra
Didatica Magna de Jan Amos Komensky, no ano de 1657. A Didati-
ca € a parte da Pedagogia (Ciéncias Educacionais) que se ocupa
dos métodos e técnicas de ensino, destinados a colocar em pritica
as diretrizes das teorias educacionais ou pedagdgicas, ou seja, é o
conjunto de conhecimentos elencados pelo professor para o apri-
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moramento do aluno em sala de aula, ajudando no projeto de
educar a sociedade.

Até 0 século XIX, a didatica poderia ser mais observada nos cam-
po da educago filosofica difundido apds a obra de Komensky. Diver-
sos estudiosos contribuiram para uma melhor discursao sobre o
tema, sendo os mais importantes: Jean Jacques Rousseau (1712-
1778), Johann Heinrich Pestalozzi (1746-1827), Johan Friederich
Herbart (1777-1841).

No inicio do século XX a did4tica aprimorou-se, adquirindo gran-
de importincia em outros campos da ciéncia como a biologia e tam-
bém a psicologia. A diditica hoje € uma drea da pedagogia e tem papel
fundamental para a formacao dos professores. Para Libaneo, o con-
ceito da diddtica na pedagogiaé:

Uma das disciplinas da Pedagogia que estuda o processo de ensi-
no através de seus componentes — os contetidos escolares, o en-
sino e  aprendizagem — para, com o embasamento numa teoria
da educagio formular diretrizes orientadoras da atividade profis-
sional dos professores. (1990, p.52).

Libaneo ainda a cita como a teoria do ensino e afirma:

A ela cabe converter objetivos socio-politicos e pedagdgicos em
objetivos de ensino, selecionar contetidos e métodos em fungio
desses objetivos, estabelecer os vinculos entre ensino e aprendi-
zagem, tendo em vista o desenvolvimento das capacidades men-
tais dos alunos. [...] trata da teoria geral do ensino (1990, p. 26).

Na evolugdo do ensino da Didatica, algumas abordagens devem
ser mencionadas. A Diddtica tradicional tem por base a transmissao
cultural. O aluno € passivo, atribuindo um cariter dogmatico aos
contetidos de ensino e o professor € tido como figura principal do
processo ensino-aprendizagem. A Exposi¢ao Oral é o método de en-
sino e a avaliacdo é quantitativa. Ainda que tenham surgido novas
tendéncias, a Didatica tradicional ainda vigora no cendrio da educa-
¢a0 escolar no Brasil.
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A Didatica renovada, por sua vez, fundamenta-se na Psicologia e
entende o aluno como foco do processo de ensino-aprendizagem. A
metodologia € ativa, os contetidos s20 meios para o desenvolvimento
de habilidades e atitudes e é ndo- diretiva.

Na segunda metade do século XX, o desenvolvimento tecnoldgico
alcancado pelo nosso pais passou a influenciar a educacio de tal
modo que deu origem a tendéncia, a tecnicista. O foco dessa tendén-
cia é a supervalorizacdo dos meios tecnoldgicos, a formacao rapida de
profissionais para o mercado de trabalho. Os conhecimentos dissemi-
nados sdo os de cariter cientifico, exigidos para uma sociedade indus-
trial e tecnoldgica.

Com a fim da ditadura militar no pais, os professores passaram
a conhecer teorias educacionais mais abertas e criticas. A Didatica,
neste momento, muda seu enfoque e passa a orientar-se pelas teorias
criticas que consideram a influéncia da realidade social, politica, eco-
ndmica e cultual na pritica de ensinar. A Diditica volta- se para as
correntes interacionistas, com base em autores como Piaget, Vygos-
tky, entre outros, priorizando o desenvolvimento de alunos ativos, que
constroem e interagem com o conhecimento.

Nesse sentido a didatica tem um papel fundamental na regéncia
de todo 0 esquema de aprendizagem, ensino, contetidos e métodos do
professor, sendo utilizada para provocar o aluno para aprofundamen-
to do conhecimento.

Para Rodrigues, Moura e Testa:

A didatica tradicional, centrada na preocupagdo com o “ensinar”,
continua predominando nas praticas pedagogicas do ensino su-
perior, apesar do notével avanco da didatica moderna, centrada
na preocupagao com a “aprendizagem”. Esta dltima, porém, tem
seu desenvolvimento brecado por diversos entraves, dentre os
quais, pode-se citar a influéncia de preconceitos pedagdgicos tra-
dicionais, a precaria formacao dos futuros docentes e as exigén-
cias, sobretudo quantitativas, do sistema educacional vigente,
principalmente o brasileiro. Apesar disso, percebe-se que muitos
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docentes, de nivel superior, preocupados com a aprendiza-
gem de seus alunos, vém inovando suas priticas, tornando suas
aulas diferenciadas. Sdo esses profissionais que, talvez, expres-
sem melhor o grande desafio da educagdo superior atual: a cons-
tante inovagdo. (RODRIGUES; MOURA; TESTA, 2011, p. 8).

A diddtica tem o sentido de construir e reconstruir o conheci-
mento, posto que é fundamentada na dialética e nao possui um obje-
tivo de dar-se como pronta e sim de aprimoramento.

Os estudiosos Ferrari e Sden propoem no estudo da diditica um
triangulo que mostra a relagao entre o estudante, os saberes e o profes-
sor. Estudando-o hd possibilidade de uma melhor compreensao sobre
o processo de aprendizagem, como pode ser observado na figura 1:

Saberes Culturais
{Contedados curmiculares)

Estratégias de Transposi¢do
aprendizagem didatica
Aula
Discente Docente
{MNovato) {Experiente)

Contrate Didético

Figura 1 — Triangulo didatico
Fonte: http://www.periodicos.ufrn.br/saberes/article/view/2201/3366

Tendo em vista que o tridngulo de Ferrari e Sden considera os
elementos propostos a2 uma relago estavel, € neste sentido que Santo
explica suas vértices:

os saberes culturais que representa os conceitos tedricos daquela
area do conhecimento; b) no vértice discentes verificamos as dis-
tintas estratégias de aprendizagem, a psicologia de quem apren-
de, suas concepgoes prévias, condicionadas num modelo socio-
cultural; ¢) no polo docente, percebemos os modelos de ensino,
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o projeto das atividades, a psico sociologia dos professores condi-
cionados pela instituicdo e o contexto em que ensina. (SANTO,
2013, p. 61).

E neste esquema que observamos a fungio da didtica na sala
de aula.

O Lugar da Diddtica na Formacao do Profissional

A discussdo da qualidade no ensino superior € intensa, uma vez
que o ambiente universitrio € coberto de divergéncias. Estamos em
um momento no qual a expansao do ensino superior estd acelerada
no Brasil devido 2 diversificagao de carreiras com o aumento de vagas
e concorréncia na sociedade. Isso mostra que nao somente o0 estu-
dante adquirird conhecimentos, mas toda asociedade.

Os estudantes possuem varias op¢oes de instituicdes nas quais
podem escolher estudar. Para ser considerado um ensino de qualida-
de, o professor de ensino superior deve possuir um perfil no qual
concentre a habilidade de planejar, executar e avaliar. E a universida-
de, por sua vez, deve possuir uma estrutura que sane as necessidades
dos alunos e professores.

0 professor deve ser uma pessoa que consiga ministrar a disci-
plina de forma ampla e coerente, uma pessoa versatil no campo da
aprendizagem. Precisa ter uma percepcao geral do que estd aconte-
cendo na sala de aula e dos estilos de aprendizagem de seus alunos.

Em relacdo a capacitagdo do professor universitrio, Perrenoud
afirma:

Por isso, € preciso limitar-se a0 fato de que os professores sai-
bam razoavelmente mais que seus alunos, que nao descubram
o saber a ser ensinado na véspera de sua aula e que o dominem
suficientemente para ndo se sentirem em dificuldade ante o
menor problema imprevisto [..] Quanto mais avan¢amos
rumo a didaticas sofisticadas, pedagogias diferenciadas e cons-
trutivistas, mais esperamos que o professor tenha dominio dos
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contetdos que lhe permita nao s6 planejar e ministrar cursos,
mas também partir das perguntas dos alunos, de seus projetos
e intervir na regulacao de situagoes de ensino-aprendizagem
que podem ser muito menos planejadas que uma sucessao de
ligoes [...]. Em suma, a aparente evidéncia de que “deve saber
0 que ensina” abrange uma grande diversidade de representa-
¢0es quanto a extensao dos saberes a dominar, 2 natureza desse
dominio, com relagdo ao saber que ele envolve e a0s seus vin-
culos com a transposi¢ao didatica. (PERRENOUD apud FERREI-
R4, 2010, p. 13).

Sobre o pensamento, Perrenoud ainda afirma:

Ensinar é fazer parte de um sistema e trabalhar em diver-
sos niveis. Durante muito tempo, a cultura individualista
dos professores incitou-os a considerar que seu ambiente
comegava na porta de sua sala de aula. Todavia, a comple-
xidade atual obriga a tratd-los como membros de um gru-
po com um papel coletivo e a questionar seus hibitos e
suas competéncias no espago da equipe, do estabeleci-
mento de ensino e da coletividade local, bem como no es-
paco propriamente pedagogico e didatico. (PERRENOUD,
apud FERREIRA, 2010, p. 13).

Dessa forma observa-se que a diditica no ensino superior serve
como interface para o ensino e aprendizagem e a relacio entre o pro-
fessor e 0 aluno neste ambito educacional. Todavia esse processo so-
mente ocorre através da didatica, exercida pelos professores.

Em 20 de dezembro de 1996 foi sancionada pelo entao presiden-
te Fernando Henrique Cardoso a Lei de Diretrizes e Base da Educago,
a qual estabelece todos os processos formativos da educagio escolar
por meio dos ensinos e institui¢oes proprias. Tratando de ensino su-
perior a lei de diretrizes e base da educagao em seu artigo 65, afirma
que na “formacdo docente, exceto para a educagao superior, incluird
pritica de ensino de, no minimo, trezentas horas”.

Pimenta e Anastasiou escrevem:
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De que modo os professores do ensino superior se identificam
profissionalmente? Um fisico, um advogado, um médico, um
gedgrafo, um engenheiro, por exemplo, [...] convocados a pre-
encher uma ficha de identificagio qualquer, como se identifica-
riam profissionalmente? Podemos imaginar algumas possibili-
dades: fisico, advogado, médico, gedgrafo, engenheiro,
simplesmente; ou seguido de professor universitario. Destas,
seguramente, a primeira seria a mais frequente. (PIMENTA e
ANASTASIOU, 2010, p.35).

Neste tocante, observa-se que o pensamento de Pimenta e
Anastasiou corroboram com o que acontece na pratica universita-
ria, em relagdo aos professores que exercerem duas atividades, po-
rém ao referir-se a relagdo entre o professor e a didética para cons-
tar uma mudanga significativa. No entanto, Pimenta e Anastasiou
ainda afirmaram:

[...] Constata-se nos meios educativos dos paises mais avangados,
um crescimento da preocupac¢ao com a formacao e o desenvolvi-
mento profissional de professores universitrios e com as inova-
¢oes no campo da didatica [...]. Também nota-se que a preocupa-
¢20 com a qualidade dos resultados do ensino superior [...]
aponta para a importancia da preparagao no campo especifico e
no campo pedagogico de seus docentes. (PIMENTA e ANASTA-
SI0U, 2010, p.37-38).

Steiner e Malnic corroboram com o pensamento acima:

E preciso dar aos professores uma retaguarda de informagdes
e preparacao de como lidar com a sala de aula e, em particu-
lar, as salas de aulas com muitos alunos e com alunos com
uma formacao prévia mais deficiente. (STEINER e MALNIC,
20006, p. 233).

Com estes pensamentos podemos observar que o professor nao
deve ser somente um perito ou até mesmo entendedor de certa disci-
plina, mas sim um individuo que tem a capacidade de inventar a cada
momento novas priticas, evoluindo quanto as atividades pedagogicas
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e aprimorando o desempenho das tarefas. O professor no ambito uni-
versitdrio, como também de qualquer outro nivel de ensino, necessita
nao somente de conhecimentos, mas sim de mecanismos e habilida-
des pedagdgicas para concretizar o aprendizado.

Além disso, o professor deve ter uma visao ampla de mundo
atrelada 2s caracteristicas da funcio desempenhada por ele. O perfil
destes professores deve ser construido diariamente mediante a prati-
ca do conhecimento que vise criar, produzir, redescobrir junto a seus
alunos.

Observa-se a deficiéncia na preparagdo dos docentes no ensi-
no superior, uma vez que ha uma necessidade de transferéncia
de conhecimento para esses alunos. E necessdrio avancar na pre-
paragdo dos docentes para o ensino superior, pois nem todos 0s
professores foram preparados com disciplinas didatico- pedagogi-
cas em suas graduacoes e pos-graduacoes. As aulas devem ser di-
namicas para motivar o académico ao aprendizado, o que se pode
alcancar através da utilizacdo de estratégias que colaboram para a
dinamica do ensino.

A necessidade de ampliar a diditica/pedagogica desses profis-
sionais tem gerado o aumento do nimero de cursos de didatica
no ensino superior, oferecidos em formato de pds-graduagoes
com a finalidade de suprir essa deficiéncia na formacao desses
profissionais.

Metodologia de Ensino no Ensino Superior

A didatica e 2 metodologia estdo atreladas no ambiente universi-
tario e sao fundamentais no processo ensino-aprendizagem. Vale des-
tacar alguns modelos de metodologia que influenciam no processo de
aprendizagem brasileira: o modelo jesuitico, 0 modelo francés e o
modelo alemao.

No modelo jesuitico, hd predominancia de aulas expositivas. Em
se tratando do modelo francés, a maior influéncia foi na organizagao
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administrativa, na fragmentagao organizacional curricular e nas es-
truturas de poder. O modelo alemao coloca em pauta a importancia
da pesquisa cientifica:

Proposta de universidade voltada para a resolu¢ao dos pro-
blemas nacionais por meio de construcio cientifica, unindo
professores — entre si e aos alunos — por meio da pesquisa,
em dois espacos de atuagao: os institutos — visando a forma-
¢do profissional — e os centros de pesquisa — que seriam
regidos por situacdes essencialmente opostas ao modelo
francés [...]; busca desinteressada da verdade como cami-
nho para o autodesenvolvimento e a autoconsciéncia; ativi-
dade cientifica criativa sem padroes estabelecidos [...].
(CASTANHO, 2009, p.63).

Neste modelo observa-se que o professor nio é apenas o que
repassa o contetido e que o aluno volta-se para o aprimoramento do
conhecimento na formacao profissional.

0 professor e a universidade devem priorizar uma metodologia
que possa atender os propositos da educacao. Nesse entendimento Gil
elenca os niveis de planejamento:

0 planejamento educacional é o que se desenvolve em nivel
mais amplo. E o que prevé a estruturagdo e o funcionamento
do sistema educacional como um todo. Em relacio ao ensino
superior, cabe ao Ministério da Educacio a identificacao de ne-
cessidade de aperfeicoamento do sistema educacional e a reali-
zacdo de estudos para a formulacao de diretrizes. O planeja-
mento curricular desenvolve-se no Ambito da escola [...]. Seu
resultado é concretizado em planos, que definem os objetivos
que a faculdade espera atingir [...] e as estratégias a serem ado-
tadas para favorecer o processo de ensino-aprendizagem. O pla-
nejamento de ensino é o que se desenvolve basicamente a par-
tir da acdo do professor. Visa ao direcionamento metddico [...]
das atividades a serem desempenhadas pelo professor junto a
seus alunos [...]. (Gil, 2009, p.33, 34).
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Falando em metodologia, pensa-se imediatamente em métodos
de estratégia, objetivos, teorias, contetdos diferenciados, para um
aprimoramento na hora de ministrar as aulas. Castanho (2009, p.
39) afirma que a metodologia é a “arte de ensinar”. Atrelada com a
didatica, utiliza-se de melhores caminhos para contribuir para um
processo de ensino-aprendizagem bem desenvolvido.

A metodologia do ensino superior nao deve ser restrita a aulas
expositivas. O professor pode utilizar apresentacao de semindrios, de-
bates, dramatizagoes, simulados, simpdsios, pesquisas, projetos de
extensao, workshop, entre outros meios.

A pesquisa € um método fundamental e Castanho afirma:

E uma atividade voltada para a formacdo de um conhecimento
que auxilie a descobrir o mundo em que vivemos, incorporando
as experiéncias de vida e o saber j4 acumulado pela historia
humana, e ajudando a resolver os problemas atuais que a vida
apresenta. Para isso, é preciso considerar que a pesquisa é uma
atividade da vida cotidiana que se sistematiza e amplia o
conhecimento, mas que também pode desenvolver muito o
ensino, e, finalmente, é necessario considerar que o ensino
precisa apoiar-se na pesquisa. (CASTANHO, 2009, p.103).

A pesquisa é uma das metodologias mais promissoras, pois mes-
mo presente no ambito académico, ela tem grande forca no nosso
cotidiano. O ensino anda de mao dadas com a pesquisa. Conforme
Castanho:

A pesquisa cientifica, tal qual se pratica hoje, estruturou-se com
base na organizagdo e na sistematizacdo que alguns cientistas fi-
zeram para solucionar os problemas que decidiram enfrentar
[...]. A pesquisa tornou-se, assim, um esforco metodico de
busca de informagdes para produzir conhecimentos novos,
ampliar a compreensao do mundo e auxiliar na solugéo dos
problemas concretos que as pessoas enfrentam [...]. Mas o
ensino que se restringir aos conhecimentos existentes em
um dado momento, sem atender aos acréscimos continuos
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que outros pesquisadores fizeram, corre o risco de manter
ideias parciais, praticas ultrapassadas e solugoes arcaicas.
(CASTANHO, 2009, p.105-106)

E fato que o ensino ndo estd somente atrelado a mostrar o que
realmente foi feito e sim conseguir ampliar e ultrapassar barreiras,
ganhando um novo significado quando provoca essa mobilizacao da
curiosidade e busca de informacoes. Neste sentido, € possivel obser-
var a didatica e a metodologia como ferramentas que promovem o
aprimoramento do processo ensino-aprendizagem.

Conclusdo

0 Ensino enquanto uma pritica metodoldgica deve adquirir um
carter cada vez mais cientifico. Estd inserido neste processo o docen-
te competente que, por sua vez, pode ser comparado com um artista
na medida em que, enquanto professor, também faz uso da intuigao,
da sua capacidade de comunicagdo, fazendo-se entender na mensa-
gem que pretende repassar aos estudantes. A arte envolve a escolha de
um determinado padrio de expressao e a selecao de técnicas de ex-
pressao que correspondem ao padrao escolhido. Desta forma pode-
mos dizer que a arte de ensinar consiste em definir uma atitude edu-
cativa e escolher com acerto as técnicas, ferramentas eficazes que
corroboram com os objetivos que nos propomos a realizar enquanto
docentes.

A aula na universidade deve buscar conciliar os principios de um
ensino universitdrio tradicional com as demandas atuais de profissio-
nalizacao, garantindo a pratica de autonomia intelectual, de articula-
cao e didlogo entre as lgicas docentes e discentes. O caminho da Di-
ditica transformando as praticas na Universidade estd comegando, hd
muito ainda o que se mudar, tentando introduzir técnicas pedagogi-
cas e trabalhar o lado humanitdrio de cada individuo. S6 assim cria-
remos maneiras de contornar a desisténcia educacional.
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A EDUCACAO E AS NOVAS NECESSIDADES
HUMANAS: RELEVANCIA DAS PRATICAS
PEDAGOGICAS PARTICIPATIVAS E
INTERDISCIPLINARES NA CONSTRUCAO
DOS SABERES EM PSICOLOGIA E
ADMINISTRACAO

Alix Pereira Galvao
Introducéio

Este trabatho tem como temitica a educacao e as novas necessidades
humanas, reportando-se ao tema central ensino, pesquisa e formagao
profissional no ensino superior. Nesse sentido, delimitou-se a questao
para duas vertentes: as praticas pedagogicas participativas e o uso da
interligacao entre as matérias nas atividades académicas.

0 objetivo geral desta pesquisa é evidenciar a relevancia das
metodologias ativas e da interdisciplinaridade na construcio dos
saberes em Psicologia e Administragdo. Os objetivos especificos sao:
Identificar as principais diferencas entre os métodos tradicionais e
as metodologias ativas; ressaltar a funcdo da interdisciplinaridade
na construcao dos saberes empiricos e cientificos; evidenciar a im-
portancia e os desafios do projeto pedagogico participativo na for-
magao do conhecimento.

Quanto aos aspectos metodoldgicos, utilizou-se a pesquisa bi-
bliografica. Segundo Lakatos e Marconi (2010) este tipo de pesquisa é
composta por fontes secunddrias, ou seja, utilizou-se dados disponi-
bilizados em obras de autores das dreas de educacio, administragao,
psicologia e afins. Portanto, trata-se de uma revisao de literatura, ha-
vendo também relato de experiéncia de carater descritivo, pois o enfo-
que da questao se referiu 2 um fendmeno especifico da area da edu-
cacdo que tinha como sujeitos duas populagoes bem definidas: o
aluno e oprofessor.
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Quanto aos tipos de fontes, foram utilizadas fontes impressas e
eletronicas. Nas primeiras prevaleceram livros sobre educagdo, em-
preendedorismo e priticas docentes. Nas segundas, os artigos eletro-
nicos de repositorios, como o Scientific Eletronic Library On Line
(Scielo), e sites de instituicoes oficiais, como universidades, faculda-
des e orgaos publicos. O critério de inclusdo foi temporal, haja vista
que se trabalhou com fontes com no maximo 10 anos de publicagio,
exceto aquelas pertinentes 2 legislacao, dando-se preferéncia ha pu-
blicagdes com até 5anos.

0 método de abordagem caracterizou-se como qualitativo, que
trabalha com dados ndo numéricos e nao quantificiveis acerca de
uma realidade. Como instrumento de coleta de dados utilizou-se as
fichas-resumos para elaborar o fichamento dos tdpicos e trechos
principais do texto, além da elaboragdo de resumos em editores de
textos como Microsoft Word. O periodo da coleta de dados iniciou-se
em agosto/2016 até agosto/2017, incluindo o periodo de atualizagao
do artigo. Por fim, utilizou-se a técnica de anlise de conteddo para o
tratamento dos dados (GIL, 2008; LAKATOS; MARCONI, 2010).

0s motivos da escolha do tema decorrem da propria pratica do-
cente da pesquisadora no ensino superior, a qual presencia a necessi-
dade de brotar no aluno o interesse pela busca do saber, aflorando o
pensamento critico-reflexivo. E no professor o estimulo a uma atua-
¢20 mais proativa no uso das metodologias ativas e no alcance de re-
sultados mais satisfatorios em relagao ao desempenho escolar e pro-
fissional desses alunos.

0 tema € inovador, incipiente e urgente na Educacao, instigando
as Instituicoes de Ensino Superior a repensar o seu projeto pedagogico
e os conhecimentos cientificos a ele aplicados. Além disso, é um tema
de interesse tanto individual e familiar, como de interesse publico, haja
vista que os debates sobre as formas de educar e ensinar sdo relevantes
diante dos novos valores socioculturais e do papel de cada entidade —
Estado, professor, pais, familia e sociedade — preceituados pela propria
Constituicao Federal da Republica Federativa do Brasil 1988.
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Neste contexto, a problematica consiste na discussao sobre os de-
safios da educagdo diante das novas necessidades humanas decorren-
tes das transformacoes politico, econdomico, social, cultural, éticas e
morais da sociedade pds-globalizada, questionando-se: Como se con-
figura o papel do projeto pedagdgico participativo e da abordagem
multidisciplinar na formacao superior?

A Educacéio sob a Optica das Necessidades Humanas

0s avangos cientificos, tecnoldgicas, econdmicos, sociais, a plu-
ralidade cultural, o rompimento das barreiras fisicas da globalizagio
e a crise dos valores humanos no mundo pos-globalizado afetaram de
forma significativa a educagao:

Necessitamos resgatar o0 homem que respeite a vida sistemica-
mente. Precisamos de pessoas capazes de estabelecer relacoes de
respeito com os outros e com o meio, de visao integrada, que
sejam criativas e competentes em apresentar solucdes para pro-
blemas sempre novos e interagir nesse cendrio, exigem-se pesso-
as com novas competéncias e nova visao empreendedora. Estd
posto o desafio para a educagdo: exercitar a mente das pessoas,
capacitando-as paraviver e conviver neste contexto. (HENGEMUH-
LE, 2014, p.22).

Nessa perspectiva, a educagdo precisa repensar seu projeto peda-
gogico e propor metodologias que despertem o pensamento critico
reflexivo dos futuros administradores e psiclogos. Para tanto, o limiar
desse processo inicia-se com o foco educacional para as novas neces-
sidades humanas.

0 ser humano possui necessidades que vao desde as fisiolo-
gicas até as necessidades de autorrealizacao, numa hierarquiza-
¢do conhecida como Pirimide das Necessidades de Maslow.
Abraham Maslow (1908-1970) foi um psicélogo norte americano,
na qual pretendia demonstrar que o comportamento motivacional
humano pode ser explicado por determinadas necessidades hu-
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manas, que vém dispostas em niveis e ordem de satisfacdo: fisio-
lgicas, que se refere as necessidades do corpo, como respiragio,
comida, dgua, sexo, sono, excrecdo; necessidades de seguranca,
como encontrar formas de sentir-se seguro diante a criminalida-
de; necessidades sociais, como amar ou pertencer a determinado
grupo familiar ou social, troca de amizade, afeicdo, companheiris-
mo e aceitacao social; necessidades de status: o modo como o ser
humano avalia a si préprio, autoapreciagio, autoconfianga, ne-
cessidade de aprovacao social, autonomia, independéncia, presti-
gio e confianga; necessidades de autorrealizagdo: sdo as necessi-
dades mais elevadas, correspondendo 2 realizacao do préprio
potencial, num circuito continuo de autodesenvolvimento (MAT-
SUOKA; SILVA, 2013).

As teorias administrativas vém demonstrando que as necessida-
des humanas se modificam de acordo com a evolugao cientifica. Nos
primordios da administracao Taylor acreditava que o homem era mo-
tivado somente por necessidades matérias como as recompensas sa-
lariais criando a teoria do “Homo Economicus”. Com o advento da
Teoria das Relagdes Humanas, Elton Mayo descobriu que o ser huma-
no era movido por recompensas sociais simbdlicas e nio materiais
(CHIAVENATO, 2014).

Atualmente, a complexidade originada dos avangos tecnoldgicos
e cientificos faz emergir no homem necessidades cada vez mais eleva-
das. Para Machado (2009) a maior das necessidades humanas e a
capacidade de autorrealizagio e a diditica precisa reconhecer esse
fato.

Porém, os saberes pedagdgicos atuais estao muito longe de satis-
fazer aos anseios dos alunos e satisfazer suas necessidades. Para tan-
to, é preciso nao se concentrar apenas nos aspectos cognitivos e da
razo, é preciso considerar as interferéncias das multiplas varidveis
que interferem no processo ensino- aprendizagem, inclusive no que
se refere as emogoes. No contexto atual escolar as capacidades cere-
brais sdo pouco estimuladas e as emotizagoes que criam a vida e fa-
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zem parte do dia-a-dia do aluno sio desconsideradas em detrimento
a0s aspectos racionais do intelecto.

Corroborando com esse pensamento Hengemiihle (2017, p. 17)
afirma que os resultados desse descaso com a dimensao emocional do
estudante € a indisciplina e a distor¢do de valores que desequilibram a
convivéncia e as relagoes sociais, sendo que “é por causa desse desca-
so com a natureza humana que os ambientes educacionais tradicio-
nais e os professores estdo perdendo sempre maisespaco”.

Na vida escolar, assim como em todos os aspectos do viver hu-
mano, nao hd como negar a interferéncia das emocoes e sentimentos
diante das pessoas e das situagoes. Para Piaget a cognicao e a afetivida-
de (ointeresse, o esforco, amoralidade, as simpatias mutuas, etc.) sao
duas dimensoes do processo ensino-aprendizagem indissocidveis
(MARTINS; BIANCHINT; YAEGASHI, 2017).

Portanto, a educacdo na atualidade, do ensino infantil a0 supe-
rior, deve direcionar-se as novas necessidades humanas, contemplan-
do projetos pedagogicos participativos que envolvam os aspectos cog-
nitivos e suas interrelacbes com os aspectos da emotologia, que
incluem tanto a dimensao emocional, quanto a espiritual, estimulan-
do-se os conhecimentos da inteligéncia emocional.

A Interdisciplinaridade na Construcéio dos Saberes

As priticas pedagdgicas participativas utilizam as metodologias
ativas, como meio de estimulo na construcao dos saberes. Ao contra-
rio dos métodos tradicionais de ensino, que se resumem na mera
transmissao do conhecimento do professor a0 aluno, essa nova abor-
dagem tem no discente o sujeito ativo na constru¢ao do seu aprendi-
zado (DIESEL; BALDEZ; MARTINS, 2017).

Segundo Lima (2017) termo “interdisciplinaridade” foi introdu-
zido na segunda metade do século XX, especialmente por Piaget
(1970) e pelos congressos promovidos pela Unesco, a qual ocorre
quando uma ou mais disciplinas relacionam seus contetidos para
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aprofundar o conhecimento e levar dinamica ao ensino, tornando-o
mais interessante e mais participativo, sendo que uma matéria auxilia
a outra de forma a complementar um aprendizado mais significativo
para aluno e professor. Além da interdisciplinaridade, torna-se impor-
tante o estudo multidisciplinar que também trabalha com diversas
disciplinas sem necessariamente obedecer a uma linearidade, sendo
multifatorial. Assim, essa abordagem envolve aspectos de diversas or-
dens desde os pessoais ou individuais, passando pelos socioeconomi-
cos, politico- ético-legais, territoriais e culturais, abrangendo a di-
mensao profissional.

No desenvolvimento de pessoas competentes e empreendedoras
j4 nao é mais suficiente o ensino superior que transmite, decora e re-
pete contetidos. Para lidar com situagdes novas e fora da rotina a men-
te dos alunos do Curso de Administra¢ao, assim como, de todo o ensi-
no superior, precisa ser estimulada para atender as necessidades do
seu meio e as especificidades proprias da natureza humana (HEN-
GEMUHLE, 2014).

Para Wojciekowski (2013) diante da complexidade de se propor no
ensino superior uma formagao profissional continuada e contextuali-
zada com as praticas profissionais, torna-se relevante as experiéncias
que reinventem a Psicologia e contribua para construir autonomia e
senso critico nos alunos diante das mais diversas situacoes e proble-
mas. A forma como articulam e operam seus campos de saberes e pra-
ticas geram implicacoes diretas na maneira como atuam, portanto, o
projeto pedagdgico deste curso deve contemplar essas aspiragoes de
modo a atender satisfatoriamente as demandas sociais e de trabalho.

Quanto mais participativo for esse projeto, mais préximo da rea-
lidade, conciliado com a teoria e prética, envolvido de conhecimentos
empiricos e cientificos, pautado nas pesquisas e constru¢ao dos sabe-
res pelos discentes melhores resultados terao o ensino dentro e fora do
contexto universitario.

Nesse sentido, a interdisciplinaridade deve se opor ao saber divi-
dido, disciplinar e especializado proposto por René Descartes e aten-
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der a percepcao de Paulo Freire (1993 apud Costa e Loureiro, 2017, p.
116), o qual a conceitua como: “O processo metodoldgico de constru-
¢a0 do conhecimento pelo sujeito com base em sua relagdo com o
contexto, com a realidade, com sua cultura”. A base desse método de
ensino estd na caracterizacao de dois movimentos dialéticos: a pro-
blematizacao da situagdo pela qual se desvela a realidade e a sistema-
tizagdo dos conhecimentos de forma integrada.

A aprendizagem baseada em problema ¢é traduzida do inglés
“Problem Based Learning”, conhecida pela sigla PBL, e se constitui
em uma das mais importantes modalidades de atividades inseridas no
conjunto das metodologias ativas. Inicialmente, foi introduzida no
Brasil em curriculos de Medicina, mas vem sendo experimentada
também por outros cursos, constituindo-se como o eixo principal do
aprendizado técnico-cientifico numa proposta curricular. Assim, a
PBL se desenvolve com base em situacoes problemas, com a finalida-
de de que o aluno estude e aprenda determinados contetidos, tornan-
do o académico bastante ativo na construgao das resolutividades para
cada caso (BERBEL, 2011).

Lima (2017) alerta que a interdisciplinaridade muitas vezes
pode ser usada com subterfagio para o rigor metodoldgico discipli-
nar, podendo-se tornar sinénimo de superficialidade, diletantismo,
generalizacdo abusiva, falta de solidez e mesmo incompeténcia de
um professor. Portanto, a adequada aplicacao da interdisciplinari-
dade sem desconsiderar a esséncia de cada disciplina, as priorida-
des do ensino, a necessidade de especializa¢ao em alguns pontos do
ensino, é ponto crucial para o projeto pedagdgico participativo efi-
ciente e eficaz.

Da Transmissé@o do Conhecimento as Metodologias Ativas
Na atualidade se destacam dois tipos de metodologia, a tradicio-

nal, pautada na mera transmissao do conhecimento e a ativa, com
foco no estilo construtivista do conhecimento. Metodologia € uma pa-
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lavra derivada do latim “methodus”, cujo significado reporta-se a0
caminho tragado para se chegar a um objetivo. Entao, quando se trata
de metodologia na educacio ela se refere ao processo para se alcancar
o conhecimento, sendo inerente a0 projeto pedagogico institucional
(SOUZA et al., 2015).

A principal diferenca entre a metodologia tradicional e a ativa é a
forma como se comporta o aluno diante do seu conhecimento. Na
primeira ele apenas configura como sujeito passivo, recebendo as in-
formagoes do professor sem questiona-las ou aplicd-las a sua vivéncia
da realidade, no se considera o contexto sociocultural nem tao pou-
co as necessidades humanas: “0 estudante recebe tudo pronto, no é
incentivado a questionar, a procurar, a associar, a ter autonomia, na
realidade ele ¢ um mero receptor de informagdes.” (SOUZA et al.,
2015, p. 25191).

Couto (2015) caracteriza o ensino tradicional pela verticalizacao
dos processos de aprendizagem: ele ocorre de cima para baixo, ou seja,
do professor para o aluno, mediante a transmissao do conhecimento.
Os contetidos sdo lineares e hierarquizados. Também possui particu-
laridades especificas nos espagos de atuagdo e das interacdes nesses
ambientes. Ponto marcante € a tradicional sala de aula passada de
geragdo para geragdo e a necessidade no uso de uniformes e simbolos
proprios da instituicao. As metodologias ativas nao pressupdem ne-
cessariamente a existéncia desses artificios, embora possam ser inse-
ridas em vdrios contextos. Ela possibilita a atuacdo em ambientes vir-
tuais e em situacdes de ensino nao presenciais, proporcionando
acessibilidade aqueles que nao dispoem de tempo ou dinheiro para
comparecer a curso presencial.

Esse modelo tradicional de educagao vigorou absoluto por muitos
anos nas escolas brasileiras, sendo ainda utilizado pela maioria delas
sejam publicas ou privadas, caracterizando-se pelo uso de atividades
e abordagens estdticas, como explanacio verbal da matéria, exercicios
de memorizagao e fixacdo de conteddo, leituras em livros didaticos
como parametro do certo e acabado. Na metodologia ativa sao utiliza-
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das atividades que provoquem o pensamento critico-reflexivo e
tenham sentido para o aluno. Embora as tecnologias digitais sejam
comuns nesse processo metodoldgico, o uso do simples quadro negro
pode se tornar ativo, a depender da forma como sao empregados os
contetidos e matérias (SOUZA et al., 2015).

O Aluno como sujeito ativo do aprendizado

0 ensino tradicional apoiado em métodos rigidos de transmis-
sd0 do conhecimento de forma linear do professor para o aluno vem
cedendo lugar para as metodologias que visam a centralidade do
aluno, sendo este protagonista do seu aprendizado. Nesse sentido,
as novas metodologias caracterizam-se pela grande influencias das
ferramentas tecnoldgicas digitais na educagdo, nao estando o profes-
sor apto a essa evolucao da forma de construir os saberes, ressalvando-
-se que:

A resisténcia nao se refere ao uso da tecnologia em si, mas de
novas tecnologias — o professor parece ignorar que estas harmo-
nizammuito melhor com a atuagdo profissional de hoje e com as
atuais formas de organizar e produzir o conhecimento, de modo
que tais aspectos se dio em rede, e nao linearmente; em conco-
mitdncia, e ndo em sequéncia, refutando a ideia de formagio uni-
direcional. (FGV. 2015, p. 6).

Portanto, o0s recursos tecnoldgicos precisam funcionar como um
meio de melhoria da eficiéncia do ensino, vencendo os obstaculos
proprios das mudangas metodoldgicas na educagio como aresisténcia
naadesao dos professores a0s novos modelos educacionais. Dessa for-
ma, esses recursos ampliam as formas de entender o ensino quando
articulados com a centralidade do aluno.

No contexto das metodologias ativas, uma das principais caracte-
risticas é a representagdo social e pedagdgica do aluno como sujeito
ativo na construcao do seu aprendizado.
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No entanto, o professor nem sempre encontra-se preparado para
dar suporte aos alunos nesse processo de reconhecimento das suas
necessidades educacionais e priorizacao do conteiido a ser adquirido,
em face das ofertas cada vez mais crescentes de uma gama diversifica-
da de informagdes de toda natureza, fendmeno oriundo da globaliza-
¢do pautada na comunicagao em rede. Nessa perspectiva, 0s mestres
se sentem impotentes na sua funcao de facilitador do aprendizado do
aluno diante dos novos paradigmas curriculares para os cursos de
graduacio, relacionados, inclusive, com as novas atribuicoes profis-
sionais ou mesmo com as novas profissoes que surgem em nossos
tempos, sendo que:

0 professor se pergunta como dar conta de estar atualizado com
todas as informacdes existentes e como construi-las com os alu-
nos tendo em vista sua carga hordria e programa estabelecidos.
Como ajudar, por exemplo, o aluno a acessar contetidos da inter-
net, de suas redes sociais e sites especializados e dela retirar com
criticidade as informagoes que sejam relevantes? E, por fim, a
grande questdo que se faz: o que devo ensinar ou o que o aluno
precisa aprender para se formar um profissional competente?
(MASETTO; ZUKOWSKY- TAVARES, 2013, p. 38).

Portanto, em cendrios pds-globalizados, onde os meios de comu-
nicagdo estdo potencializados pelo avango das novas tecnologias, é
preciso se reconstruir o papel do processo ensino-aprendizagem, onde
professores e alunos aprendem juntos, conforme as necessidades indi-
viduais e sociais, mediante o correto uso e selecao das informacoes
disponiveis.

A Metodologia Ativa é uma concepcao educacional focada nos
alunos de graduagfo, como os académicos de Psicologia e Adminis-
tragdo, como principais agentes de seu aprendizado. Portanto, a par-
ticipacao do aluno se configura como o cardter mais marcante do
processo ensino-aprendizagem. O professor conduz aaula com a mis-
sao de incentivar o pensamento critico-reflexivo, mas o centro desse
processo € o proprio aluno.
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Segundo Mitre et al. (2008) a metodologia ativa tem como prin-
cipio tedrico a autonomia, ou seja, o aluno deve ser capaz de autoge-
renciar o seu processo de formagao. O termo autonomia € oriundo do
grego - avtovopua, de acvtol = proprio, e vopol = leis - reme-
tendo, originariamente, 2 ideia de autogoverno. Na Grécia antiga o ter-
mo era utilizado na democracia para indicar as formas de governo au-
tarquicas - isto é, a moAg (polis = cidade-estado).

Na educagdo, a obra Pedagogia da Autonomia de Paulo Freire
aborda a autonomia como um dos pressupostos da inovagao educa-
cional, conceituando-a como a capacidade de agir por si, de poder
escolher e expor ideias, agir com responsabilidade. Outra inova¢ao
importante da obra a forma como trata a relagdo aluno e professor.
Esses agentes ndo sao visualizados de forma hierarquizada como
um detentor do conhecimento e o outro apenas receptor. A docén-
cia e a discéncia sao vistas de forma complementar e os seus sujeitos
nao podem ser reduzidos a condi¢io de mero objeto. Parte-se da
premissa de que ensinar nao € transferir conhecimentos. Quem
ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender
(FREIRE, 2011).

Os Desafios do projeto pedagégico participativo no en-
sino superior

Os impactos da tecnologia na vida das pessoas e a o surgi-
mento da sociedade de redes, sejam elas conectadas via internet
sejam pautada nas relagdes dinimicas e mutantes entre as intera-
coes dos diversos estratos populacionais, emerge uma nova per-
cepcao do mundo e da forma como as pessoas constroem o seu
aprendizado, discutido a necessidade de urgentes mudancas nas
instituicoes de ensino superior visando, entre outros aspectos, a
reconstrucao de seu papel social. Esses impactos atingem a edu-
cacdo em todos os niveis, efetivando a consolidagdo de novos mar-
cos juridico-legais:
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A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional - LDBEN - surge
no cendrio da educagdo superior definindo, entre suas finalida-
des, o estimulo a0 conhecimento dos problemas do mundo atual
(nacional e regional) e a prestacao de servico especializado a po-
pulacdo, estabelecendo com ela uma relagio de reciprocidade.
Tais prerrogativas foram reafirmadas pelas Diretrizes Curricula-
res, para a maioria dos cursos da drea de saide, acolhendo a
importancia do atendimento as demandas sociais com destaque
para o Sistema Unico de Satide - SUS. Neste momento, as
instituicdes formadoras sdo convidadas 2 mudarem suas praticas
pedagdgicas, numa tentativade se aproximarem da realidade so-
cial e de motivarem seus corpos docente e discente a tecerem
novas redes de conhecimentos. (MITRE et al., 2008, p. 2135).

0 movimento em prol do uso das metodologias ativas no ensino
superior € cada vez mais crescente, ¢ uma tendéncia real de mudanga
de todo um projeto pedagdgico, porém, ainda incipiente:

Com metodologias de aprendizagem to interessantes, com prati-
cas eficazes e ainda com toda tecnologia educacional disponivel
para o ambiente escolar, ainda percebemos um cendrio pouco
efetivo, com resultados muito abaixo do esperado e com uma
grande insatisfacao dos estudantes, que em geral percebemos es-
tarem cada vez mais distantes das salas de aula, ausentes dos
contetidos trabalhados pelos professores e extremamente passi-
vos. (SOUZA et al., 2015, p. 25190).

A educagdo 20 longo da histéria precisa se adaptar as novas de-
mandas sociais, sendo por elas influenciadas, no entanto, o ideal da
educacao muitas vezes se mostra pouco efetivo na pratica pedagogica
desenvolvida no ensino superior. Couto (2015) alerta para a difi-
culdade de se romper os paradigmas do ensino tradicional que se
manifesta nas dinAmicas expositivas e passivas das salas de aulas pre-
senciais.

Hengemiihle (2014), para necessidade de conciliacao entre a te-
oria e a pratica, uma vez que a pratica sem a teoria representa atuacao
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sem reflexdo critica e, a0 contrdrio, a teria sem a pratica culmina em
um imperialismo filosofico. Portanto, os programas curriculares e a
pritica pedagogica precisam fornecer subsidios para desenvolver no
estudante uma evolugao do senso comum ao conhecimento cientifico.
Nesse conhecimento é importante tanto o empirismo quanto a teoria
de modo que é preciso pensar a formagio de pessoas com foco no
estimulo a pesquisa e a0 empreendedorismo.

Para mudar as praticas pedagdgicas de modo que o professor de-
senvolva habilidades reflexivas, temos ainda um longo caminho e
um sonho a ser perseguido [...]. Parece simples migrar de prati-
cas pedagogicas que exercitavam a mente em decorar e repetir
para exercicios de andlise, reflexao, argumentagio e compreen-
sa0. No entanto, isso interfere em todo o sistema educacional,
com as praticas desenvolvidas e, o que € mais complexo, com a
cultura instalada que causa a cegueira docente. (HENGEMUHLE,
2014, p. 39).

Portanto, sao muitos os desafios para implantagao do projeto pe-
dagégico pautado nas metodologias ativas e na interdisciplinaridade,
mas ji existe um movimento real nesse sentido. Essa ¢ uma nova
tendéncia educacional, que vislumbra um processo ensino-aprendi-
zado, mais prdximo da esséncia e necessidades humanas. Nesse sen-
tido, as reflexdes aqui impostas clamam por um novo olhar dos dis-
centes, docentes e educadores em geral para uma proposta mais
significativa e efetiva de ensino que contemple o ser humano em to-
das as suas dimensoes na formagio dos futuros administradores e
psicologos.

Consideracoes Finais

A literatura evidencia que os métodos participativos sao impor-
tantes, tanto para os administradores quanto para os psicologos. Para
os primeiros devido aos desafios impostos pelo mundo pés-globaliza-
do na formagdo de pessoas empreendedoras, que transforme a sua
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realidade social e a da sua comunidade, capazes de criar iniciativas
inovadoras que impactam na economia por meio da geracio de em-
prego e renda. E que interfira também nos modos de vida e or-
ganizacao social, através de projetos socialmente responsdveis. Nesse
sentido, o ensino superior deve dispor de métodos capazes de estimu-
lar o pensamento critico- reflexivo, tornando o aluno protagonista na
construgdo dos saberes que lhe sao mais tteis e mais significativos.

Quanto aos psicologos, estes profissionais cada vez mais se veem
desafiados a entender mentes humanas em constantes transforma-
coes, movidas por problemas graves decorrentes da inversao de valo-
res e da pouca efetividade da educagio para a formagao de profissio-
nais aptos aos anseios do mercado de trabalho e da sociedade. Em
psicologia, nao hd como insistir em transmitir uma matéria pronta,
cada caso € um caso, e sa0 as situacdes em que se contextualizam as
necessidades humanas e, consequentemente, as necessidades tera-
péuticas, cada vez mais diversificadas, que irdo moldar a forma como
psicologo deve agir diante dos dilemas individuais e sociais. Portanto,
os futuros profissionais devem ser preparados para enxergar o ser
humano em sua totalidade através da interacao entre os aspectos fisi-
€os, psiquicos, mentais e espirituais.

Nesse contexto, ha de se ressaltar o papel da interdisciplinari-
dade no ensino superior. Aos académicos de administragao e de
psicologia na atualidade nao é suficiente a mera transmissao de
contetido de uma determinada disciplina, nem tao pouco o estudo
isolado de cada matéria. Atualmente, os métodos participativos no
ensino superior precisam ser aplicados mediante a interligacao li-
near entre elas e, mais ainda, por meio da abordagem multidiscipli-
nar, promovendo uma visao holistica que faca os alunos refletirem
cada assunto em conexdo com a realidade local, as disparidades
regionais e as diversidades culturais e étnicas tdo presentes nas ins-
tituicoes de ensino superior.

Aliteratura aborda a importancia dos projetos pedagogicos parti-
cipativos na construg¢ao dos saberes, tendo o aluno como sujeito ativo
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dessa pratica e nao como um mero objeto, como ocorre nos métodos
pautados na transmissao do conhecimento. Assim, as metodologias
ativas consistem em uma tendéncia da educacio no ensino superior
diante dos novos valores e exigéncias sociais e mercadoldgicas ineren-
tes a formacao dos administradores e psicélogos. Para tanto, € preciso
focar na satisfacdo das necessidades pessoais e profissionais desses
académicos, bem como, na sua contribuicao e responsabilidade para
com as necessidades coletivas.

Nesse sentido, um dos aspectos relevantes que envolvem tanto os
métodos participativos quanto a interdisciplinaridade € o estimulo ao
conhecimento cientifico, por meio da realizagdo de eventos e pesqui-
sas nas dreas sociais e de satde. Esta é uma forma de incentivar a
conciliagdo entre teoria e a pritica, entre os saberes do senso comum
e sua evolugdo para os saberes cientificos, de modo a promover deba-
tes e reflexoes sobre os papéis dos docentes e discentes na educagio,
assim como, dos demais atores sociais envolvidos nesse processo de
formacao do ser humano.

Somente com uma educagdo de qualidade e pautada nas novas
necessidades humanas é que podemos ter um futuro mais promissor
onde a teoria se completa com a pritica e vice-versa, por meio da
construgdo de saberes que promovam a transformagao positiva e
emancipadora no seio social.

Dessa forma, as sugestoes para potencializar o papel das meto-
dologias ativas, da interdisciplinaridade e da abordagem multidiscipli-
nar nos cursos de administragdo e psicologia s2o: incentivo a cultura
organizacional direcionada ao protagonismo do aluno no processo
ensino-aprendizagem; conciliacdo entre teoria e pritica através da
abordagem baseada em problemas; estimulo a formagao do conheci-
mento cientifico através de eventos e pesquisas académicas; aborda-
gens sistémica e holistica dos diversos assuntos; educa¢ao permanen-
te dos docentes, preparando-os para atuarem como facilitadores do
projeto didatico-pedagogico participativo, através de capacitagoes e
qualificagdes periddicas e continuas; linguagem acessivel e condizen-
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te as necessidades dos alunos; integralidade das agoes educacionais
com 0 meio social em que vive o aluno; foco no ensino para além dos
aspectos cognitivos e da razao, considerando o ser humano em toda a
sua complexidade, evidenciando a importancia da emotologia e da in-
teligéncia emocional; proximidade com a comunidade; e maior parti-
cipagdo popular; entre outros.
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PSICOPEDAGOGIA EMPRESARIAL:

DISCUSSAO NECESSARIA A ATUACAO

DO PSICOPEDAGOGO NO SETOR DE
RECURSOS HUMANOS

Alexsandra Maciel Miranda
Introducéio

A Psicopedagogia é uma drea de atuagdo que vem sendo aceita cada
vez mais e que estd em variadas formas de atuacao. Interage com
diferentes dreas, se tornando um trabalho interdisciplinar, multi-
disciplinar e transdisciplinar. A mesma € a ciéncia que estuda o
processo de aprendizagem humana, tendo como objeto de estudo o
ser em processo de construcdo e reconstrucao do conhecimento
humano.

Na dinamica das empresas, hd necessidade de se criar recur-
sos estratégicos, levando em conta as diferentes formas de trans-
missdao do conhecimento, bem como a assimilagio e aprendiza-
gem de seus integrantes no ambiente de trabalho, sao necessidades
que requer um especialista de aprendizagem, que no caso serd o
psicopedagogo.

0 psicopedagogo empresarial tem a fungdo de observar e avaliar
qual a verdadeira necessidade do colaborador e atender aos seus an-
seios, bem como buscar respostas e alternativas a questao do apren-
der, tanto no plano psiquico como no cognitivo, emocional e fisico,
criando um espago multidisciplinar de sua epistemologia e funda-
mentagdo verificando junto ao projeto Politico da empresa, como a
empresa conduz o processo ensino aprendizagem, como garante o
sucesso de seus colaboradores e como os lideres exerce o seu papel
de parceria nesse processo.

0 presente trabalho partiu da inquietagdo existente na pratica
como pos- graduanda em Psicopedagogia Empresarial, experiéncia de
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trabalho em empresas que atuam em servigos de apoio empresarial e
desenvolvimento profissional, e partindo da convicgdo de que cada
um constroi seus proprios conhecimentos por meios de estimulos. O
objetivo do mesmo € realizar uma abordagem sobre a atuacio e a
relevancia do psicopedagogo empresarial bem como suas formas de
atuagdo dentro das empresas.

Segundo Gongalves (2002):

As relagdes com o conhecimento, a vinculacdo com a aprendiza-
gem, as significacdes contidas no ato de aprender, sao estudados
pela Psicopedagogia a fim de que possa contribuir para a analise
e reformulagio de praticas educativas e para a ressignificacdo de
atitudes subjetivas. (2002, p. 42).

Gongalves (2002) nos faz perceber, o relevante papel da psicope-
dagogia nas priticas educativas na empresa de forma a proporcionar,
um desenvolvimento significativo aos colaboradores através de treina-
mentos e outros eventos que possam além de qualificar o profissio-
nal, manté-lo motivado ao realizar sua fun¢ao dentro da empresa,
onde dessa forma os resultados serao significativos e proporcionarao
crescimento empresarial.

Psicopedagogia Empresarial

A psicopedagogia empresarial é uma profissao que ainda nao é
reconhecida profissionalmente e institucionalmente, mas que vem
buscando espago e se destacando pela acdo interativa junto aos em-
presrios e colaboradores de forma a proporcionar a aprendizagem e
desenvolvimento do ser humano.

0 campo da psicopedagogia no inicio foi caracterizado so-
mente no aspecto clinico, mas atualmente o profissional desta
drea, estd presente em diversas instituicoes que trabalham com
a formacdo e desenvolvimento do individuo. Para Schroeder
(2009)
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o campo da atuagdo se amplia, pois 0 que inicialmente carac-
terizava-se somente no aspecto clinico, atualmente € aplicado
no segmento institucional e em organizacoes que acontecam
a gestdo de pessoas.

No ambito de gestao de pessoas percebe-se atuagdo do psicopeda-
gogo na organizagdo, onde na sua intervencao colabora com o desen-
volvimento nos processos de aprendizagem e crescimento profissional.
Este profissional ird pesquisar e acompanhar de diversas maneiras a
adequagdo do colaborador na institui¢do, de forma a fazer o colabora-
dor se desenvolver e atingir melhores resultados dentro da empresa.

Nos dias atuais em que o empreendedorismo estd no augi, e o
mercado tornando-se cada vez mais exigente, a tecnologia estd dei-
xando muitos colaboradores desatualizados e necessitando de treina-
mento ou aperfeicoamento. Com a defasagem e desmotivacio de al-
guns colaboradores, quem perde é a empresa, e para isso ser
minimizado € necessdrio que as organizagdes se preocupem com a
qualidade de vida e com a inteligéncia emocional dos seus colabora-
dores, pois tais motivos devem ser trabalhados para nio ocasionar
danos 2 empresa.

Esperar, portanto, que “as pessoas mudem” para promover as
mudangas de que a empresa precisa para sobreviver, como é
muito comum ouvir-se no ambiente empresarial, é simplesmen-
te suicidio. A empresa pode se acabar antes que se contabilize a
primeira “mudanga pessoal. (apud GESTAO HOJE, 2003.p, 430).

Portanto, percebe-se que inovar € preciso, pois cada ano que pas-
sa as empresas e colaboradores precisa acompanhar e desenvolver
métodos, que atendam as exigéncias do mercado, sendo que para ser
realizado com éxito é necessario um trabalho psicopedagogico em-
presarial, que desenvolva atividades em prol do melhoramento e cres-
cimento da organizacao, mas para isso acontecer deve-se investir nas
pessoas, ou seja, trabalhar a aprendizagem e o emocional de cada
colaborador.
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Atuacéo do Psicopedagogo Empresarial

A pritica e atuacdo do psicopedagogo empresarial retine conhe-
cimento de virias dreas e estratégias psicoldgicas que possibilita vol-
tar-se para o processo de desenvolvimento e aprendizagem, atuando
numa linha preventiva e/ou terapéutica na empresa.

Com relagdo a linha preventiva, o psicopedagogo empresarial
pode desempenha uma pratica docente, a qual ird promover a prepa-
ragdo de varios profissionais da empresa ou atuar dentro da prépria
empresa.

Na linha terapéutica, o psicopedagogo empresarial trata das difi-
culdades de aprendizagem diagnosticando, orientando lideres e ge-
rentes, estabelecendo contato com profissionais das dreas, pois tais
dificuldades sao originadas por diversos fatores e que para serem tra-
tadas precisam da participagao de outros profissionais que possam
trabalhar em parceria com o psicopedagogo empresarial em busca de
resolucao para o problema diagnosticado.

0 tratamento psicopedagdgico empresarial é definido pela
adequagdo das estratégias utilizadas dentro da empresa, bem
como pelos seus objetivos das relacoes interpessoais que se esta-
belece entre o individuo atendido e o psicopedagogo. O diagndsti-
co e o tratamento psicopedagdgico envolvem situagoes complexas
que implicam na necessidade de uma constante revisao tedrica e
requerer a pritica com supervisao. Que seriam entao as condi-
coes de aprendizagem integrada ao desenvolvimento de trabalho
adaptado as necessidades do colaborador, de forma a favorecer a
sua produgio na organizagao.

Na atualidade com o aumento da globalizacao para a empresa
conseguir sobreviver no mercado, precisa estar aberta as mudangas,
além de estar atenta aos talentos que esto dentro da propria empre-
sa, tornd-los colaboradores para nao serem futuros concorrentes. Se-
gundo BOOG (2002):
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As empresas vencedoras sao aquelas que num mundo em cons-
tante transformacio, estao se reinventando para competir me-
lhor na hora da verdade com base em novos paradigmas, que
podem ser menos visiveis, mas sao tao ou mais impactantes que,
por exemplo, o da globaliza¢ao. (BOOG, 2002, p.22).

Cabe a0 psicopedagogo trabalhar a mudanca dentro da empresa,
pois o colaborador e a empresa precisam crescer juntos. O psicopeda-
gogo deve buscar a melhor forma para todos compreenderem que a
mudanca faz parte da vida e sempre vai existir, deve apresentar a mu-
danca como algo benéfico, o qual agrega valores e € a melhor forma
de aprendizado.

Outra situacao encontrada nas empresas € a existéncia de pesso-
as trabalhando em dreas ou fungbes ndo compativeis com sua
real vocago ou aptiddo, caracterizando uma evidente ma utiliza-
¢ao do potencial humano instalado e pior ainda, alimentando
fontes potenciais de insatisfagdo, conflitos e desajustes. (BOOG,
2002, p.590).

Nas organizagoes existem colaboradores atuando em dreas que
nao tenham o minimo de vocagdo, os quais poderiam estar contri-
buindo com o seu trabalho em outro setor, que talvez tivessem mais
habilidades e si identificassem melhor. Cabe ao psicopedagogo em-
presarial descobrir as habilidades de cada colaborador e identificar
em qual setor os mesmos se encaixam, podendo mostrar resultados
significativos para a empresa.

A fung¢do de um psicopedagogo empresarial é fomentar e avaliar
acoes quanto 2 aprendizagem do individuo no contexto grupal, facili-
tando a construcdo e o compartilhamento do conhecimento coletivo,
incentivando novas formas de relacionamentos, criando harmonia
entre gestores e colaboradores, podendo atuar junto ao profissional
de RH, assumindo um papel importante, avaliando e controlando a
aprendizagem, favorecendo a qualidade nos processos de recruta-
mento, selecio e organizacio de pessoal, bem como, levantando o
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diagnostico organizacional, dando subsidios significativos e perfis es-
pecificos, estabelecendo principios didaticos aos treinamentos.

0 psicopedagogo empresarial deve ser um profissional com pro-
fundo conhecimento do funcionamento de grupos, do historico e cul-
tura da organizacio, como também, o desenvolvimento administrati-
vo, bem como um equilibrio emocional e um codigo de ética
profissional muito bem elaborado e digerido, pois trabalhar com gru-
pos é estar permanentemente administrando conflitos.

Mudancas Necessarias

0 mercado torna-se cada vez mais exigente e competitivo, e as
empresa que se destacam sao aquelas quem tem a coragem de em-
preender, ou seja inovar, e para que isso aconte¢a algumas mudangas
precisam ocorrer dentro da organizacio, tais mudancas devem come-
car pelas pessoas que fazem a empresa.

Mudar é fundamental para evoluir, mas mudar néo é tao simples
assim. As mudangas podem ser em curto, médio ou longo prazo, de-
pendendo da determinacio da pessoa. Para o consultor norte-ameri-
cano Stephen R. Covey: “Mudancas pessoais ocorrem, quando ocor-
rem, levam anos a fio, geralmente guiadas por firme determinagao de
fazé-lo, com marchas e contramarchas, idas e vindas. “ (apud GESTAQ
HOJE, 2003, 430).

A necessidade de mudanga torna - se cada vez mais rdpida e isso
afeta a vida em todas as dreas. Um profissional que sempre fez o mes-
mo trabalho durante anos em uma empresa, com certeza se precisar
migrar para outro cargo vai sentir dificuldade, mas mudar faz parte
da vida, é preciso escolher o caminho a ser seguido, seja abrindo mao
de certas coisas que jamais pensamos em deixar para trds para alcan-
¢ar 0 sucesso.

As vezes temos medo de ndo conseguimos, de errarmos antes
mesmo de tentar, 0 medo do desconhecido muitas vezes nos faz resis-
tirmos as mudangas, pois manter-se seguro nao exige esforcos. Isso é
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um problema para as empresas também, pois é mais um complica-
dor que precisari vencer.

Em vdrias ocasioes é mais facil resistir do que enfrentar o
novo, ji que nio causa danos e estamos acostumados, mas vale
lembrar que ser inovador é um fator diferencial para o atual Mer-
cado de trabalho. “Necessitamos acomodar novos esquemas para
assimilarmos e internalizarmos novas estruturas para prosseguir-
mos nosso caminho de aprendizagem.” (PIAGET, 1975 apud SOA-
RES, 2000).

0 psicopedagogo organizacional é o profissional capaz de lidar
com a aprendizagem e trabalhar com todos os aspectos do atual mer-
cado de trabalho, de forma que ird propor atividades que desenvol-
vam habilidades no setor de Recursos Humanos.

Psicopedagogo no Setor de RH

Todos os setores existentes em uma organizagao sao importantes
para o seu desenvolvimento, mas o setor de recursos humanos é o
que realmente faz a diferenga, porque é composto por pessoas e a0
as pessoas que fazem a empresa. Costa (2009, p.19). afirma que:

0 setor de RH est4 ligado a0 recrutamento e selecao, ao treina-
mento e ao desenvolvimento, 2 avaliacdo de desempenho, a re-
muneragdo, aos beneficios, a0s eventos, confraternizagdes, entre
outras atividades de cunho motivacional.

No segmento de recrutamento e selecao de pessoas, o psicopeda-
gogo auxilia o RH a detectar os melhores colaboradores preparados
para realizar as tarefas, constar se o perfil da pessoa se encaixa nas
fungoes exigidas pela organizacdo, as quais precisam ser claras e ob-
jetivas, pois para o candidato a vaga precisa estar claro dos seus futu-
ros deveres para com a empresa.

Com relacao ao treinamento e desenvolvimento, tem como fun-
¢a0 ajudar no aprendizado dos colaboradores, bem como a desenvol-
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ver os potenciais que cada um tem para desempenhar a fungio e
aumentar a produtividade.

Treinamento é um procedimento organizado com um objetivo
definido para proporcionar conhecimento e/ou habilidades, é
orientado para a tarefa, envolve necessidades correntes, visa
desenvolver potencialidades e corrigir deficiéncias. (LIMA,
2008).

0 treinamento € primordial dentro da empresa, mas este deve
ser bem avaliado e de acordo com a necessidade da mesma, de forma
que o psicopedagogo ird observar e entender as necessidades da ins-
tituicdo e a partir dai escolher juntamente com o proprietario, o me-
lhor treinamento para os colaboradores e lideres, com o objetivo de
atender as dificuldades de cada individuo.

0 treinamento €, portanto, uma fungdo mediante a qual a insti-
tuicao busca desenvolver seus recursos humanos a fim de formar
e manter um grupo qualificado e integrado capaz de responder
de forma otimizada as necessidades e aos objetivos da institui¢ao
e da sociedade. (LIMA, 2008).

A empresa que investe em seus colaboradores faz a diferenca no
mercado, colaboradores capacitados e motivadores trazem resultados
significativos. Segundo Costa (2009, p.35), “o treinamento pode ser
interno, por meio de palestras, workshops, videos, contratacio de
cursos e etc., desenvolvido ou organizado por um psicopedagogo”.
Mas a diretoria da instituicao precisa ter o conhecimento de todos os
procedimentos os quais € ela que autoriza os treinamentos e todos a
movimentagao dentro da organizagdo e receber um feedback para
estar ciente dos objetivos alcangados, para a partir dai fazer novos
investimentos através dos resultados obtidos.

E importante que a2 empresa no ato de contratacio, ja deixe bem
claro a visao e missdo da empresa, para que o colaborador ja trabalhe
em prol de realizar a missao com o objetivo de chegar na tao
importante visio empresarial.
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0 papel do psicopedagogo nio € resolver problemas particulares
dos colaboradores, mas diminuir os problemas da empresa, pois pro-
blemas aparecem todos os dias. Por isso entender o clima, a cultura e
a aprendizagem organizacional, é fundamental para melhorar a qua-
lidade social e humana das pessoas. Quando € relatado algum tipo de
atraso pelo o colaborador, por nio esta realizando com éxito a fungdo
Costa (2009) afirma que o psicopedagogo da empresarial pode orga-
nizar o seguinte:

0 psicopedagogo pode organizar com os funciondrios uma relei-
tura das regras e das normas internas da empresa. Organizando,
por exemplo, um workshop com pequenos grupos sobre deveres
e direitos dentro da empresa, de forma até lidica, conscientizan-
do os funcionarios acerca da assiduidade e da pontualidade em
relagao ao trabalho. (COSTA, 2009, p.26).

0 psicopedagogo deve estar sempre usando da sua criativida-
de para fazer com que o colaborador se desenvolva melhor e rea-
lize a sua func¢ao na empresa de forma motivada. Pois a qualidade
de vida dos colaboradores, pode ser trabalhada pelo psicopedago-
go com a elaboracao e aplicagio de dinimicas, técnicas de relaxa-
mento, jogos educacionais, atividades de lazer e outras que in-
fluenciam diretamente para que os colaboradores tenham mais
bem-estar e interesse em continuar trabalhando na empresa, o
que diminui a rotatividade de funciondrios e futuros gastos com
treinamentos.

0 psicopedagogo age como um colaborador, o qual faz parte da
instituicdo e que merece muito respeito, pois 0 mesmo esta sempre
buscando bom desenvolvimento empresarial.

SOUZA, apud NASCIMENTO (2008 p. 3) relata:

Para tanto, € o profissional que trabalha com a educagio, sendo
esta entendida como a influéncia que o ser humano recebe do
ambiente social, durante toda a sua existéncia no sentido de
adaptar-se; bem como com a educagdo profissional, enquanto
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educacio institucionalizada ou no, que visa ao preparo do
homem para a vida profissional.

A psicopedagogia € a ciéncia que estd presente em todos os luga-
res que fazem parte da formagao humana, seja qual for o setor edu-
cacional. O psicopedagogo empresarial visa o bem estar de cada cola-
borador e o seu crescimento profissional junto com a empresa.

0 psicopedagogo tem um papel fundamental para o sucesso da
organizagao, uma vez que suas agoes estao orientadas para a redugao
dos conflitos, formacdo do conhecimento, planejamento estratégico e
aumento da qualidade de vida dos colaboradores.

Consideracoes Finais

A psicopedagogia empresarial surgiu da necessidade de melhor
compreensdo do processo de aprendizagem, da relevancia do desen-
volvimento humano da criatividade e das questoes emocionais que
favorece a producio, tendo comprometido com a transformacao da
empresa, na medida em que possibilita, mediante dinamicas de gru-
po, contempla a interdisciplinaridade, juntamente com outros profis-
sionais da instituicéo.

0 psicopedagogo trata detalhadamente de alguns procedimen-
tos do setor de RH, como por exemplo, como encontrar pessoas de
que a empresa precisa, como treinar os colaboradores para serem
cada vez mais qualificados e desenvolver as competéncias, como
minimizar as rupturas com as saidas de funciondrios e como man-
ter pessoas qualificadas.

E responsabilidade deste profissional, desenvolver e conduzir
programas de treinamentos para colaboradores, bem como ministrar e
contratar treinamentos voltados para o desenvolvimento de competéncias.

Na empresa o psicopedagogo pode contribuir em varios setores,
pois as suas potencialidades de atuacdo sao muitas, o profissional
pode atuar na drea de recursos humanos, uma vez que pode ser um
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diferencial no diagnéstico da aprendizagem e aperfeicoamento de to-
dos os colaboradores, visando a qualificacao profissional ligada aos
interesses da organizagao.

A atuacio do psicopedagogo é relativamente nova no Brasil, e
ainda estd em processo de construgdo, com indmeras possibilidades
de atuacdo. Na drea de recursos humanos destacam-se grandes pos-
sibilidades de atuagdo, sendo que num futuro muito préximo podera
haver um reconhecimento maior do papel do psicopedagogo na em-
presa. Pois é através do trabalho deste profissional de forma interdis-
ciplinar e valorizacao dos recursos humanos que é possivel adminis-
trar conflitos e transformar momentos de crise em oportunidades de
crescimento.
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ENSINO E APRENDIZAGEM DE
ORTOGRAFIA: ANALISE ACERCA DE
ERROS ORTOGRAFICAS EM PRODUCAO
ESCRITA DE ALUNOS DO 6° ANO

Maria Aldetrudes de Aratijo Moura Paula Quadros
Margareth Valdivino da Luz Carvalho
Cristiane Silva dos Santos Mongio

Introducéio

Durante o processo de apropriagdo da convencao ortogrifica, os alu-
nos cometem muitas alteracoes ortograficas, as quais devem ser tra-
tadas como hipéteses reflexivas formuladas na aprendizagem da refe-
rida convengao. Compreender os tipos de erros que os alunos estao
cometendo com mais frequéncia, € fator relevante para se promover
um ensino de ortografia que seja concernente a realidade desses
aprendizes. Esse tipo de andlise permite averiguar se tais erros so de
natureza ortogrfica ou fonética e, a partir disso, o professor pode
organizar suas acoes diddticas que promovam a reflexdo do aluno na
hora de aprender sobre o sistema ortografico.

Para isso, é proeminente que o professor tenha conhecimento
linguistico sobre a estrutura, organizagdo e funcionamento da lingua
que ensina, uma vez que ndo se pode ensinar o que nao se sabe. As-
sim, defendemos que todos os professores que lidam com o ensino
do portugués brasileiro (PB) devam ter esse tipo de conhecimento.

Neste artigo, tivemos como questao norteadora: Quais erros or-
tograficos sao mais produtivos na escrita de alunos do 6° ano? E o
objetivo geral foi: identificar os desvios ortogrficos mais presentes
em produgoes de textos de alunos do 6° ano. A relevancia de enten-
dermos como os alunos estao se apropriando da lingua escrita estd,
dentre outros aspectos, na possibilidade de refletir acerca das dificul-
dades mais acentuadas na aprendizagem ortografica, bem como na
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possibilidade de realizar intervengoes que sejam condizentes com as
necessidades dos alunos.

Assim, este trabalho se justifica, também, pela proeminéncia
de lidar com o ensino e a aprendizagem de ortografia, com o conhe-
cimento linguistico do professor e com a compreensao das relagoes
fonogrificas, assim como das dificuldades que tais relagoes im-
pdem aos que estdo aprendendo sobre o sistema ortografico da lin-
gua portuguesa.

Nesse contexto, acreditamos que a aprendizagem da convencao
ortogrifica pode deixar de ser um percalgo tao presente no cendrio
educacional, desde que ela ocorra de forma sélida, eficaz e reflexiva.
Nesse sentido, € importante, também, um ensino reflexivo e sistema-
tizado, o qual possibilite a0 aluno entender as regularidades e irregu-
laridades do sistema ortografico e compreender as diferentes relagdes
estabelecidas entre grafemas e fonemas.

Dessa forma, defendemos a relevancia de discutir acerca da con-
vencao ortografica, uma vez que é imprescindivel compreender a ma-
neira como o0s alunos estao se apropriando de tal convengao. Assim,
neste artigo, apresentamos uma andlise de erros ortograficos baseada
na categorizacao proposta por Zorzi (1998, 2009), que contempla dez
diferentes categorias de andlise, as quais possibilitam compreender
melhor os diferentes tipos de desvios produzidos pelos alunos, bem
como a possibilidade de intervencao para atenui-los.

Destacamos que o trabalho com o ensino de lingua é um desafio
para os professores em geral. Ensinar a estrutura, organizagao e fun-
cionamento de uma dada lingua nao é tarefa ficil, especialmente para
quem ndo tem uma formacao voltada especificamente para lidar com
tal realidade.

A falta de uma formacao linguistica solida, para trabalhar com o
ensino de ortografia, pode ser um entrave para o professor que ensina
portugués brasileiro (doravante PB) nos anos iniciais. Observamos
que, o conhecimento linguistico para lidar com o ensino do PB pode
ser um fator determinante para o (in)sucesso no ensino dessa lingua,
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especialmente, no que diz respeito a0 ensino-aprendizagem do siste-
ma ortogréfico.

Assim, acreditamos que conhecer as diferentes relagoes entre
grafemas e fonemas € tarefa de todos que trabalham com o ensino a
lingua portuguesa, mas a realidade da educagio brasileira, especial-
mente a educacao puiblica, nao reflete tal aspecto. Em alguns casos,
muitos professores abordam as relagoes fonograficas como se fossem
iguais/semelhantes, fato que nao verificado na pritica.

De acordo com Cagliari (1994), ao chegar a escola, a crianga ja
fala, compreende a linguagem, sem precisar de nenhum tipo de trei-
namento, e a partir do momento que ela dispoe de um vocabuldrio,
mesmo que limitado, passa a ser considerada como falante nativa.
Todavia, nem sempre o tratamento dado ao aluno no inicio do proces-
so de escolarizacao leva em conta os diferentes saberes que ele ji
possui, fato que, em alguns aspectos, inviabiliza o desenvolvimento
pleno da aprendizagem,

E durante o processo de alfabetizagio que a crianca comeca
perceber, conforme Morais (2007, p. 17), que a escrita alfabética nota
ou representa “os segmentos sonoros das palavras [...] e que, para
registrar a pauta sonora das palavras, colocamos no papel mais letras
que as silabas que pronunciamos”. Dessa forma, é indispensavel que
o aluno compreenda as sequéncias de letras que uma dada lingua
possui, entenda em que posicoes elas aparecem e os valores que
possuem sonoramente.

Como observamos, essa aprendizagem é uma tarefa bem com-
plexa, que demanda um grande esfor¢o cognitivo do aprendiz, o
qual comega a entender melhor sobre a organiza¢ao e funciona-
mento da lingua escrita. Nesse contexto, salientamos que € relevan-
te um professor que saiba como atenuar as dificuldades impostas
por esse processo de alfabetizagdo e os eventuais problemas dos
anos posteriores, que, no que concerne a ortografia, serao relacio-
nados ao entendimento das relacdes assimétricas entre grafemas e
fonemas.
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Na aprendizagem da leitura e da escrita, as criangas se depararao
com questdes intricadas, as quais exigem um professor que tenha
diversos tipos de habilidades para lidar com tais questdes (SIMOES,
2006), para entender as dificuldades inerentes a aprendizagem de
ambas as habilidades e para ajudar os alunos na atenuacio de tais
dificuldades.

Assim, é proeminente que o professor possua conhecimentos
linguisticos. Dessa forma, o docente deverd conhecer bem a estrutu-
ra, a organizacao e o funcionamento da lingua que ensina e desenvol-
ver suas metodologias de ensino para que sejam harmonicas com as
necessidades de aprendizagem dos alunos (CAGLIARI, 1994).

Acreditamos que uma aprendizagem sélida da convencio orto-
grafica é mediada por um ensino sistematico e reflexivo das regulari-
dades e arbitrariedades do sistema ortografico. Na hora de desenvol-
ver atividades, para ensinar essa convengdo, o professor que leva em
conta as diversas relagoes entre grafemas e fonemas e deixa claro aos
alunos que, em determinados casos, eles terao uma regra que possi-
bilita a escrita correta, enquanto que em outros, isso nao serd possi-
vel, terd, possivelmente, mais €xito no desenvolvimento de suas ativi-
dades em sala de aula.

Destaca-se, ainda, que sistema de escrita ideal seria aquele em que
no principio alfabético cada letra correspondesse a apenas um fonema
e cada fonema correspondesse a somente uma letra. Apesar de esse
principio valer para todos os sistemas alfabéticos, o que se observa é
que as realizacoes 6concretas se distanciam dele (FAYOL, 2014).

Quando se observa o PB, notamos que temos vinte e trés letras
para representar os vinte e seis fonemas existentes, dessa forma ha
menos unidades graficas que sonoras. Assim, existem fonemas que
sdo representados por mais de um grafema (/f/- chd, xale) e grafemas
que representam mais de um fonema (s — casado, soco).

Neste trabalho, adotamos a denominagdo fonogrifica proposta
por Morais (2000). Segundo o autor, as regularidades podem ser: di-
retas, contextuais e morfossintaticas, nesses casos, sempre € possivel
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escrever corretamente os vocdbulos. J4 no que reporta as irregulari-
dades/arbitrariedades, nao existem regras que garantam a escrita cor-
reta de uma dada palavra.

Nas regularidades diretas, no existe competi¢ao entre as letras
para representar determinado som (MORAIS, 2000), nesse grupo en-
contramos as letras BB, T, D, F, V, A e M, N (esses dois em inicio de
silaba). Geralmente, esse tipo de regra ¢ facilmente compreendida
pelos alunos, porém para os que estdo no inicio de aprendizagem
sobre o sistema ortografico, pode haver dificuldade quanto a sonori-
dade dos pares minimos p/ e /b/, f/ e N/, /t/ e /d/, que se distinguem
apenas pelo fato de o primeiro elemento de cada par ser desvozeado,
enquanto que o segundo € vozeado.

Nas regularidades contextuais, € o contexto que indica qual le-
tra a ser usada para grafar determinado som (MORAIS, 2000). Nesse
tipo de regra, é

possivel determinar o principio gerativo que justifica a grafia
utilizada. Isso significa dizer, por exemplo, que o uso de um
grafema pode ser definido a partir da andlise do contexto da
palavra ou de sua fun¢ao morfolégica. (MIRANDA; MEDINA, SIL-
VA, 2005, p. 7).

Se o aluno, na hora de escrever, observar e entender os empre-
gos relacionados as regularidades contextuais, conseguird grafar as
palavras que contenham essas regularidades de forma correta. E rele-
vante os professores, na organiza¢ao de sua metodologia, desenvolver
atividades que contemplem tais regularidades e permitam aos alunos
refletir sobre elas.

E importante usar estratégias que torne possivel o ensino de
ortografia de modo sistematico e reflexivo desde os anos iniciais,
respeitando sempre o ritmo da aprendizagem do alunado. Assim,
torna-se indispensavel o professor desenvolver um trabalho em
sala de aula de forma que possibilite aos alunos internalizar tais
regras.
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Nas correspondéncias morfossintdticas, s30 os aspectos relativos
a categoria gramatical que permitem a formulagao da regra (MORAIS,
2000). Na aprendizagem dessas relagoes fonograficas, o aluno nao
necessita decorar todas as palavras de uma mesma ‘familia’, uma vez
que o entendimento e a internalizagdo dessas regras serdo suficientes
para possibilitar a escrita correta. Por exemplo, ao entender que é
necessario usar o R nas formas verbais do infinitivo, que tendemos a
nao pronunciar, o aluno sabera que ao escrever um verbo no infiniti-
vo, a presencga do R no final sempre devera ocorrer.

A internalizagdo das correspondéncias morfossintaticas possibi-
lita a certeza na grafacio das palavras que englobem tal tipo de rela-
cd0. A aprendizagem desses conhecimentos é muito relevante e ne-
cessdria para os educandos, dessa forma € ressaltante um trabalho
diferenciado, o qual propicia o uso gerativo de tais regras.

No caso das irregularidades, como nao hd regras que asseguram
a escrita correta das palavras, esse tipo de correspondéncias fonogra-
fica é a que exige mais tempo e dedicagdo para compreendé-la. Apesar
de nao haver regras, pode existir a conscientizacao (LEITE, 2007), a
qual ocorrerd mediante atividades que permitam ao aluno entender
os diferentes fonemas que possuem mais uma nota¢o no sistema.

Na aprendizagem das irregularidades é importante a exposicao
do aluno aos modelos de escrita correta das palavras, para que me-
morizem a imagem visual dessas (MORAIS, 2000). £ interessante
que o professor organize acoes didaticas eficientes e apropriadas
para ensinar tanto as regularidades, quanto as irregularidades da
norma ortografica.

Nesse processo, 0 ensino organizado de forma sistemdtica, obser-
vando sempre quais 0s erros mais produtivos nas produgoes escritas
dos alunos e quais as necessidades mais imediatas de intervencao, é
fator relevante e indispensavel na concretizacio de uma aprendizagem
efetiva. Assim, é importante, também, que as situagoes didticas elabo-
radas pelo professor contemplem nao apenas os diversos tipos de rela-
coes fonograficas, mas também possibilitem a reflexao acerca delas.
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Métodos

Em relagao a abordagem de andlise dos dados, esta pesquisa se
caracteriza como quantitativa, uma vez que os dados coletados foram
quantificados e contabilizados de acordo com os objetivos da pesqui-
sa. No que reporta aos objetivos, trata-se de um trabalho de cunho
exploratério. Concernentemente aos procedimentos técnicos, a pes-
quisa desenvolvida foi a de campo, na qual os dados foram coletados
juntamente com o corpo discente, em uma escola publica estadual da
cidade de Santa Cruz do Piaui.

Para este estudo, selecionamos dez textos de alunos do 6° ano do
Ensino Fundamental. A escolha de tal ano para realizar esta pesquisa
foi por se constatar, nas andlises das produgdes de textos, um grande
nimero de erros ortogrficos na escrita de todos os alunos, bem
como da necessidade de compreender mais acerca da natureza des-
ses desvios.

0s dados foram coletados durante oficinas de producio textual,
por meio de textos espontaneos do tipo narrativo (de tematica livre).
A categorizagdo realizada seguiu a proposta de Zorzi (1998, 2009),
dessa forma, as informacdes colhidas tiveram os resultados agrupa-
dos e analisados, visando diagnosticar os tipos de desvios mais produ-
tivos nas escritas do grupo de alunos selecionados, de acordo com tal
categorizagao.

Resultados e Discussédo

Observando as produgdes dos alunos, pode-se constatar que
sa0 muitos os casos de alteracoes na escrita deles. A categoriza¢ao
proposta por Zorzi (1998, 2009) engloba dez categorias: represen-
tacoes multiplas, alteracdes ortogrificas decorrentes de apoio na
oralidade, omissoes de letras, alteragdes caracterizadas por juncao
ou separacio nio convencional de palavra, alteracoes decorrentes
de confusdo entre as terminagdes -am e -0, generalizaces de re-
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gras, alteragoes caracterizadas por substituicoes envolvendo a grafia
de fonemas surdos e sonoros, acréscimo de letras, inversao de le-
tras, letras parecidas. O autor ainda define categoria a parte, deno-
minada de outros, na qual s2o agrupadas as alteragoes observadas
de forma particular e que nao chegam a configurar uma categoria
propria.

Nesse contexto, destacamos que entender mais sobre como os
aprendizes estao adquirindo conhecimentos sobre a convengao orto-
grifica é fator relevante no processo de aprendizagem, pois “precisa-
mos pensar em uma aprendizagem ortogrifica feita por meio da re-
flexao, na qual o aluno percebe a razio da escolha de determinado
grafema e nao de outro” (SILVA; PAZ; QUADROS, 2016, p. 45)

Apresentamos, a seguir, a categorizacao de erros de acordo com
a andlise. realizada, essas alteragoes foram agrupadas e classificadas
no quadro 1:

Quadro 1 —

TIPO DE ERRO: REPRESENTACOES MULTIPLAS

Representagdo miltipla do fonema /s/

17/103: prinsesa, ¢olidao, misa (missa), agradesso, ese, pisina, eselentes,
paseirar (passear), paceia, porigo (por isso), profi¢ao, quiz (quis), profisional,
inposiveis, desiplina, divercdo, disiplina

Representacio multipla do fonema /z/
2/103: felis, cidadesinha

Representagdo miltipla do fonema 1 representado pelas letras x ou ch
1/103: faicha (faixa)

Representacdo multipla do fonema /k/ representado pelas letras q, ¢ ou k
1/103: esquevi

Erros ocorridos porque a letra ¢ representar os sons /k/ e /s/
1/103: cero (quero)

Representagio multipla dos fonemas /f ou /X/
1/103: morro (moro)
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ERROS DECORRENTES DO USO DAS LETRAS M E N PARA INDICAR
NASALIDADE DAS VOGAIS NASAIS

7/103: boragen (barragem), ten, gemte, taben, setenbro, novenbro, inposiveis

TIPO DE ERRO: APOIO NA ORALIDADE

19/103: professo, familha, enterio, enterior, cachueira, sautar, vouto, cidadi, ingreja,
engreja, dimais, camemora, di, tei, brencar, brenquedo, muinto, nois, juizis

TIPO DE ERRO: OMISSAOQ DE LETRA

22/103

esina, iterio, apotila, soa (sonha) cadeno, quado, codenadora, cordenadores,
ua, domo quato, 14, mia (minha), prique (brinque), respada (respeitar), e
(em), sé (ser), nuna (nunca), comega (comegar), enterio (interior), estuda
(estudar), chea

TIPO DE ERRO: ALTERACOES CARACTERIZADAS POR JUNCAO OU
SEPARACAO NAO CONVENCIONAL DE PALAVRA

11/103
porigo, porisso, teamo, mizua, comeus (com meus), tabom, a trds, nurei (no
reino), temuintos, lugamuitobo, uminino

TIPO DE ERRO: GENERALIZACAO DE REGRAS

3/103

titolo, minino, pequino

TIPO DE ERRO: ALTERAGOES CARACTERIZADAS POR SUBSTITUIGOES
ENVOLVENDO A GRAFIA DE FONEMAS SURDOS E SONOROS

5/103
velizes, prique, crande, ganto (canto), respada (respeitar

TIPO DE ERRO: ACRESCIMO DE LETRAS

9/103
internete, nois, sere (ser), lar (13), sanla (sala), brincom (brinco), paseiras, jui-
70 (juiz) , ruinr

TIPO DE ERRO: INVERSAQ DE LETRAS

3/103
Treminar, aera (drea), consigri

TIPO DE ERRO: LETRAS PARECIDAS

1/103
Nigico
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TIPO DE ERRO: OUTROS

7/103
Silitario (solitdrio), chagar, vemilha, facadadi, grotois, derator, copionatos

Fonte: pesquisa direta

Conforme observamos, no quadro 1, os alunos cometeram 103
(cento e trés) alteracoes ortograficas nas produgdes escritas, que fo-
ram englobadas nas categorias propostas por Zorzi (1998; 2009)

As representacoes multiplas ocorrem quando um som pode ser
escrito por vdrias letras ou uma mesma letra pode representar dife-
rentes sons. Nessa categoria, tivemos um percentual de 22,3% de al-
teracoes graficas.

0s desvios ortograficos decorrentes de apoio na oralidade acon-
tecem pelo fato de o individuo se espelhar na fala na hora de escrever,
constatamos que 18,4% dos erros observados foram decorrentes des-
sa categoria.

No que reporta as omissoes de letras, as quais acontecem por-
que os vocabulos sdo grafados de forma incompleta, omitindo uma
ou mais letras, as vezes até uma silaba completa, 21,3% dos desvios
de ortografia foram dessa natureza.

Os erros caracterizados por jungdo ou separagao nao convencio-
nal de palavra advém da segmentacdo, ou as palavras aparecem uni-
das de forma inadequada, ou fracionadas, esse tipo de alteracao foi
responsével por 10,7% das desvios analisados.

As generalizagOes de regras ocorrem quando as criangas genera-
lizam certos procedimentos de escrita, que nem sempre sao apropria-
dos, esse tipo de desvio grifico foi notado 3(trés) vezes e correspon-
deu a um percentual de 2,91%.

As alteragoes caracterizadas por substituicoes envolvendo a gra-
fia de fonemas surdos e sonoros acontecem devido ao traco de sono-
ridade ser o Unico distintivo entre determinados pares, como em /p/
e/b/, /t/ e /d/, ke /g, /e N, s/ ez, I /3/, constatamos, na
andlise, um percentual de 4,8% de ocorréncias dessa natureza.
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0 acréscimo de letras decorre do fato de as palavras serem gra-
fadas com mais letras do que devem ter. Os desvios dessa natureza
tiveram uma porcentagem de 8,7% de ocorréncias.

A inversdo de letras ocorre devido as letras aparecem em ordem
invertida no interior das silabas ou em silabas diferentes. Assim, ape-
nas 3 (trés) alteracoes foram observadas na referida categoria, totali-
zando um percentual de 2,91% de presenca nos textos estudados.

As letras parecidas acontecem quando as palavras sdo grafadas
de forma incorreta porque existem semelhangas entre as formas gra-
ficas das letras,. Esse tipo de erro aconteceu uma tinica vez, represen-
tando, pois, 0,9% dos desvios explicitados.

Na categoria denominada de outros, estdo agrupadas as altera-
coes observadas de forma particular e que nao chegam a configurar
uma categoria propria, tais erros ocorreram 9 (sete) vezes e tiveram
um percentual de 6,8% de ocorréncias.

Destacamos que, a nossa andlise, tal como os estudos de Zorzi
(1998, 2009), constatou que os erros mais produtivos na escrita
dos alunos do 6° ano, da turma selecionada, foram resultantes das
representacoes multiplas. Acreditamos que esse fato seja decorren-
te da arbitrariedade do sistema, uma vez que correspondéncias des-
sa natureza acarretam em duvidas na hora de grafar palavras que as
contenham.

Dentre os casos de representacoes multiplas, o mais recorren-
te foi relativo ao fonema /s/, que € uma unidade sonora que possui
dez grafemas diferentes para grafi-la, a saber, c, s, ss, z, sc, ¢, s,
xs, xc e x. Nesse contexto, Silva, Paz e Quadros (2016) destacam
que os discentes,

Na aprendizagem sobre o sistema ortografico, devem ser cons-
cientizados das limitagdes impostas pelo proprio sistema, as-
sim deverao compreender que o fonema /s/, em inicio de pala-
vras, € representado pelo grafema s, diante das vogais 4, o, u e
pelos grafemas s ou c, diante das vogais e e i, bem como de que
ndo iniciamos, no PB, vocdbulos com ¢. O conhecimento desses
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contextos regulares e irregulares auxiliard os aprendizes na
apropriagao grafica do referido fonema. (SILVA; PAZ; QUADROS,
2016, p. 64).

Assim, reforcamos a proeminéncia de um ensino ortografico re-
alizado de forma reflexiva, o qual possibilite a0 aluno compreender as
relagoes fonogrificas e entender as regularidades e irregulares da
convencao ortografica de forma plena e eficiente.

Notamos, também, no quadro 1, a grande quantidade de altera-
coes ortogréficas decorrentes do apoio na oralidade, da jun¢ao nio
convencional e da omissao de letras também foram muito presentes
na escrita dos alunos. Em relacao ao apoio na oralidade, é relevante
destacar que os estudos na drea de fonologia:

tém explicagdes para muitos dos erros ortograficos produzidos a
partir do apoio na oralidade. Para tanto, convém conhecer e en-
tender alguns processos fonoldgicos que terminam por influen-
ciar 0 modo de escrita dos nossos alunos, quer através de apaga-
mentos, que através de insercoes, quer através de substituicoes
de fonemas. [...] Alguns processos fonoldgicos cujas realizagdes
provocam erros ortograficos sdo bastante frequentes na fala das
pessoas em geral e, em particular na fala e escrita de alunos do
Ensino Fundamental. (MIRANDA et al., 2016, p. 104).

E interessante, também, que observemos a influéncia da
oralidade sobre a escrita e diagnostiquemos, enquanto professores de
lingua materna, que operagdes fonoldgicas sao mais produtivas na
escrita dos alunos. Nesse sentido, Miranda et al. (2016, p. 115) ainda
mencionam: “se a escrita codifica a oralidade através de um sistema,
torna-se relevante compreender como essa codificacao se d4, consi-
derando que a escrita constitui-se em um uso sofisticado da prépria
linguagem oral, cristalizada na forma grafica”. Dessa forma, defende-
mos a importancia do professor compreender as motivagoes fonold-
gicas que estao presentes na escrita de seus alunos.

No que reporta a jun¢ao nao convencional de palavras, Quadros,
Mongao e Carvalho (2017) ressaltam que, na aprendizagem
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sobre os limites das palavras, nota-se que ele apresenta dificulda-
des para os alunos, ja que na oralidade nao ha preocupagio com
os limites das palavras, contudo quando se trata da escrita, o pa-
norama muda, ji que, a0 escrever, deve-se saber desses limites.
(QUADROS; MONGAO; CARVALHO, 2017, p. 177)

Percebemos, portanto, a relevancia do diagndstico da escrita
dos alunos, primeiro, para analisar o que eles ja sabem, depois,
para realizar atividades que os auxiliem a compreender a assime-
tria entre os sistemas fonoldgico e ortogrifico. Nesse panorama, é
importante atividades que permitam ao aprendiz falar, ouvir, ler e
produzir, assim “o aluno perceberd que, apesar do continuum en-
tre fala e escrita, ambas fazem parte do mesmo sistema, todavia
se manifestam, se organizam e se articulam de maneira diferente,
ainda que complementar.” (QUADROS; MONCAO; CARVALHO,
2017, p. 177).

A omissao de letras também foi um tipo de alteraco grifica pro-
dutiva na escrita dos textos analisados. Tais erros podem ocorrer, es-
pecialmente, pela falta de compreensao do aluno da estrutura sildbica
do PB, nesse contexto, silabas que nao possuem o padrao canonico
(consoante-vogal) apresentam mais dificuldades para os alunos que
estdo se apropriando de conhecimentos do sistema ortogréfico.

Diante do panorama evidenciado, destacamos a relevancia de
atividades que propiciem aos alunos “descobrir e formular a regulari-
dade, assim como compreender os contextos arbitrdrios para que
possa prever os grafemas que representam determinados fonemas”
(SILVA; PAZ; QUADROS, 2016, p. 66).

Nesse contexto, defendemos que, ao ensinar ortografia, o
professor deve ser consciente das eventuais dificuldades que seus alu-
nos enfrentardo nessa tarefa de entender as diferentes correspondén-
cias fonogrificas e tragar estratégias de ensino que os ajude a superar
tais dificuldades, possibilitando a compreensao dessas relagoes regu-
lares e arbitrdrias entre grafemas e fonemas.
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Consideracées Finais

Ao analisar as producoes escritas dos alunos do 6° ano, observa-
mos que os erros ortograficos eram muito presentes. Com o intento
de compreender melhor sobre quais alteracoes grificas eram mais
produtivas, é¢ que propomos este estudo.

Partimos da questdo norteadora: Quais erros ortograficos sao
mais produtivos na escrita de alunos do 6° ano? Dessa forma, conclu-
imos que as alteracoes de ortografia mais produtivas nos textos dos
referidos alunos foram as decorrentes das representa¢oes multiplas,
com énfase para as relativas ao fonema /s/.

Este artigo, que teve como objetivo maior: Identificar os desvios
ortograficos mais presentes em producoes de textos de alunos do 6°
ano, analisou dez producdes textuais, nas quais constatamos as difi-
culdades que os alunos possuem para aprender os aspectos ortografi-
cos. Tais entraves foram observados tanto na quantidade de erros -
uma média de mais de dez por texto -, quando nas tipologias desses
desvios, que envolveram questoes concernentes as regularidades e as
irregulares das relacoes fonograficas.

Enfocamos, diante do exposto, a necessidade de o professor
conhecer as regularidades e irregularidades da convencao ortografi-
ca, a fim de que promova um ensino pontual de ortografia, o qual
contemple

as situacoes regulares e irregulares, para que os alunos com-
preendam os contextos fonograficos do PB. Esse ensino siste-
matico deve comegar a ser implantado nos anos iniciais e se
prolongar por todo o ciclo escolar dos alunos. (SILVA; PAZ; QUA-
DROS, 2016, p. 70).

Ao discutir sobre os erros ortograficos, ressaltamos que esses de-
vem ser considerados como hipdteses que os alunos formulam quan-
do estio se apropriando dos conhecimentos ortograficos e ndo como
mera falta de atengdo ou descuido na hora de escrever.
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No trabalho com o ensino ortogrifico, o professor pode, por
exemplo, iniciar “diagnosticando as necessidades mais imediatas de
aprendizagem dos seus alunos.” (SILVA; PAZ; QUADROS, 2016, p. 70).
0 diagnostico dos tipos de erros mais comuns na escrita dos alunos é
importante, uma vez que por meio dele o professor saberd o que os
educandos ji aprenderam e o que ainda precisam aprender sobre o
sistema ortografico e o fonoldgico, bem como da assimetria existente
entre eles. Ao diagnosticar tal aspecto, o professor podera estabelecer
estratégias de ensino para amenizar as dificuldades inerentes a apren-
dizagem da ortografia.

Assim, esse diagnéstico € imprescindivel para um bom trabalho
em sala de aula, j4 que pode subsidiar o professor em relacao aos
desafios encontrados pelos alunos na hora de escrever. Ao passo que
o professor compreende todo o processo que permeia essa apropria-
¢do sobre a norma ortografica, ele poderd planejar acoes diddticas
baseadas nas necessidades dos educandos, para promover um bom
ensino e, consequentemente, uma aprendizagem eficaz e adequada
as necessidades dos alunos.
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EMANCIPACAO POLITICA DE CAMPO
ALEGRE DO FIDALGO - PIAUI (1995-2013)

Jailda Antonina da Silva
ITolanda da Silva Alencar

Introducéio

Antes da emancipacdo politica havia um pequeno povoado, conhecido
por todos como Tanque Novo. O nome se justifica pelo fato de a populagio
residir em torno de um tanque e os moradores usavam a dgua para lavar
roupas, tomar banho e para o consumo de forma em geral.

0 povoado, Tanque Novo, era banhado por um riacho, chamado
de Riacho do Fidalgo, passando assim o novo municipio a ser deno-
minado de Campo Alegre do Fidalgo-PI.

A emancipacao politica ocorrida em Campo Alegre do Fidalgo se
concretizou no dia 14 de dezembro de 1995, através de um plebiscito
que foi aprovado sendo elevado a categoria de municipio e distrito
com a denominacao de Campo Alegre do Fidalgo, pela Lei Estadual
n°4810, de 14/12/1995, (Lei - n® 4810,14/12/1995. Estadual. DOE n°
245. Pub.27/12/2995), desmembrando de Sao Joao do Piaui e Lagoa
do Barro do Piaui. Sede no atual distrito de Campo Alegre do Fidalgo
instalado em 01 de janeiro de 1997 foi alterada pela Lei n® 5039. (Lei
n°5039 de 1998. Esfera Estadual, 30 de novembro de 1998. Veiculo
Publicagdo: DOE N° 239, de 16/12/98).

A cidade de S0 Joao do Piaui, ainda hoje é vista como centro
principal de forma direta das a¢oes econdomicas, de satide do munici-
pio, ou seja, como sede mae do referido municipio.

Analisando as transformagdes corridas ao longo dos dezoito anos
desse processo emancipatorio do municipio, onde teve sua emanci-
pacao politica, passando a ser cidade no dia 14 de dezembro de 1995,
a partir desta data houve indmeras transformagdes no seu espago
geopolitico.
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Diante deste fato foi realizada uma andlise com o intuito de iden-
tificar quais foram as mudancas e transformagdes ocorridas durante
esse recorte temporal, que totalizaram 18 anos.

Assim, este trabalho tem como objetivo principal compreender
como se deu o processo de emancipagdo politica do municipio de
Campo Alegre Piaui-PI, como também conhecer a memoria e a histo-
ria da politica na busca de identificar as mudangas urbanas ocasiona-
das por essa nova fase de desenvolvimento do municipio.

Campo Alegre do Fidalgo ¢ um municipio brasileiro do estado do
Piaui, possui uma drea de 805,76 km, localiza-se no sul do Estado do
Piaui a 540 km da capital Teresina, com uma vegetacao caatinga e sua
populagio estimada em 2010 € de aproximadamente 6.693 mil habi-
tantes, onde a quantidade de homens é superior a quantidade de mu-
Iheres, de acordo com os dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE, 2010).

A primeira eleicao municipal para escolha dos representantes
dos poderes: Executivo e Legislativo ocorreu em 03 de outubro de
1996, disputavam ao cargo de Prefeito Municipal: Rosilene Cipriana
Ribeiro, Antonio Apolonio Rodrigues e Carlota Ribeiro dos Santos. No
entanto, Rosilene Cipriana Ribeiro, foi eleita a primeira Prefeita Muni-
cipal e vice-prefeito Antonio Rodrigues Coelho. Elegeram-se 09 (nove)
vereadores, 0s quais, tomaram posse no dia 01 de janeiro de 1997.
(Ata da solenidade de comemoragao e posse e instalagio do Munici-
pio de Campo Alegre do fidalgo-PI. 01/01/1997. p.01-04).

A partir deste momento 0 municipio comegou a passar por diver-
sas mudancas, principalmente, na sadde, educagdo, comércio, meio
ambiente, habitagdo e nos préprios costumes, afetando positivamente
a cultura local. Os moradores comegaram a adotar novos modos de
vida, transformando seu espago e a maneira de pensar a agir, ji que,
um povoado comega a ser cidade.

Percebe-se que com a criagao do municipio € interessante para
toda a sua populagdo, pois a aproximagdo de moradores e represen-
tantes politicos configuram-se um fator importante; anteriormente
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as mediagoes eram feitas com estruturas politicas distantes, dificul-
tando a representatividade da populagdo local e o desenvolvimento
do municipio.

Provenientes de sua independéncia, a comunidade é beneficiada
com escolas publicas, hospitais, creches, novos comércios, projetos de
urbanizacio, verbas diretas, resultando no crescimento da economia.

Baseado nisto, se realizou uma pesquisa partindo desde a his-
toria do municipio as mudancas politicas, sociais, economicas e
paisagisticas ocorridas na comunidade desde de sua fundacao até o
ano de 2013. O objetivo foi apresentar através desta pesquisa as
mudancas ocorridas no periodo eleito para realiza¢io deste traba-
lho, apontando e valorizando a histéria e a cultura da cidade de
Campo Alegre do Fidalgo.

No decorrer de toda a execugao desta pesquisa foi utilizada ana-
lise de documentos da esfera municipal e entrevistas orais utilizando
a metodologia da Histdria Oral, visando a busca de informacoes dos
acontecimentos ocorridos durante o periodo em analise. Foram reco-
lhidas, entrevista com moradores, principalmente os mais velhos.
Também fazem parte do acervo documental as fontes oficiais encon-
tradas junto com a Lei Organica do Municipio, livros de atas de Asso-
ciagoes existentes desde sua emancipagao, dados do IBGE de 2010,
dados do Sistema Unico de Satide - SUS, fornecido pela Secretaria
Municipal de Satde e dados educacionais, encontrados nos docu-
mentos da Secretaria Municipal de Educagao Desporto e Lazer do
Campo Alegre do Fidalgo-PI.

Portanto, foi realizado um levantamento exclusivo na area de urba-
nizacao junto a Secretaria de Obras do Municipio, com objetivo de anali-
sar de perto as mudangas no espago urbano desde sua liberdade politica.

De Tanque Novo a Campo Alegre do Fidalgo

Este estudo buscou relatos de moradores antigos, que viveram e
ainda vivem na cidade de Campo Alegre do Fidalgo onde foi entrevis-
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tado no intuito de adquirir possiveis relatos de mudangas em relagdo
a0 antes e o depois de se tornar municipio ocorrido nestes 18 anos,
procurando sempre entender o conhecimento e o ponto de vista dos
moradores. Ao abordar o tema, Pollak assim afirma:

[...] no caso das diversas pesquisas de historia oral, que utilizam
entrevistas, sobretudo entrevistas de histéria de vida, é Gbvio que
o que se recolhe é memdrias individuais, ou, se for o caso de
entrevistas de grupo, memdrias mais coletivas, e o problema ai é
saber como interpretar esse material. (POLLAK, 1992, p. 201).

Neste caso, a memoria deve ser entendida também como um
fendmeno coletivo e social e submetida a flutuagoes, transformacoes
e mudancas constantes. De acordo com Pollak:

Se destacarmos essa caracteristica flutuante, mutavel, da memo-
ria, tanto individual quanto coletiva, devemos lembrar também
que na maioria das memdrias existem marcas ou pontos relativa-
mente invariantes, imutéveis. [...] E perfeitamente possivel que,
por meio da socializagdo politica, ou da socializagdo histdrica,
ocorra um fendmeno de projecao ou de identificacao com deter-
minado passado, tao forte que podemos falar numa memoria
quase que herdada. (POLLAK, 1992, p. 201).

Como foi relatado pelo o senhor Joao Mariano da Mata, uns dos
moradores participante de todo o processo historico

0 municipio possui de inicio o nome de Tanque Novo, devido o
povoado estd localizada em torno de um tanque, o qual os mora-
dores usavam a 4gua para lavar roupas, tomar banho e para o
consumo de forma geral; como também para a agricultura e pe-
cudria. (MATA, set. 2015. Entrevistadora Jailda Antonina da Silva)

Estas diversas maneiras como foram utilizadas esse reservatorio
de 4gua ainda sio lembradas em roda de conversas pela a populacio
e, essas transformages tornam mais um motivo para um entendi-
mento de como era antes e como estd atualmente o municipio de
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Campo Alegre do Fidalgo-PI. Com isso colaborou-se com a histéria
local para que outras pessoas possam ter acesso a esses acontecimen-
tos histéricos ocorridos no periodo de 1995 a 2013.

Com base nessas informagdes, as quais as vezes sdo insuficientes
para um estudo académico sobre o municipio, necessita uma aten¢ao
maior em torno dos relatos de forma oral que ficaram na meméria de
diversos moradores, principalmente aqueles que conviveram com
todo o processo do periodo em questao.

Os habitantes de Campo Alegre do Fidalgo, como a maioria dos
sertanejos nordestinos vivem da agricultura, comércio e de algumas
instituicoes publicas. Campo Alegre do Fidalgo tem uma localizagio
geografica privilegiada, fica a margem da rodovia estadual, PI- 465,
que liga S20 Jodo do Piaui a Petrolina-PE, Juazeiro-BA e Picos-PI, faci-
litando o acesso a escoamento de produtos, mercadorias.

Este trabalho foi realizado através de pesquisas bibliogrificas,
Lei Orginica do municipio de 1997. (Lei Organica, aprovada pela
Mesa e Poder Legislativo da Camara Municipal de Campo Alegre do
Fidalgo-PI, de 1997), pois nela estd contida informagdes sobre os
direitos e deveres dos gestores e moradores do local, livros de leitu-
ras referentes ao tema, coleta de dados por meio de entrevistas com
pessoas mais velhas, tudo isso feito para concretizar as transforma-
coes ocorridas.

No periodo de outubro até dezembro de 1996, a entao prefeita
municipal eleita pelo o voto direto, Rosilene Cipriana Ribeiro obteve
1.046 dos votos vilidos, tendo como vice-prefeito o Sr. Antonio Rodri-
gues Coelho, para o mandato que foi de 1997-2000.

Apos sua vitoria, surgem as prioridades do municipio e assim
escolheu a sua equipe que ird ajudar nos problemas que o municipio
tinha naquela época, passando assim de um povoado pertencente 2
cidade de Sao Joao do Piaui-PI a ser uma cidade independente com
autonomia propria e grandes desafios para o inicio de todo processo
administrativo. Conforme fala da entao prefeita,
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Apesar de ter sido uma experiéncia nova e desafiadora para mim,
fiz 0 que estava ao meu alcance e busquei os que nio estavam, ji
que se tratava de um municipio que acabara de ser criado e as
necessidades da populagio eram muitas, entdo priorizei o abas-
tecimento de 4gua e a instalaco de energia elétrica, pois ja havia
no municipio um Posto de Satide e um Prédio Escolar de Ensino
Fundamental. (RIBEIRO, 2015. Entrevistadora Jailda Antonina da
Silva).

Campo Alegre do Fidalgo-Pl: Os primeiros passos e
transformacoes

Os primeiros passos da criagdo do novo municipio, ocorrido
através de um plebiscito que foi aprovado sendo elevado a categoria
de municipio e distrito com a denominagio de Campo Alegre do Fi-
dalgo, pela Lei Estadual n°4810, de 14/12/1995, desmembrando de
S0 Jodo do Piaui e Lagoa do Barro do Piaui. Sede no atual distrito de
Campo Alegre do Fidalgo instalado em 01 de janeiro de 1997. (Lei
n°5039 de 1998. Esfera Estadual, 30 de novembro de 1998. Veiculo
Publicacao: DOE N° 239, de 16/12/98).

Durante essas mudancas a primeira foi a elei¢do direta para o
poder executivo (prefeito) e o poder legislativos (vereadores), a qual
aconteceu no dia 03 de outubro de 1996, onde Rosilene Cipriana Ri-
beiro foi eleita com 1.046 dos votos validos, tendo como vice-prefeito
o Sr. Antonio Rodrigues Coelho. No poder legislativo foram eleitos
nove vereadores: Domingos Rodrigues de Sousa; Evaldo Alves Coelho;
Joao Batista da Mata; José Barbosa; José da Mata Filho; Martinho Er-
nesto de Moraes; Nivaldo barros de Lucas; e Zacarias José dos Santos.
Conforme Ata de solenidade de posse.

Assim pode-se observar que no municipio a participagio da
mulher na politica se deu desde o inicio. No ano 2000 a participa-
¢ao feminina continuou acentuada, Rosilene foi reeleita, sendo
assim prefeita do municipio por dois mandatos consecutivos, Ma-
ria Conceicdo da Mata elegeu-se como vereadora e a Senhora He-
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lena Maria Custodia foi nomeada, pela entdo prefeita, secretdria
Municipal de Educacao.

Nesses acontecimentos de mudangas de povoado a municipio
pode levantar que no ano de 1995, muitas familias viviam apenas da
agricultura e da mao de obra com a emancipacio politica, comeca-
ram a viver uma realidade diferente, pois tiveram varias oportunida-
des de colocar o seu proprio comércio, outros ingressarem em em-
pregos publicos, as pequenas empresas ofereceram vagas de servigos
e assim os habitantes de Campo Alegre do Fidalgo-PI, comecaram a
progredir economicamente.

As prioridades do municipio de acordo com as informagcdes da
primeira prefeita Rosilene Cipriana Ribeiro, foi 0 abastecimento de
agua e energia, logo em seguida, saide e educacio. Pode-se notar
grandes transformagoes: antes da emancipagdo politica o povoado
contava apenas com um colégio na sede, a Unidade Escolar Vereador
Gongalo Dias, construido pela a empresa Polo Nordeste em 1980,
quando o povoado era do municipio de Sao Joao do Piaui-PI, e muitas
pessoas nao tinha acesso a esse colégio por nao possuir condigoes de
transporte e estrutura fisica para atender toda populacio.

Assim aquelas familias que tinham um poder aquisitivo maior,
pagavam professores particulares, mesmos sendo leigos para minis-
trar aulas nas suas residéncias; durante estes dezoito anos muitas
coisas aconteceram na drea da educacdo. E o que afirma Antonina
Evarista da Silva uma das primeiras moradoras da zona rural de Cam-
po Alegre do Fidalgo,

[...] naqueles tempos nio existiam escolas adequadas para rece-
ber os nossos filhos, entdo eu e meu marido contratamos um
professor para ensind-los a ler e a escrever. Enquanto hoje eu
vejo um leque de oportunidades, virias facilidades, escolas em
tudo que € canto, s6 ndo estuda quem néo quer [...] (SILVA, 2015,
Entrevistadora Jailda Antonina da Silva).

Atualmente o municipio atende toda sua populacao dentro do
proprio municipio em rede municipal de ensino, desde educacio in-
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fantil, na Creche Tia Heloisa, na sede; ensino fundamental, na Unida-
de Escolar Vereador Gongalo Dias, sede e em todo o municipio; na
rede estadual, o ensino médio e técnico, na Unidade Escolar Veronica
Celestina Dias.

Essas unidades de ensino possuem uma estrutura fisica e peda-
gogica adequada.

Na drea da satde, antes o povoado contava apenas com um pe-
queno posto de saide, Zeca Feitosa, na sede, que era insuficiente para
atender a demanda. No ano 2013 pode observar que ji tem sido am-
pliado o Posto de Saude da sede e construidos mais na zona rural do
municipio, atualmente € realizado atendimento por parte do Progra-
ma Sadde da Familia em todas as localidades.

Todas essas unidades de satide possuem profissionais plantonistas
prontos para atender a populagao a qualquer hora que precisar, além
de realizar atendimentos odontoldgicos, fisioterapéuticos, nutricionais,
consultas médicas e de enfermagem, alguns exames ginecoldgicos, ul-
trassonografias e ainda dispoe de uma unidade de Farmdcia Basica.

Com esses avancos a populagao campoalegrense cresce econo-
micamente, podendo assim melhorar o seu modo de vida e sua his-
toria. Qutros com esses avangos conseguiram manter seu proprio
negocio oferecendo oportunidades para aquelas pessoas que ainda se
encontram economicamente em nivel diferente.

A criagao do municipio € interessante para toda sua populagdo,
pois a partir deste momento escolhemos os representantes legais no
poder executivo e legislativo, que os mesmos venham desempenhan-
do suas atribuigoes.

As estruturais de um regime politico se inscrevem no espago que
produz e a institucionalizagio deste espaco regula as relagdes en-
tre os membros e a comunidade. (BRESCIONE, 1992, p. 167).

Compreende-se também que a administracio da primeira pre-
feita passou por diversas dificuldades no inicio de um novo munici-
pio, além de ser um periodo muito dificil e seu conhecimento admi-
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nistrativo ainda pouco, para saber realmente fazer a iniciagdo de uma
nova representante puablica, precisando assim se adaptar as necessi-
dades administrativas para melhor cuidar do municipio e aprofundar
seus valores, como 2 memoria e historia local valorizando e empre-
gando como objetivo de resgatar e mostrar sua influéncia como mu-
lher na histéria do local.

Assim pode-se também colocar em momento de transformagao
toda a estrutura nos aspectos sociais, ambientais, culturais, econémi-
cos e politico. Com a emancipagao surge toda uma estrutura fisica
diferente nas casas, comércio, ruas e instituicoes piblicas devida a
necessidade de adequarem a nova situa¢o que o local estava sendo
inserido, fazendo surgir problemas ambientais, de moradias, de aten-
dimento comercial e publico.

Neste sentido, destaca essa participacao feminina desde inicio
como podemos observar na declaragdo da primeira prefeita:

Eu, Rosilene Cipriana Ribeiro mais conhecida como Rosinha,
nasci no dia 23 de fevereiro de 1968, na cidade de Sdo Jodo do
Piaui. Passei a minha infincia morando com meus pais no povo-
ado Vereda da Cacimba.

Como adolescente, comecei a namorar e no dia 26 de setembro
de 1986 casei com Pedro Daniel Ribeiro, homem com o qual te-
nho quatro filhos maravilhosos, onde dois j estao casados cons-
truindo suas proprias familias e dois continuam morando com a
gente.

Quando foi em 1995, recebi proposta para ser candidata a
prefeita de Campo Alegre do Fidalgo e aceitei o desafio e fui
para o campo, juntamente com minha familia e amigos con-
seguiram, no dia 03 de outubro de 1996, ser eleita a primeira
prefeita de Campo Alegre do fidalgo-PI. Administrei 0 munici-
pio por quatro anos, fui para a reelei¢ao e a populacio me
elegeu pela segunda vez. Os desafios eram grandes, mas enca-
rei com dignidade e com a certeza de que fui uma mulher
guerreira, as vezes deixando meus filhos longe de mim, foi
quando fui atrds de recursos para meu municipio, nio me
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arrependo, pois sei 0 quanto aprendi e contribui para que o
meu municipio de Campo Alegre do Fidalgo fosse hoje a cida-
de que é [...]. (RIBEIRO, 2015. Entrevistadora Jailda Antonina
da Silva).

Nesse processo todo, durante o periodo de 1995 a 2013, um pon-
to atrativo na histéria do municipio foi a participagdo da mulher no
poder piblico, tanto no Executivo como no Legislativo, e nas repre-
sentacdes de cargos representativos na drea da educagdo e satde
como mostra anteriormente.

No setor privado também h4 uma participacio enorme das mu-
Iheres nos comércios, as quais dao um ramo diferente para o muni-
cipio, o qual é marcado com essa participacao feminina nas ativida-
des principalmente econdmica.

Se a memoria € socialmente construida é obvio que toda do-
cumentagdo também €. Pode-se perceber que nao hd diferenca fun-
damental entre fonte escrita e oral, pois a fonte oral é exatamente
compardvel 2 fonte escrita, a historia oral permita fazer uma histéria
do tempo presente.

Paisagens: transformacgées no espaco urbano

No municipio de Campo Alegre do Fidalgo-PI, durante todo seu
processo de emancipagao desde 1995 até os dias atuais, sua estrutura
historica, geogréfica ocorreu diversas transformagoes para adequar-
-se a urbanizagio como pode se observar com base nas imagens de
acervo pessoal, onde a necessidade de modificar o espago tornou-se
uma questao de formecer a cidade caracteristicas tanto nos aspectos
politicos, sociais, culturais como também ambiental de acordo com
sua urbanizagio.

Neste tocante podemos perceber a partir de imagens que retra-
tam essas mudangas espaciais, pelo qual passou o povoado para se
constitui como paisagem de novo municipio.
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Foto 1 — Do centro da cidade. Mercado Publico no ano de 2001
Fonte: Acervo pessoal de Maria Aparecida da Silva, moradora do municipio. 2001.

gre Do Fidalgo-Pi
Foto 2 — Vista 4rea do centro da cidade de Campo Alegre do Fidalgo-

-PI, 2013
Fonte: Acervo pessoal de Iolanda da Silva. Adaptado com Montafoto, www.montafoto.

www.montafoto.com’
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Nas imagens acima se percebe como ocorreu transformagées
significativas na paisagem do municipio durante treze anos (13), no
centro da cidade.

Na primeira imagem havia um mercado municipal no centro,
ndo havia pavimentacdo, poucos comércios e as casas simples de
uma cidade pequena. Além disso, pode-se observar as vestimentas
das pessoas e a tecnologia utilizada na produgio da imagem 01.

As mudangas ocorridas no espago fisico com o processo de
emancipacao politica, cultural, econémica e social, comecaram com
diluido mercado central para ser construida a Praga José Barbosa de
Sousa, no central da cidade, que 2 mesma atualmente € um ponto de
lazer para populagio.

Na segunda imagem, atual Praga central José Barbosa de Sousa,
situada em Campo Alegre do Fidalgo PI, observa-se as grandes trans-
formagoes no espaco fisico da cidade, como também os avangos tec-
nologicos aplicados na foto. Uma praga arborizagao, bares, pavimen-
to, iluminagdo, casa ao redor todas reformadas e sendo uma vista
area do local, mas retratando 0 mesmo espago s6 com as modifica-
coes sofridas devido a sua emancipacio.

Esta praga fica localizada no mesmo espacgo do mercado piblico
mostrada na primeira imagem, com o crescimento e o desenvolvi-
mento houve a necessidade de adequar esse ambiente com a necessi-
dade da urbanizagio.

Assim, o estudo da histoéria local conduz aos diversos estudos de
diferentes modos de vida no presente e em outros tempos, que exis-
tem ou que existiram no mesmo espaco como as duas fotos acima.
Neste contexto, o estudo da propria histéria ou do local em que estd
inserida se torna favoravel ao desenvolvimento das capacidades de
identificagdo dos seus costumes, relagdes sociais, as mudangas fisi-
cas, as diferencas e semelhanca do grupo local e sua evolucio no
processo de progresso do espago em todos os aspectos sociais, econo-
micos, ambiental, cultural e religioso de forma a registrar essas mu-
dangas e suas contribuigdes para a populago e para a cidade.
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Portanto, com base nas imagens acima podemos observar as
transformagoes ocorridas durante o periodo de emancipagio do po-
voado em 14 de dezembro de 1995 e mudancas durante anos, as
quais foram favoraveis nos aspectos politico, cultural, ambiental, so-
cial e econdmico.

Consideracées Finais

Com esta pesquisa constata-se que a valorizac¢ao da historia local
dentro do espaco social poderd contribuir para maior conhecimento
e informagdes sobre a nossa prépria origem e do municipio o qual
pertencemos, deixando de maneira registros de boa parte da emanci-
pacio de campo Alegre do Fidalgo-PI, desde 1995 a 2013, com a cola-
boragao dos proprios moradores do local.

A sociedade campoalegrense precisa desenvolver mais estudos
sobre sua histdria juntamente com escolas, instituicdes nao governa-
mentais, moradores, associagoes, igrejas e 6rgaos publicos, no intuito
de registramos as transformacoes histéricas ocorridas durante o pro-
cesso de sua emancipacao até os dias atuais.

Esta pesquisa teve o foco central no processo legal de eman-
cipacao politica do municipio e, as mudangas que esse processo
trouxe aos habitantes deste local e mostrar a importancia da par-
ticipagao direta de todos no decorrer dessas transformagoes, foi
levado em consideragao a historia oral, devido a auséncia de do-
cumentos oficiais sobre essa época historica de Campo Alegre do
Fidalgo-PI.

Com isso espera-se que esta pesquisa seja analisada por gesto-
res, divulgada nos espagos escolares com o objetivo de trazer para a
sociedade as mudancas ocorridas, os motivos, as consequéncias e
influencias, criando meios para que seja revelada e valorizada a me-
moria e a historia desse processo de emancipagao dentro de sua gran-
de diversidade existente.
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SERVICOS DE URG@NCIA PSIQUIATRICA
NO BRASIL: REVISAO INTEGRATIVA DA
LITERATURA

Valéria Aparecida Castro e Silva
Lucas de Souza Santos
Augusto Everton Dias Castro

Introducéio

As crises psiquidtricas podem ser conceituadas como momentos em
que o sofrimento psiquico atinge niveis agudos de agonia, fazendo
com que o individuo perda o controle de seu equilibrio, ocasionando
perceptivel a ruptura com a realidade social e familiar (SANTOS;
COIMBRA; RIBEIRO, 2011).

Oriundas de situagdes de conflito em que o individuo se sente
incapaz de lidar utilizando seus mecanismos habituais de enfrenta-
mento, as crises representam as razoes de entrada no Sistema Unico
de Satde (SUS) caracterizadas como urgéncias psiquidtricas, poden-
do ser exemplificadas por meio das psicoses, tentativas de suicidio,
depressoes e sindromes cerebrais organicas (SILVA, 2013; BRASIL,
2002).

Diante da gravidade e imprevisibilidade do quadro clinico, os
atendimentos aos casos de crises psiquidtricas no Brasil sdo realiza-
dos em servigos de urgéncia e emergéncia, definidos na Portaria 2048
do Ministério da Saide, devendo integrar, nesse atendimento, as Uni-
dades Basicas de Saiude (UBS), as Unidades de Pronto Atendimento
(UPA), o Servico de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU), a rede
hospitalar e a atencao domiciliar (BRASIL, 2011).

Todavia, ainda que previsto nas politicas ptblicas nacionais, a
substituicio do modo assistencial asilar por uma rede articulada e
hierarquizada de aten¢o a satide mental ainda representa um desa-
fio no sistema de satide (SOARES, MIRANDA; MEDEIROS, 2013; FON-
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TE, 2012). A definicdo de critérios e o pronto atendimento as situa-
coes de crise favorecem de forma decisiva no sucesso do tratamento,
tendo como objetivos a reduco nas hospitalizacoes, no sofrimento e
na cronificacao dos quadros (DIMENSTEIN et al., 2012).

Diante desse cendrio, este estudo tem como objetivo realizar um
apanhado da producao cientifica nacional acerca dos servigos de ur-
géncia psiquidtrica.

Método

A metodologia elegida para a consecucao dos objetivos da pesqui-
sa foi a revisdo integrativa da literatura. Segundo conceituam Pompeo,
Rossi e Galvao (2009), esse método consiste na vasta andlise da lite-
ratura, por meio da reunido e compilagio dos artigos encontrados,
segundo critérios pré-estabelecidos, acerca de um tema em particu-
lar, visando fornecer elementos com maior nivel de evidéncia que
uma revisao narrativa, que favoregam a melhor tomada de decisao no
€aso concreto.

As bases de dados utilizadas na busca pela producao cientifica
foram: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saide
(LILACS), Index Psicologia, Base de Dados em Enfermagem (BDENF)
e Literatura Internacional em Ciéncias da Saide (MEDLINE).

As etapas adotadas para a realizacao desta revisao foram: defini-
¢a0 do problema da pesquisa, formulagio da questao norteadora do
estudo, escolha dos Descritores em Ciéncias da Saiude (DeCS) mais
adequados, busca dos artigos nas bases de dados, selecao dos artigos,
categorizacao e andlise das informacoes.

0 descritor eleito como mais adequado a0 problema investigado
foi “Servigos de Urgéncia Psiquidtrica”. A utilizagdo do descritor foi
utilizada de maneira exclusiva na pesquisa nos bancos de dados. Os
critérios de inclusao estabelecidos foram: artigos completos e dispo-
niveis na integra e gratuitamente, publicados no idioma Portugués,
produzidos no periodo de 2011 a 2016.
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De um total de 828 artigos completos localizados ap6s a busca,
722 localizavam-se na MEDLINE, 82 na LILACS, 15 na BDENF e 9 na
Index Psicologia. A aplicacdo dos critérios de idioma e ano reduziram-
-se para um total de 37 publicacdes, sendo 4 na MEDLINE, 22 na LI-
LACS, 8 na BDENF e 5 na Index Psicologia.

Apos a filtragem e exclusdo dos artigos duplicados, foram consi-
derados aptos, segundo os critérios de inclusao, 18 artigos, os quais
foram submetidos a um instrumento adaptado (SANTOS et al., 2010),
que subsidiou a categorizacio dos dados e sua andlise por meio de
categorias tematicas. A figura 1 ilustra o percurso metodoldgico per-
corrido.

PERCURSO METODOLOGICO

Bases de dados:

ME DLIME, LILACS, Index Psmoiogla e BDENF
Portugués #\ /# Completo
2011 a 2016 Gratuitos

18 artigos

Figura 1 — Percurso metodoldgico para selecio dos artigos que par-
ticiparam da revisao. Sao Raimundo Nonato (PI), 2017

Resultados

Compuseram a pesquisa uma total de 18 artigos, publicados
em periddicos especializados de diferentes categorias profissio-
nais. A andlise das producdes permitiu identificar que a categoria
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profissional que mais produziu artigos voltados para servigos de
urgéncia psiquidtrica foi a Enfermagem, representando 72% de
todas as pesquisas, seguida da Psicologia (com 16%) e da Medici-
na (com 12%).

Com relacdo as bases de dados, a que conteve 0 maior nimero
de artigos adequados aos critérios de inclusao do estudo foi a LILACS,
com 61%, seguida da BDENF (com 16,7%), da Index Psicologia (com
16,7%) e da MEDLINE (com 5,6%).

A seguir, na tabela 1, é possivel verificar a distribui¢ao dos arti-
gos, ordenados por ano, base de dados em que se localiza e categoria
profissional dos autores.

Tabela 1 — Descricao dos estudos incluidos na revisao integrativa,
segundo autores, titulo, categoria profissional, base de dados e ano
de publicacao. Sa0 Raimundo Nonato — PI, 2017.

Ne Autores Titulo Categ(}na Base de Ano
profissional | dados
1 SEVERO, A K.; Prcf;i;sz: f:ti::fag?i: Psicologia LILACS | 2011
DIMENSTEIN, M, | €540 1 estraicgia 8
atengdo psicossocial
Abordagem da equipe de
enfermagem ao usudrio
KON CH . .
2 0 DO‘;IE o na emergéncia em satide | Enfermagem | BDENF | 2011
mental em um pronto
atendimento
Perfil psiquidtrico e
sociodemogrifico dos
3 SILVA, C. T. B. et idosos avalzlados no Medicina tacs | 2011
al pronto-atendimento de
um hospital universitrio
de Porto Alegre
Servigo de atendimento
BONFADA, D.; . N .
4 GUIMARAES, ] mmiel {18 urgéncia e as Enfermagem | LILACS | 2012
urgéncias psiquidtricas
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0 atendimento da crise

Fatores associados a0

comprometimento
13 LOPFFS;?/; IC' B. funcional de idosos Enfermagem | LILACS | 2015
B internados no servigo de
emergéncia
T
14 | GUIMARAES,].; assisténcii dS urebneias Enfermagem | LILACS | 2015
BONFADA, D. o a5 g
psiquiatricas
MARIINS M|
15 | M.; SOUZA, J.; 10 servico de emeraéncia Enfermagem | LILACS | 2015
SILVA, A A 60 e emer
psiquidtrica
Padrio dos atendimentos
em uma emergéncia
16 CALECZIE?’ ve psiquidtrica de referéncia | Medicina LILACS | 2016
para a Regido Central do
Rio Grande do Sul
Percepgio da equipe de
17 | A.; OLIVEIRS, J. e ¢ Enfermagem | BDENF | 2016
assisténcia de enferma-
L. S.; SOUZA, J. .
gem em um servigo de
emergéncia psiquidtrica
SELEGHIM, M. Us‘uanos de C{'éle
atendidos em unidade de
R.; GALERA, S. A PR
18 emergéncia psiquidtrica: | Enfermagem | LILACS | 2016
F.; OLIVEIRA, M. . .
LF perfil de uma série de

€casos

L Index
5 DIMENSTEIN, M. | nos diversos componcjn- Psicologia Psicolo- | 2012
etal. tes da rede de atengio i
psicossocial em Natal/RN 8
Concepgaes de
BONFADA, D.; | profissionais de satide do
6 | GUIMARAES,].; | servico de atendimento | Enfermagem | LILACS | 2012
BRITO, A. A. C. | movel quanto a urgéncia
psiquidtrica
Reforma psiquidtrica
brasileira: conhecimen-
; BONFADA, D. et | tos d/os proﬁssm.nals de Enfermagem | LILACS | 2013
al. satide do servigo de
atendimento movel de
urgéncia
Novos servigos de satide
RAMOS, D. K. R.; | mental e o fenémeno da
8 GUIMARAES, J. | porta giratéria no Rio Enfermagem | BDENF -\ 2013
Grande do Norte
Gut 5,8. As prdticas dos psicologos Index
9 B.; OLIVEIR, I em ambulatorios de Psicologia Psicolo- | 2013
F.; YAMAMOTO, ! 8 )
satide mental gia
0. H.
OLIVEIRA, M. ;
' ’ Tentativas de suicidio
GONGALVES-FEI- atendidas em unidades MED-
10 TOSA, R. E; iblicas de satide de Enfermagem LINE 2014
BEZERRA FILHO, | P*7" pages
1.6 Fortaleza-Cear4, Brasil
A concepgio dos
enfermeiros de servicos
de urgéncia e emergén-
1 PRATES, J. G. et cia s?bre 0 processo Enfermagem | LILACS | 2014
al. satide-doenga na
assisténcia a0s usudrios
de substincias
psicoativas
SOARES, M. H.; | Concepgio de profissio- Index
12 RUZZON, E. D.; | nais de satide que atuam Enfermacem | Psicolo- | 2014
BORTOLETTO, | em emergéncia de satide 8 :
gia
M.S.S. mental
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Fonte: Dados da pesquisa.

Discussdo

As situagoes de urgéncia no campo da satide mental perpassam

as etapas evolutivas ou acidentais intrinsecas ao desenvolvimento do
ser humano, possuindo como principal diferencial a exposicdo a situ-
acoes em que a pessoa estd gravemente prejudicada em seu funciona-
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mento psiquico, impedindo a assuncao de responsabilidades pessoais
por parte do sujeito (KONDO et al., 2011).

Dentre os motivos que tem levado ao crescimento no nimero de
urgéncias psiquidtricas, Kondo et al. (2011), Prates et al. (2014) e
Martins, Souza e Silva (2015) apontam que estdo relacionados o au-
mento da violéncia, epidemia de dlcool e outras substancias nocivas e
a maior visibilidade da influéncia de diversas condicoes organicas na
alteraco do estado mental. Calegaro et al. (2016) complementa que,
estatisticamente, as urgéncias mais comuns no sexo masculino estao
relacionadas a0 uso de substincias e, nas mulheres, aos transtornos
de humor. Nao houve diferenca significativa na quantidade de pessoas
atendidas por sexo.

0 uso abusivo de alcool e outras drogas (notadamente alcool,
cocaina e crack) é motivo recorrente de atendimento nos servigos de
urgeéncia e emergéncia, por vezes nao por motivos psiquidtricos, e sim
organicos de naturezas diversas. Entretanto, a presenga dessas pesso-
as nesse espaco de acolhimento é importante na identificagdo asserti-
va como porta de entrada para encaminhamentos apds alta que visem
a garantir a seguranca e tratamento, livre de preconceitos e julgamen-
tos, inserindo a familia nesse processo (PRATES et al., 2014; CALEGA-
RO et al., 2016; SELEGHIM; GALERA; OLIVEIRA, 2016).

Os quadros de urgéncia e emergéncia em saide mental estdo
acompanhados de alteracoes de pensamento (delirios), de sentidos
(alucinagdes), que nao raro sao conduzidos juntos a agressividade,
agitacao e perda de controle. Em virtude disso, representam elevado
risco de morte, seja suicidio ou violéncia a terceiros. As intervencoes,
nesses casos, devem ser focadas na diminuigao da progressao e redu-
¢ao nas situagoes de dano, ainda que por meio de contengdo fisica ou
quimica (caso as intervengoes verbais nao sejam suficientes), encara-
das, nesse contexto, como uma protecio a0 paciente e a terceiros
(KONDO et al., 2011; MARTINS; SOUZA; SILVA, 2015).

A contencao quimica, por meio do uso de medicagoes para a
estabilizagdo de crises, tende a ser muito presente em idosos, gru-
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po em que é elevada a morbimortalidade nos casos de urgéncia
psiquidtrica, frequentemente relacionada a doencas organicas
subjacentes, como quadros de delirium (SILVA et al., 2011; LOPES
et al., 2015).

Por outro lado, embora os casos em que ha agressividade e agita-
cdo tendam a provocar, mais frequentemente, o acionamento dos
servicos de saide, ideagdes suicidas, que poem em risco a vida do
sujeito, e ndo necessariamente vem acompanhada de agitagio ou
agressividade, o que exige olhar atento dos profissionais (BONFADA,
GUIMARAES; BRITO, 2012; OLIVEIRA, BEZERRA-FILHO; GONCALVES-
-FEITOSA, 2014).

Dentre os artigos consultados, foi perceptivel uma énfase no
atendimento prestado pelo SAMU.

Os atendimentos de urgéncia prestados pelo SAMU tendem a ser
realizados por unidades de suporte basico de vida, que contam ape-
nas com socorrista condutor e um técnico de enfermagem, e nao
possuem suporte para a realizacdo de condutas invasivas in loco,
como deveria ser preconizado, a0 invés do simples transporte mani-
comial (BRITO; BONFADA; GUIMARAES, 2015). O treinamento espe-
cifico para os casos de urgéncia psiquidtrica €, conforme a Portaria
2048 do Ministério da Satde, de apenas quatro horas tedricas para o
socorrista condutor e de duas horas teoricas somadas a quatro horas
praticas para o técnico de enfermagem, o que demonstra que a capa-
citacdo especifica para essas situagoes ainda é deficitdria (BONFADA;
GUIMARAES, 2012).

A falta de preparo se reflete intrinsecamente na assisténcia pres-
tada. Conforme alertam Bonfada, Guimaraes e Brito (2012), existem
profissionais que, por medo e desconhecimento, buscam manter dis-
tancia da pessoa em sofrimento psiquico, mesmo em casos em que a
realidade empirica nao demonstre comportamento violento ou dese-
quilibrado. Essa atitude dificulta as possibilidades de escuta e empatia
junto ao individuo, restringindo em muito a eficiéncia das interven-
c0es nas crises. E necessdrio, portanto, investimento em formagao
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inicial e continuada de qualidade para os profissionais que atuam
nesses servicos, como uma forma de combate as priticas manico-
miais (BRITO; BONFADA; GUIMARAES, 2015).

Conforme afirmam Bonfada e Guimaraes (2012), por muitas
vezes ainda ha a recusa por parte do SAMU em prestar atendimen-
to a pacientes com urgéncia psiquidtrica e, quando o fazem, ten-
dem a reduzi-lo a imobilizacio fisica. A falta de preparo profissio-
nal, somada a auséncia da disponibiliza¢ao de psicofirmacos nas
ambulincias de suporte basico de vida, contribuem para que a
contengdo fisica seja técnica utilizada de forma pouco criteriosa
(BONFADA; GUIMARAES; BRITO, 2012; SOARES; RUZZON; BOR-
TOLETTO, 2014).

Aliado a treinamentos insuficientes das equipes de atendi-
mento pré-hospitalar, que fazem com que profissionais cheguem re-
ceosos a0 local da assisténcia, ainda existem lacunas de protocolos ou
diretrizes especificas para os casos de urgéncia psiquidtrica, provavel-
mente em virtude do carater individualissimo das condutas que de-
vem, antes de tudo, ndo negar a subjetividade do sujeito em crise
(BONFADA; GUIMARAES; BRITO, 2012).

Quanto a assisténcia hospitalar, os artigos apontam para o fato de
que a crenga de que a desinstitucionalizacao, pregada pela Reforma
Psiquidtrica, traria um aumento no nimero de crises e que se contra-
poria a reducao no nimero de leitos psiquidtricos nao se mantém.
Trata-se de um estigma que precisa ser superado (SEVERO; DIMENS-
TEIN, 2011; DIMENSTEIN et al,, 2012; BONFADA et al., 2013; MAR-
COS; OLIVEIRA; SOUZA, 2016). Conforme informam Ramos e Guima-
raes (2013), os indices de reinternagoes vém reduzindo gradualmente
nos Ultimos anos. Entretanto, ndo se pode ignorar a necessidade de
estabelecimento e efetivagdo de estruturas de acolhimento 24 horas,
como, por exemplo, o Centro de Aten¢do Psicossocial III, para servir
de base para a entrada desses individuos no sistema de satde.

Para fins exemplificativos, traz-se aqui a experiéncia relatada
por Guimardes, Oliveira e Yamamoto (2013), quando demons-

DIALOGOS INTERDISCIPLINARES

167

tram a dinamica dos atendimentos no municipio de Aracaji (SE),
que constituiu um fluxograma para o atendimento aos casos, dan-
do énfase aos servicos substitutivos, tendo a Estratégia de Satde
da Familia papel fundamental no acompanhamento de casos le-
ves, e possuindo, nas Unidades de Satde da Familia, servicos de
ambulatoriais de saide mental para casos moderados. As crises
agudas sdo conduzidas prioritariamente no Servico de Urgéncia
Psiquidtrica.

Consideracoes Finais

A revisao integrativa permitiu obter uma visao global do conheci-
mento cientifico produzido no Brasil acerca dos servigos de urgéncias
psiquidtricas. Identificou-se tratar de um tema de interesse multidis-
ciplinar, de grande relevancia social, mas que carece que maiores
aprofundamentos.

A Enfermagem € a categoria profissional que mais pesquisa so-
bre o tema, seguida pela Psicologia e pela Medicina. O servico que
recebeu destaque nas produgdes analisadas foi o SAMU, fator esse que
ja poderia ser antecipado diante do cariter de urgéncia do objeto de
estudo.

Foi possivel identificar que o ntimero de homens e mulheres
atendidos tende a ser proximo, porém os motivos sao distintos. En-
quanto aqueles majoritariamente dao entrada nos servicos em virtu-
de do uso de substancias, essas o fazem na maioria das vezes em
virtude de transtornos de humor.

Os pressupostos da Reforma Psiquidtrica, embora ja demons-
trem avanco na rede de assisténcia a saide, ainda enfrentam resistén-
cia por parte de alguns profissionais, o que faz com que a pessoa em
crise aguda ainda seja vitima de preconceito e tratamentos nem sem-
pre adequados a0 quadro clinico.
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A PSICODINAMICA DO TRABALHO E OS
EFEITOS PSICOSSOMATICOS NA SAUDE
DO TRABALHADOR: UM OLHAR VOLTADO
AO MOTORISTA RODOVIARIO DE
CAMINHAO

Jéssica de Alencar Costa
Introducéio

Diante de tantas transformagoes politicas, socioecondmicas e cultu-
rais, influenciadas pelo processo de globalizacao e das inovacoes tec-
noldgicas, o trabalho passa a assumir em seu ambiente de trabalho,
diferentes niveis de condigoes laborais.

Nos 1ltimos anos 0 aumento da carga hordria de trabalho é con-
siderado como uma das principais consequéncias das mudangas tec-
noldgicas, demogréficas e econdmicas. A profissao de motorista de
caminhdo, por exemplo, € uma das dreas mais afetadas pelo excesso
de trabalho. H4 uma preocupagio constante quanto a carga hordria
de trabalho deste profissional, pois reflete nao apenas na seguranca
do motorista, mais também dos demais individuos que utilizam da
via de transito.

Quando o estudo referencia motoristas de caminhao de car-
gas, 0 mesmo presume destacar aos que integram a categoria II -
transporte rodovidrio de carga, descrita pela Associa¢ao Brasileira
de logistica de Transporte de Cargas — ABTC, por meio da Lei n°
12.619, de 30 de abril de 2012 que regulamenta a profissao dos
motoristas profissionais de veiculos automotores cuja condugio
exija formacdo profissional e que exer¢cam a atividade mediante
vinculo empregaticio.

Essa profissao assume atualmente uma dindmica de trabalho
onde € necessdrio que este trabalhador produza mais e mais, se ade-
quando as caracteristicas individuais de cada empresa, assumindo
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novas metas, longas jornadas de trabalho, ritmos mais acelerados,
entre outros.

Articular os conhecimentos da psicodinimica de trabalho 4s teo-
rias psicossomaticas torna-se pertinente no momento em que € pos-
sivel reconhecer a relagdo entre o adoecimento dos motoristas com 4s
exigéncias de sua dindmica de trabalho. Pensando nisso o presente
artigo tem como objetivo investigar a relacao do adoecimento psicos-
somdtico do motorista rodovidrio de caminh@o com a sua dinamica
de trabalho

Incluir o motorista de caminhao no viés da psicodinamica do
trabalho torna-se pertinente no momento em que é possivel reconhe-
cer que este € um individuo que sofre e que muitas vezes nio € visto
como um trabalhador sujeito de direitos.

Por tanto a pesquisa pretende contribuir cientificamente na am-
pliagdo do campo da psicodinamica do trabalho, refor¢ando assim o
reconhecimento dessa abordagem tedrica na promogao da satde do
trabalhador, a0 estabelecer as relagoes entre a dindmica do trabalho e
o sofrimento psiquico nas diferentes organizacoes. Na psicologia do
transito o estudo implicara um olhar subjetivo do profissional de psi-
cologia frente ao motorista, garantindo novas préticas de atuagao, no
que compete 4s suas atribuicoes como psicologo especialista em psi-
cologia do transito.

Metodologia

Este estudo se trata de uma revisao bibliogrifica, qualitativa, des-
critiva e de levantamento. O enfoque metodoldgico dessa pesquisa é a
pesquisa bibliografica.

Para Fonseca (2002), a pesquisa bibliografica se d4 através do
levantamento de referéncias tedricas que ja foram analisadas, e publi-
cadas através de artigos cientificos, livros, revistas, dentre outros. O
trabalho cientifico se dd a partir de uma pesquisa bibliografica em
que o pesquisador ird se deparar com assuntos ji analisados e estu-
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dados, com o intuito de recolher informacoes prévias sobre a temdti-
ca a qual se procura.

A pesquisa bibliogréfica foi operacionalizada mediante a busca
eletronica de monografia, artigos e revista cientificos, mais alguns li-
vros voltados a clinica do trabalho que a partir das palavras-chave
psicodinamica do trabalho, satde do trabalhador, motorista de cami-
nhao, relacionadas a psicodindmica do Trabalho e os Efeitos Psicosso-
mdticos na Sadde do Trabalhador com um olhar voltado a0 motorista
rodovidrio de caminhao. As consultas incluiram o periodo de 1984 até
0 ano de 2016.

A selecao dos artigos se deu a partir de uma leitura prévia dos
resumos indexados onde teve como critérios o ano de publicacio,
referéncias que tiveram como objeto de estudo o a dinimica do traba-
Iho e os efeitos psicossomaticos na satide do motorista de caminhao
e como modalidade produgdo cientifica, os artigos incluidos sao vol-
tados para a drea da psicologia do trinsito dentro dos parametros te-
oricos e relatos de pesquisa.

Diante disso, os artigos revisados constituiram as fontes prin-
cipais de conhecimento sobre a temdtica. As pesquisas qualifica-
das compoem as informagdes da revisao elaborada através de
uma andlise descritiva e qualitativa da amostra bibliografica, a
partir de uma sintese do que os autores encontraram. Os dados
foram tratados pela andlise de conteido temdtica de Bardin
(2011), que consiste no reagrupamento analogico de temas co-
muns do material tratado.

Resultados E Discussé@o
Saude do trabalhador: uma viséo multisiciplinar
No decorrer dos anos, vdrios paises, incluindo Franga, Alema-

nha, Estados Unidos e o Brasil, passaram a instituir Leis associadas a
seguranca e a0s direitos dos trabalhadores.
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No Brasil, a sadde do trabalhador se intensificou na década
de 1980, através do movimento da Reforma Sanitdria, com énfa-
se na mobilizacdo popular pela saide do trabalhador ocorrida
em 1986, na VIII Conferéncia Nacional de Satde e na I Confe-
réncia Nacional de Saide do Trabalhador (DIAS, 1994 apud
NARDI, 1997).

Asaide do trabalhador depende de uma variedade de fatores que
sdo responsaveis pelas condigoes de vida do profissional, como o fator
econdmico, organizacional e social, em que é fundamental manter o
foco nas relagoes saide-trabalho, ja que a saide e doenca estao con-
dicionados pelas condicoes de vida das pessoas que sao vivenciados
pelo individuo e o ambiente de trabalho, e que sao necessarias mu-
dangas no ambiente de trabalho para que tenha uma relagdo satide-
-trabalho positiva (BRASIL, 2001).

Sujeitos a tantos riscos, os trabalhadores chegam a adoecer ou
morrer pelo desencadeamento de tantas doencas laborais. Doengas
estas, cada dia mais frequentes na contemporaneidade.

Assim, a salde do trabalhador é compreendida através das
suas vivéncias de satisfacio e a0 mesmo tempo de sofrimento, sen-
do que o trabalhador sempre estd em busca de melhoria e boas
condigoes de trabalho para que sejam reconhecidos como trabalha-
dores do campo social em busca da construgdo da identidade do
trabalhador e lutando pelo reconhecimento profissional e de sali-
rios dignos (MENDES, 2007).

Ergonomia: riscos e beneficios

0 termo ergonomia do trabalho emergiu de uma publicagio fei-
ta por W. Jastrzebowski, em 1857, na qual descrevia o “ensaio de er-
gonomia ou ciéncia do trabalho baseada nas leis objetivas da ciéncia
da natureza”. No entanto s6 veio se desenvolver durante a II Guerra
Mundial, influenciada por diferentes profissionais, psicologos, antro-
pologos, filosofos, entre outros, que se preocupavam em tentar solu-

DIALOGOS INTERDISCIPLINARES

175

cionar os problemas causados pela operacao de equipamentos milita-
res complexos (COSTA, 2016).

A palavra ergonomia objetiva configurar, planejar e adaptar o
ambiente de trabalho ao homem, e levar em consideracio as situa-
coes de trabalho que os levam a insatisfagio (DUL & WEERDMEES-
TER, 1994; 1IDA, 1993; MONTMOLLIN, 1995). A ergonomia estuda a
relacao do homem com seu ambiente de trabalho, da qual tem como
intuito a melhoria do meio para que o profissional possa ter boas
condigoes para exercer o seu trabalho.

Segundo Carvalho (1984), a ergonomia busca resguardar o ho-
mem do cansago, estresse da estrada, desgaste fisico e mental, para
que o mesmo tenha um trabalho saudavel. Consequentemente leva
a0 trabalho o combate a0 sedentarismo, diminui o estresse e melhora
a coordenaco motora.

A fim de compreender o trabalhador em seu contexto laboral,
ela desenvolveu o conceito de “carga de trabalho” e conseguiu por
meio dele entender os esfor¢os que o mesmo desenvolvia para
alcancar as exigéncias das tarefas prescritas na organizagio
(SILVA, 2011).

No Brasil, um passo importante para a efetivagio da ergonomia
foi a criagdo da Norma Regulamentadora (NR17), instituida pelo Mi-
nistério do Trabalho e Previdéncia Social por meio da portaria de n.
3.751 em 23 de novembro de 1990 que

visa estabelece os parimetros que permitam a adaptagdo das
condigdes de trabalho as caracteristicas psicofisiologicas dos tra-
balhadores, de modo a proporcionar um maximo de conforto,
seguranca e desempenho eficiente. (BRASIL, 1990).

A ergonomia desde entdo vem se evoluindo e se ajustando as
novas formas de atividades laborais provocadas pela mudanga tecno-
logica, e vem sendo estudada por grandes tedricos. Desse modo é
possivel reunir inimeras abordagens, que garantem um olhar focal
na satde e na seguranca do trabalhador.
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Psicodinamica do trabalho

Em 1993, Dejours percebe que seus estudos clinicos em psico-
patologia do trabalho nio conseguem abarcar todas as problematicas
ocasionadas pelo trabalho. Sua grande inquietagdo refere-se a0 nao
adoecimento dos trabalhadores em relagio a tdo nociva organizagio
de trabalho. Na sua interpretagdo, havia mais possibilidade de doen-
cas do trabalho do que as manifestadas em seu dia a dia laboral. Com
isso, ele desenvolveu uma nova terminologia ao trabalho clinico,
substituindo o termo Psicopatologia do Trabalho em Psicodinimica
do Trabalho (LHUILIER, 2011).

Como o proprio nome j diz, Psicodinamica do Trabalho é uma
disciplina que estuda a dinimica das relacoes intersubjetivas no am-
bito do trabalho, manifestando-se através de vivéncias no prazer-sofri-
mento, na sadde, nas patologias sociais, no adoecimento e nas estra-
tégias defensivas que mediam estas contradi¢oes da organizagio do
trabalho (MENDES, 2007).

Entender as relacoes intersubjetivas do trabalho é entender o
sentido do trabalho, discutindo o seu movimento e o quanto ele é
capaz de favorecer o ser humano numa produgao satisfatoria.

Dejours relata que, se o trabalho é desejado, este desejo re-
sulta na diminui¢ao da carga psiquica do trabalhador, favorecen-
do o estabelecimento de uma relagao com o trabalho de maneira
satisfatoria e equilibrada. Dessa forma, o trabalho funcionard
como fonte de prazer. Caso contrdrio, se nao houver uma boa re-
lacao com sua organizagdo, isso podera causar sofrimento e gerar
um aciimulo da descarga psiquica do individuo, provocando o
sentimento de desprazer.

Mendes (2007) destaca que para que esta vivéncia de prazer
no trabalho seja possivel, é preciso que estes trabalhadores mobi-
lizem sua inteligéncia pratica e cooperativa com os demais profis-
sionais. Esta inteligéncia pritica, que envolve a asttcia do traba-
lhador, transgride as regras pré-estabelecidas na organizacao de
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maneira inovadora e criativa para alcangar os objetivos da empre-
sa, € um recurso que o trabalhador pode usar para minimizar seu
sofrimento.

A cooperacao facilitaria a construgdo conjunta de ideias relevan-
tes para o trabalho, o que valorizaria o reconhecimento do grupo, mas
que teria uma marca pessoal de cada um no objetivo alcangado, prio-
rizando inclusive a identidade social e psicoldgica de cada trabalha-
dor, a fim de coordenar as inteligéncias singulares e possibilitar a
confianca e a solidariedade entre os colaboradores (GERNER; DEJOU-
RS, 2011; MARTINS, 2009; MENDES, 2007).

De acordo com o SESI (2009), os trabalhadores podem ser sujei-
tos a trabalhar frente as interferéncias acometidas nas organizacoes,
e acabam sendo obrigados a sustentar as tarefas que no tinham sido
operacionalizas anteriormente.

Diante destas condigoes adversas, diferente do que Mendes cha-
mou de inteligéncia pratica, os trabalhadores acabaram sujeitados a
desenvolver no trabalho um maior esfor¢o mental e fisico, por nao
conseguirem se adaptar, o que acabou resultando no aparecimento
do sofrimento psiquico.

Pesquisas realizadas por Mendes e Araujo (2011), revelaram que
junto a esta nao adaptabilidade, este sofrimento pode ser causado por
diferentes faltas de reconhecimento da organizagdo para com seus
profissionais. Entre elas incluem a indiferenca em tratar os colabora-
dores, a falta de apoio na participacao de cursos profissionalizantes, a
falta de incentivo frente aqueles trabalhadores que desempenham
suas tarefas com preciso, a nao utiliza¢ao de critérios no processo de
selecdo de pessoas que sdo promovidas, etc.

Vale ressaltar que este sofrimento, mediado pela auséncia deste
reconhecimento, s6 se transformard em adoecimento, caso a carga
psiquica do trabalhador nao seja adequadamente enfrentada ou su-
blimada. Com base nisso, Dejours interpreta que a manifestacio des-
te sofrimento € provocada pelo enfraquecimento das estratégias cole-
tivas dos trabalhadores (MENDES; ARAUJO 2011).
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De acordo com Mendes (2007) estas estratégias podem ser
manifestadas inconscientemente e individualmente, segundo a vi-
sao psicanalitica, por meio de mecanismos de defesas como: re-
pressao, formacao reativa, isolamento, negacao, projecdo, introje-
ca0, inversao e conversao. A autora ainda destaca que a passividade,
a racionalizagdo e o isolamento também se evidenciaram como es-
tratégias de enfrentamento de alguns trabalhadores contra o sofri-
mento psiquico.

Entretanto, o discurso Dejouriano apesar de reconhecer estas
estratégias individuais como forma de defesa contra o sofrimento psi-
quico, ele acredita que as estratégias coletivas sao mais utilizadas, na
medida em que elas podem ser discutidas e compartilhadas com os
outros colegas da organizacao, permitindo criar situagoes que podem
afastar o sofrimento.

Psicossomdatica psicanalitica

Desde a Grécia antiga, filésofos e tedricos ja buscavam compre-
ender os sintomas causados entre o psique e o corpo. Historicamente,
o termo psicossomdtico surgiu no século XIX, por Heinroth, quando
criou as expressoes psicossomaticas e somatopsiquicas (MELO FI-
LHO, 2010).

Na visdo psicanalitica, apesar de muitos tedricos de orientagoes
psicanaliticas continuarem refor¢ando o modelo da histeria, onde o
sintoma somdtico € resultante de um conflito inconsciente carregado
por uma significacao simbélica, o que importa neste estudo € a soma-
tizacdo que se estrutura justamente pela sua caréncia simbdlica.

Foi pensando nesta caréncia simbdlica que Pierre Marty, psica-
nalista francés, desenha o processo de mentalizagdo e consequente-
mente o pensamento operatorio, e mostra sua contribuicao para os
estudos psicossomaticos fundamentados em constatacoes clinicas,
com caracteristicas freudianas que ajudaram a compreender a dina-
mica mente e corpo.

DIALOGOS INTERDISCIPLINARES

179

Para Marty, essa mentaliza¢ao significa um “conjunto de opera-
coes e simbolizago através das quais o aparelho psiquico busca regu-
lar as energias instintivas e pulsionais, libidinais e agressivas.” (SILVA,
2012, p. 23).

Com o conceito de mentalizagdo, seu principal modelo tedrico,
Marty amplia o conhecimento sobre a importancia da atividade men-
tal do individuo no processo de somatizacdo. Para Marty é preciso
entender 2 no¢ao de mentalizacdo, pois sdo justamente as diferentes
manifestagoes dessa atividade mental que fazem um individuo a ter
uma doenca fisica, onde apenas a intensidade dessa atividade mental
(sendo ela qualitativa ou quantitativa) é que vai variar de individuo
para individuo, o que denota que pode haver pessoas mais vulnera-
veis as somatizacoes (VIEIRA; CASTRO, 2010).

No pensamento operatorio desenvolvido por Marty, o sujeito uti-
liza um discurso concretista no qual nao manifesta em sua linguagem
nem um tipo de angistia ou sentimento. E um sujeito que fala sem
elaborar e trabalha para nio sentir, e por isso descarrega todo o seu
conflito e sofrimento para o seu corpo como forma de defesa (PAIVA,
2010).

Partindo desta visdo psicossomatica psicanalitica, o adoecer no
trabalho se postula como uma manifestagao singular, onde o sujeito
que apresenta um funcionamento mental bem estruturado, dotado
de recursos suficientes para escoar sua excita¢io acumulada é capaz
de suportar altos niveis de tensoes e acontecimentos traumdticos e, 0
sujeito de estrutura fragil, adoece frente as vivéncias consideravel-
mente insignificantes (VOLICH, 2007).

As condicoes de trabalho de motoristas de caminhées de
carga

0 exercicio de profissao de motorista de carga ¢ muito importan-
te na drea de transporte, pois o profissional estd submetido a diversi-
dade de condigoes de trabalho que pode prejudicar a satde fisica e
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psiquica e também intervir no seu ambito social. Além disso, estes
profissionais estao a todo tempo correndo risco de vida em virtude
aos perigos nas estradas, enfrentando os desafios do dia a dia no
transporte de cargas para manté-los intactos (qualitativamente e
quantitativamente) do produto (FOGGIATTO, 2010).

Segundo Tavares (2010), os motoristas tém um trabalho bastan-
te cansativo, pois € rotineiro e apresenta péssimas condigoes de traba-
lho, como por exemplo insonia, ji que nao possuem boa noite de
sono, jornadas de trabalho excessivas, ma alimentacio e estresse de-
corrente da propria violéncia do transito.

As condicoes de trabalho provocam desgaste no organismo do
trabalhador (dependendo da fungdo que ocupa), e consequentemen-
te pode vir a ocasionar doengas somdticas, devido ao estresse, as
pressoes fisicas, quimicas e mecanicas (BATTISTON, 2006; COSTA et
al, 2003; DEJOURS, 1992; MACEDO; BATTISTELLA, 2007; MENDES;
DIAS, 1991; NERI et al, 2005; SOUSA, 2005; TAVARES, 2010). Com
isso, 0s motoristas de caminhao sofrem pressoes do ambiente vidrio,
trabalham com uma rotina de trabalho continuo e estdo expostos a
fatores que podem interferir no desenvolvimento do trabalho princi-
palmente na satide do trabalhador.

0 profissional estd sujeito a varias situagoes no dia a dia do tra-
balho, como por exemplo, exposto a0 perigo nas estradas, saldrios
incompativeis com a carga hordria de trabalho, extensa carga hordria
de trabalho, mudangas de temperatura e ruidos (BATTISTON; CRUZ;
HOFFMAN, 2006 apud RIBEIRO, 2008). Muitos dos motoristas de
transporte de carga sofrem pressoes para chegarem o quanto antes
no destino final, e as vezes excedem a velocidade para cumprir a car-
ga hordria ocasionando noites mal dormidas e muitas vezes usam
drogas ou rebites para se manterem acordados.

0 consumo de drogas e bebidas alcodlicas, o fumo e o sedenta-
rismo (permanecem a maior parte do tempo sentados) sao habitos
dos motoristas que levam a varios riscos a sua satide (TAVARES,
2010).
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Segundo Neri et al. (2005) o trabalho reflete no modo de vida
profissional e também social do motorista, em que nao necessaria-
mente 0 modo como as pessoas trabalham ird refletir na saide do
trabalhador, pois sdo vérios os fatores bioldgicos, sociais e psicoldgi-
cos existentes para interferir nesse processo. Com isso, as condigoes
de trabalho podem refletir de forma positiva ou negativa na satide do
trabalhador, podendo refletir também no meio social e familiar.

Todavia sdo vdrias as queixas dos motoristas quanto a0 modo de
trabalho do mesmo. Reclamam pelas dores na coluna e nos mem-
bros superiores por ficarem com os bracos numa mesma posi¢ao por
tempo prolongado. Isto se deve ao fato de permanecerem sentados
por muitas horas, em que muitas vezes nao conseguem ficar com a
postura ereta e contracdoes musculares (MACEDO; BATTISTELLA,
2007). Os ruidos sao outro fator que levam o trabalhador ao adoeci-
mento, provocando problemas auditivo por conta do barulho, dores
de cabeca, aumento da pressao arterial e também problemas cardio-
vasculares em virtude do estresse que o ruido provoca (OLIVEIRA;
PINHEIRO, 2007).

Assim, como salienta Sousa (2005) sdo de fundamental impor-
tincia intervencoes para a prevencao a saide do trabalhador, dando
énfase a carga hordria de trabalho dos mesmos para que haja uma
adequagdo para um melhor ritmo do sono, alimentacio e bom desen-
volvimento e rendimento no trabalho. Com isso, a empresa reduz
seus custos e ainda melhora a qualidade de vida do trabalhador.

Interface da Psicodinamica do Trabalho e Ergonomia
com o Adoecimento Psicossomatico do Motorista de
Caminhado

Os motoristas de caminhao possuem um trabalho drduo, pois
sofrem com a carga hordria de trabalho que é bem extensa, com ris-
cos de acidentes e assaltos nas estradas, nao possuem hordrio certo
para as refeicoes, tem que ter muita responsabilidade para transpor-
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tar cargas, vivem na solid4o e monotonia, possuem problemas com o
sono € apresentam movimentos repetitivos.

Em termos ergondmicos, segundo Battiston et al. (2006) outro
fator de risco que interfere na saide destes profissionais, € o fato de
nao terem assentos e cabine confortdveis, tendo como consequéncia
dores fisicas, desgaste fisico, pois mantém a mesma posi¢ao por um
longo periodo de tempo.

A luminosidade também € essencial para que o motorista tenha
efeitos positivos no trabalho, proporcionando satide ao profissional, e
principalmente seguranga. Assim, tendo iluminagdo adequada tém-
-se a diminui¢do de acidentes de transito, melhor aproveitamento do
espago e melhor visibilidade (VIEIRA E PEREIRA JUNIOR, 1997).

0 que se percebe com este trabalho real é que além desta dina-
mica do trabalho se manifestar em contrapartida as representacoes
do trabalho prescrito, ela ainda se configura de forma desgastante.
Nas pesquisas realizadas por Ferreira e Barros (2003) este descom-
passo acontece na medida em que o sujeito tenta satisfatoriamente
responder as exigéncias da organizagdo, o que acaba resultando em
uma sobrecarga de trabalho.

Desse modo a dinamica de trabalho se revela tendenciosamente
desgastante e cansativa, por estes trabalhadores viverem sob condi-
coes de atividades repetitivas, ao tentar seguir o ritmo do trabalho
estabelecida por uma organizagcao.

Afirma Santos-Junior, Mendes e Araujo (2009), que é na busca
do trabalho prescrito que o trabalhador aposta toda sua subjetividade
a fim de atender as suas expectativas de trabalho. S6 que ao se depa-
rarem com este trabalho real eles percebem que o saber-fazer nao é
suficiente e isso acaba levando o trabalhador a vivenciar um grande
sofrimento psiquico

Um olhar que a psicodindmica do trabalho vem trazendo ao lon-
go de suas priticas quando se refere que estes sujeitos sao capazes de
desenvolver suas proprias estratégias de enfrentamento para lidar
com estas situagoes controvérsias nas organizagoes, tais como confor-
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mismo, individualismo, negacao de perigo, agressividade, passivida-
de, entre outras (DEJOURS, 1987).

Nesta perspectiva Mendes, Costa e Barros (2003), sugerem que
a0 adotarem estas estratégias os mesmos poderiam lidar especial-
mente de duas formas contra este sofrimento psiquico provocado por
esta sobrecarga do trabalho: uma individualmente por meio de resis-
téncia e a outra coletivamente a fim resignificar e transformar esta
situacdo de sofrimento em um trabalho prazeroso.

Na realidade, o que estes trabalhadores refletem € que dentro do
seu trabalho o estabelecimento de metas excessivas nio favorece o
bem-estar do trabalhador. A fim de corresponder 4s exigéncias do mer-
cado de trabalho, os grandes gestores da organizagao acabam por vezes
escolhendo a organizacao em vez de priorizar a saide do trabalhador.

Outro aspecto importante a respeito do trabalho dos motoristas,
€ que apesar de terem o reconhecimento da profissao como essencial
para o desenvolvimento da sociedade, para Dejours (2004), os moto-
ristas de caminhdes possuem uma baixa qualidade de vida, pois nao
tém uma vida social como a maioria das pessoas, por falta de tempo,
nem atividades de lazer para relaxar e muito menos para estar com a
prépria familia. Isso tem como consequéncia um sofrimento psiqui-
co, da qual pode desencadear grandes problemas de satide.

Esta falta de reconhecimento remete ao que Martins (2009) e
Chanlat (2011) chamam de auséncia de julgamento estético. E um
julgamento, que nao estar ligado 4 questdo salarial, na espera de be-
neficio ou bonus, mas ao desejo do reconhecimento sobre o saber-fa-
zer bem feito 4s atividades realizadas em conformidade 4 propria ta-
refa do cargo, ou as atividades que sdo desenvolvidas individualmente
por cada um, ou seja, a beleza do trabalho.

E como o proprio Chanlat (2011) enfatiza esta falta de reco-
nhecimento pode provocar no sujeito grande sofrimento psiquico,
e se este sofrimento ndo for trabalhado por ele por meio de estra-
tégias defensivas, ele pode se tornar um grande causador de sin-
toma somatico, ji que de acordo com visdo psicodinimica do tra-
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balho “o reconhecimento esti no coracdo da dindmica humana
do trabalho” (p.118).

Para a psicodinamica do trabalho para que os trabalhadores pos-
sam enfrentar mentalmente e fisicamente a situagao de trabalho é
preciso utilizar de um recurso muito importante, a fala. Segundo De-
jours (1992), através da fala é possivel identificar o trabalho do sujei-
to e seus significados, permite uma compreensao mais ampla a res-
peito do trabalho, a saber das relagoes de trabalho bem como se a
realidade do trabalho condiz com a pritica.

0 ato de trabalhar esta relacionado a construcao da identidade,
de realizar-se enquanto sujeito, de sempre buscar o melhor, do qual
0 sujeito busca no ambiente de trabalho ser valorizado enquanto pes-
soa e profissional, reconhecimento do seu trabalho, suas atitudes e
acoes em prol do seu crescimento e da empresa (LOURENGO, FER-
REIRA E BRITO, 2013).

No entanto, o trabalho nao é apenas autorrealizagdo, inicia-se
entdo a luta contra o sofrimento, a insatisfacio, o esgotamento, que
estdo relacionados 2 doenca, isto é, 0 adoecimento organico que refle-
te no emocional (DEJOURS, 1987).

Consideracées Finais

Tendo em vista que este estudo objetivou investigar a relagio da
dinamica do trabalho e os efeitos psicossomdticos na satide do motoris-
ta de caminhdo de carga, foi possivel o conhecimento dos fatores que
contribuiram para o adoecimento somdtico destes trabalhadores, evi-
denciando por meio da andlise bibliografica que o contexto de trabalho
segundo o pensamento da psicodindmica do trabalho e da ergonomia
tem grande influéncia no processo de adoecimento destes profissionais.

Por sua vez, fatores como longa jornada de trabalho, condigoes
precdrias de trabalho, fadiga, perca de sono, divergéncias pessoais fren-
te as organizagbes entre outros, interferem diretamente na vida dos
motoristas provocando efeitos psicossomdticos, em fungao das dificul-
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dades que o organismo destes profissionais apresenta ao adaptarem as
mudangas internas ou externas do seu ambiente de trabalho.

Frente a essa problematica, esses profissionais se sentiam obri-
gados a realizar atividades que nao eram previstas dentro da sua pro-
posta de trabalho, e isso resultou num sofrimento psiquico muito
grande, favorecendo o aparecimento do sintoma somdtico.

Diante desta contingéncia somatica, desencadeada principalmente
pela relacdo que o sujeito estabelece com o seu trabalho e com os de-
mais profissionais, a psicodindmica do trabalho se apresenta como
grande influéncia na construcio de um novo saber para estes trabalha-
dores, bem como se apresenta como um enfoque interdisciplinar que
contribui significativamente nas intervengdes voltadas a psicologia do
transito. Com seus estudos clinicos, a psicodinimica trouxe um olhar
subjetivo a0 bem-estar da satide dos trabalhadores e sugeriu estratégias
coletivas que podem ajudar o sujeito a se ajustar no trabalho.

Isso demonstra que esse estudo possibilita aos leitores e aos profis-
sionais atuantes que exercem atividades laborais no transito e que se
encontram na mesma dimensao somatica, a vivéncia de como seria um
trabalho transformador do sofrimento psiquico em um trabalho praze-
roso. Um trabalho que s6 é possivel quando o sujeito resgata suas intera-
coes intersubjetivas, que sao vivenciadas em meio 2 sua psicodinamica
de trabalho e que s6 serdo solucionados quando os mesmos construi-
rem coletivamente, estratégias que facilitam a promocao de mudangas
necessdrias que viabilizem uma melhor qualidade de vida no trabalho.

Para tal é preciso que estes profissionais ampliem seus conheci-
mentos na drea e passem a colocar na prética o seu discurso de tra-
balhador, adotando uma nova postura quanto a necessidade de um
melhor entendimento quanto aos beneficios gerados por um progra-
ma ergonomico bem elaborado, instigando as empresas a investirem
em programas especificos, que proporcione um melhor ambiente de
trabalho, bem como o governo na pavimentagio adequada e sinaliza-
das nas estradas a fim de facilitar o trafego tranquilo destes trabalha-
dores garantido a seguranga no transito e a satide deste trabalhador.
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Introducéio

De acordo com os dados disponibilizados pelo Instituto Nacional do
Cancer (INCA) (2017) no Brasil o cancer se coloca como a principal
causa de morte causa por doengas em criangas e adolescentes, tanto
que no intervalo entre os anos de 2009 e 2013 o cancer foi responsa-
vel por 12% de 6bitos de criangas na faixa etdria de 1 a 14 anos e de
8% entre 1 a 19 anos. No ano de 2014 foi realizado no Brasil o levan-
tamento do nimero de mortes infanto-juvenis causados por cancer
referente a0 mesmo ano, identificando o nimero de 2.724 mortes.
Ainda de acordo com o INCA (2017) estima-se que para 2017 ocorre-
rao no Brasil 12.600 novos casos de cincer na faixa etiria de zero a
19 anos.

0 cancer infantil é composto por um conjunto de diferentes do-
engas que variam de acordo com o tipo histoldgico, a localiza¢ao pri-
mdria do tumor, a etnia, o sexo e a idade do paciente, as neoplasias
infantis sao diferentes dos tumores dos adultos nos seguintes aspec-
tos: aspectos morfoldogicos, comportamento clinico e localizagdes pri-
mdrias e por isso devem ser estudados separadamente (SMITH et al.
2010). Os principais tipos de cancer que mais acometem criangas e
adolescentes s20 as leucemias, os linfomas, e neoplasias reticulo-en-
doteliais, os tumores do sistema nervoso central e neoplasias intra-
cranianas e os tumores do sistema nervoso simpdtico (INCA, 2008).
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E importante apontar, contudo, que a sobrevida de criangas e
jovens com cincer aumentou muito desde 1970, pois houve uma
evolucdo de um cendrio com até 30% de chances de cura para outro
com 70% de pacientes livres da doenga, com os diversos avangos no
saber biomédico a respeito do cancer os progndsticos tém melhorado
acentuadamente em muitos canceres na infincia (PASTORE et al,
20006). Segundo o INCA (2017) a sobrevida estimada no Brasil por
cancer na faixa etdria de zero a 19 anos é de 64%, indice calculado
com base nas informagdes de incidéncia e mortalidade. A sobrevida
varia de acordo com a regido do Pais. Os indices sao mais elevados nas
regioes Sul (75%) e Sudeste (70%) do que no Centro-Oeste (65%),
Nordeste (60%) e Norte (50%). Atribui-se esses ganhos ao desenvolvi-
mento das tecnologias biomédicas para o refinamento do diagnéstico
e 0 aprimoramento do tratamento, bem como ao suporte psicossocial
oferecido aos pacientes (BRASIL, 2011).

0 paradigma atual para os centros de tratamento diz respeito a
conjugacao de esforcos para cura e qualidade de vida. Faz-se necessario,
nesse sentido, o enfrentamento do estigma, bem como o apoio psicos-
social a0s pacientes, pois o cincer ainda € visto como sindnimo de des-
truigdo pessoal e desintegragdo social. No Brasil, a Psico-oncologia é a
area de interface entre a psicologia e a oncologia, que utiliza conheci-
mentos educacionais, profissionais e metodoldgicos provenientes da
psicologia da sadde. Estes conhecimentos sao aplicados na assisténcia
ao paciente oncoldgico, a sua familia e aos profissionais de saide envol-
vidos com a prevengdo, o tratamento, a reabilitacdo, a fase terminal, a
pesquisa e a organizagdo de servico (VEIT & CARVALHO, 2008).

Nesse contexto, grupos operativos abertos visam ao suporte psi-
coldgico através de intervengdes que buscam oferecer uma nova e
importante rede social 20 paciente e a seus familiares (VERISSIMO &
VALE, 2005). Ademais, de acordo com os mesmos autores, estes gru-
pos configuram uma situacio adequada a possibilidade de refina-
mento das informagoes sobre a doenca com a qual convivem, bem
como sobre o tratamento, além de favorecerem a elaboragdo das vi-

DIALOGOS INTERDISCIPLINARES

193

véncias relacionadas a enfermidade. Ja na perspectiva de Frangoso
(2001) outros objetivos do grupo de apoio com criangas em trata-
mento oncoldgico sao facilitar a livre expressdo e o compartilhamento
de preocupagoes, dividas e sentimentos oportunizando a crianga que
elabore as experiéncias que esta vivenciando com o tratamento, pos-
sibilitando além disso troca de informagoes e esclarecimentos de fan-
tasias diversas.

0 Grupo de Apoio, nesse sentido, € uma das estratégias de inter-
vengdo utilizada pela Psicologia que visa prestar uma atengo global
as criangas com cancer, bem como aliviar os sofrimentos decorrentes
da doenca e do tratamento. Observa-se que, segundo Valle (2001),
“apoio” quer dizer atendimento das necessidades da crianga com o
objetivo de promover condigoes fisicas, emocionais e sociais, possibi-
litando o enfrentamento da doenca e do tratamento.

Os principais objetivos dos grupos de apoio foram descritos por
Valle (2001): “aprendizado e desenvolvimento de habilidades especi-
ficas, apoio mutuo a partir da troca de experiéncias, constituicao de
um espaco para discussao de ideias e ventilacao de sentimentos”. As
sessoes do grupo objetivam, portanto, explorar os conhecimentos da
crianga acerca da doenga e do tratamento, informar as criancas sobre
as questoes que ainda lhe s3o obscuras no tocante 2 doenga e ao tra-
tamento e integrar as experiéncias da crianca para dar-lhes um senti-
do mais global.

E vilido ressaltar que o grupo de apoio se configura também
como uma estratégia psicoeducativa que tem por objetivo oferecer
informagoes sobre a doenga e o tratamento, indicar formas de lidar
com os mesmos, desconstruir alguns tabus e preconceitos que
possam atrapalhar a adesdo ao tratamento e aumentar a autonomia
do paciente no seu processo (SOUZA, 2009).

Nesse contexto, o presente trabalho tem como objetivo caracteri-
zar 0 Grupo de Apoio a Crianga com Céncer, realizado em um hospital
do Sistema Unico de Satide (SUS) e identificar os principais temas que
as criancas apresentaram para discussdo durante as atividades reali-
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zadas nas sessoes grupais. O referido hospital é referéncia em pedia-
tria no Estado do Ceard e faz parte do nivel tercidrio de atencao a
satde.

Métodos

Este trabalho foi realizado em Fortaleza, no Estado do Cear4, jun-
to a0 programa social Sala de Espera, o qual se trata de um projeto de
extensao universitiria e envolve o Programa de Educacgao Tutorial
(PET) do curso de Psicologia da Universidade Federal do Ceard (UFC),
a unidade de Psicologia do Centro Pedidtrico do Cancer (CPC) do Hos-
pital Infantil Albert Sabin (HIAS) e a Associacdo Peter Pan. O hospital,
instituicao de ensino e referéncia em pediatria, é de nivel tercidrio da
rede SUS, conforme supracitado, e é gerenciado pela Secretaria Esta-
dual de Satide (SESA). Dentre outras especialidades, o HIAS € referén-
cia para o atendimento a criancas e adolescentes com cancer e assis-
te, anualmente, cerca de 200 casos novos, oriundos de diversos
municipios cearenses.

0 presente estudo apresenta delineamento exploratorio e descri-
tivo, transversal, a partir de uma andlise documental e com aborda-
gem qualitativa dos dados e fundamentado em referenciais da drea de
psico-oncologia pedidtrica. Ademais, conforme seu cardter qualitati-
vo, aplica-se, de acordo com Minayo (2010), ao estudo das relagdes,
percepcdes e opinides de um determinado fendmeno, além de se ade-
quar a trabalhos de grupos e segmentos delimitados e focalizados.

Foram analisados os registros das sessoes grupais realizadas no
periodo de um ano, documentadas em ficha especifica da unidade de
psicologia denominada registro de intervengoes em grupo operativo e
desenvolvida em conformidade com a Resoluc¢ao 001/2009 do Conse-
lho Federal de Psicologia (CFR2009). A ficha mencionada permite
identificar nome, idade, sexo e diagndstico do paciente, bem como
informacoes referentes as tematicas, as estratégias e aos recursos ma-
teriais utilizados em cada sessao. Além disso, a ficha possibilita o re-
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gistro de dados acerca do desenvolvimento e do encerramento dos
encontros, bem como das condutas adotadas pelos facilitadores.

As sessoes grupais eram realizadas duas vezes por semana, cada
uma com duracio de uma hora e meia. Eram abertas (de livre aces-
s0) e facilitadas por extensionistas e estagidrios da unidade de psico-
logia da instituicao, os quais recebiam supervisao docente e técnica.
0 atendimento, realizado por meio de atividades semiestruturadas de
cardter exploratorio, integrativo e educativo, foi oferecido a criangas
de ambos os sexos, com idade entre cinco e doze anos, mediante
convite 20s pacientes que se encontravam em tratamento no ambula-
torio do Hospital-Dia do CPC.

No periodo da pesquisa, foram realizadas 38 sessoes grupais que
contaram com 250 participagoes. Utilizou-se o formuldrio supracita-
do para coleta de dados dos sujeitos e para sistematizacao das infor-
macoes das sessoes grupais. Os registros foram codificados por qua-
tro avaliadores, e as discrepincias que surgiram nas avaliacoes
passaram por uma discussdo coletiva que contava com a presenga
dos avaliadores e dos supervisores da atividade.

Os dados relativos aos temas manifestados pelas criangas du-
rante as sessoes grupais foram submetidos a técnica da andlise de
contelido temdtica, de acordo com os pressupostos de Bardin
(2011). Na ficha de registro havia um espago destinado a tematica
do dia, a qual subsidiou o processo de categoriza¢do. Segundo Cam-
pos e Turato (2009), a andlise de contetido de Bardin é configurada
como um conjunto de técnicas que analisam as comunicagoes, uti-
lizando procedimentos sistemdticos e objetivos para descricao do
contetido dos textos.

Define-se trés fases referentes a andlise de contetido: fase de pré-
-exploracao do material, configurada por uma leitura flutuante com o
objetivo de apreender de forma geral as ideias principais do texto; fase
da selecio das unidades de significados, em que o investigador visa
responder as questoes necessarias para a pesquisa; e, por fim, fase de
categorizacao e sub-categoriza¢ao, em que o contetido textual é agru-
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pado em categorias e subcategorias de analise (CAMPOS; TURATO,
2009). Este método permite que o pesquisador compreenda e descre-
va os conteldos das mensagens e dos textos através da andlise dos
significados contidos neles (BARDIN, 2011).

0Os temas das sessoes foram apresentados por meio de catego-
rias geradas pela andlise de conteiido e discutidos em comparago
com as categorias elaboradas por Valle (2001): a identidade — o
mundo préprio; a doenca e o tratamento; a vida — o mundo das
relagdes; a morte.

A primeira categoria diz respeito a dados pessoais (como nome,
idade e sexo) e a percepcao do préprio corpo pelas criangas. A segun-
da categoria estd relacionada ao diagndstico, a historia do tratamento,
aos procedimentos médicos, a equipe de satde e as consequéncias do
processo de adoecimento. A terceira categoria, por sua vez, refere-se
as historias e situagoes vividas ou imaginadas, aos familiares, ao pro-
cesso de escolarizacdo e as reflexdes sobre a vida. Por Gltimo, a quar-
ta categoria abrange o processo de luto, as duvidas e as angustias pe-
rante 2 morte, bem como as vivéncias a ela relacionadas. Tais
categorias foram analisadas de acordo com o arcabougo tedrico fun-
damentando na Psico-oncologia, na Psicologia Hospitalar e na Psico-
logia da Satde.

A pesquisa seguiu as determinagoes éticas da Resolugao 466/12
do Conselho Nacional de Sadde sobre pesquisa envolvendo seres hu-
manos (MINISTERIO DA SAUDE, 2012) e obteve parecer favordvel
emitido pelo Comité de Etica e Pesquisa do Hospital Infantil Albert
Sabin sob o nimero de protocolo: 103.032/2012.

Resultados e Discusséao
Caracterizacgéo do grupo

Este tdpico do artigo destina-se a apresentar a proposta do Grupo
de Apoio 2 Crianca com Cancer e a maneira como transcorriam os en-
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contros. A realizagio das sessoes grupais partia da observacao acerca da
faixa etria prevalente das criangas presentes no ambulatorio do Hospi-
tal-Dia do CPC. A partir desta observacao, elaborava-se uma atividade
para propor a0s participantes. £ importante ressaltar que tal proposta
podia ser posteriormente modificada conforme o desenvolvimento do
encontro e os interesses apresentados pelos pacientes. As atividades
propostas pelos facilitadores eram embasadas em temdticas que visa-
vam 2 elaboracio de sentimentos, vivéncias e recursos de enfrenta-
mento relacionados ao processo de adoecimento e hospitalizagao.

Antes de realizar o convite as criangas, os facilitadores organiza-
vam o espaco onde seria realizado o encontro, bem como os materiais
que seriam utilizados durante a atividade, de modo que estivesse
acessivel aos participantes apenas aquilo com que, a principio, pre-
tendia-se desenvolver o encontro. Logo depois, era realizada a busca
ativa pelo Hospital-Dia e o convite aquelas criangas que estivessem
dentro da faixa etiria predominante do dia.

Na sala reservada a atividade, as criancas eram acolhidas e aco-
modadas para o inicio do encontro. Em seguida, eram confecciona-
dos crachds, em que as criangas escreviam o seu nome e a sua idade,
além de desenharem algo de seu gosto. Tais crachds eram utilizados
para a apresentagdo de todos os participantes. Apds as apresentacoes,
eram lidas e discutidas as regras do Grupo, tais como “N2o brigar com
o colega”, “Ndo contar a historia do colega fora do Grupo” e “Respei-
tar o horario da atividade”. Estas regras foram previamente elabora-
das por facilitadores e pacientes e registradas em um cartaz, o qual
estava afixado na sala onde aconteciam os encontros. As criangas ti-
nham liberdade para questionar as regras, modificd-las e acrescentar
outras que julgassem pertinentes. Seguia-se, entdo, com a execu¢ao
da atividade.

Ao final, havia a partilha e a explora¢ao do que havia sido pro-
duzido durante o encontro por cada participante. As criancas eram
questionadas acerca do significado da tarefa realizada para si e do
aprendizado adquirido. Por fim, os facilitadores faziam uma devolu-
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tiva as criancas sobre o desenvolvimento da sessao grupal e se des-
pediam. E importante observar que, ao fim de cada encontro, con-
forme entendiam necessario ou pertinente os facilitadores, uma ou
mais crian¢as eram eventualmente encaminhadas para apoio psi-
cologico individualizado e especifico, orientacdo psicoeducativa
com o0s pais ou interconsulta com outros profissionais da equipe
multidisciplinar da instituicao.

Caracterizacéio dos Participantes

Por meio da andlise dos registros, percebeu-se que a frequéncia
da presenca das criangas no grupo foi bastante heterogénea, inclusi-
ve por se tratar de um grupo no formato aberto. Desta forma, algu-
mas criangas compareceram apenas uma vez, ja outras, retornaram
mais vezes para participar dos encontros. A média de idade das
criangas que participaram das sessoes grupais € de 6,5 anos. Houve
predominancia do sexo masculino em todos os grupos. Levando-se
em conta o desenvolvimento cognitivo-evolutivo, bem como senti-
mentos, crencas e experiéncias anteriores, sabe-se que, a partir dos
sete anos, as criancas dominam gradativamente a no¢o de causa-e-
feito e desenvolvem a compreensio de que as doengas apresentam
causas. Explicacdes corretas, em linguagem adequada junto a essas
mesmas criangas, que contam com a prépria experiéncia de estar
doentes, propiciam o entendimento da doenga de forma mais realis-
ta, 0 que diminui a ansiedade gerada por suas fantasias (ALCANTARA
\et al. 2013).

Dessa forma, a idade média encontrada sugere que as criancas
em tratamento oncoldgico aderem ao grupo de apoio por terem capa-
cidade cognitiva apropriada para esta atividade, que lhes permite lidar
com a curiosidade e com a busca de informacoes, 20 mesmo tempo
em que o desenvolvimento afetivo e social permite a associagao aos
pares e o processo de grupalidade. Entre os 6 e os 11 anos de idade,
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cresce 0 senso de adequagio e competéncia, aprimora-se o dominio
e 0 uso da linguagem, com base no pensamento concreto, com nexo
coerente entre o eu e o meio externo. E a fase maxima da escolariza-
¢a0, da interacao com os pares e da aprovagao social (VALLE; RAMA-
LHO, 2008). Nesse sentido, constatou-se que 20% das criangas parti-
ciparam do grupo mais de uma vez e que quatro criangas participaram
do grupo sete vezes, o que demonstra o reconhecimento das sessoes
grupais como espaco de orientagdo, socializacio e producao de vincu-
los significativos entre os proprios pacientes, bem como entre eles e a
equipe de cuidados.

Cerca de 40 pacientes, criangas ou adolescentes, frequentavam
o ambulatério do Hospital-Dia do CPC diariamente a época de reali-
zagdo das sessoes grupais consideradas neste estudo. Desses pa-
cientes, constatou-se que pelo menos seis criangas participaram
das sessoes grupais. A frequéncia das participagoes pode ser rela-
cionada a algumas caracteristicas das sessoes, como o fato de serem
abertas e constituidas por atividades adequadas 2 faixa etdria dos
participantes. As criangas estdo, muitas vezes, em busca de um es-
paco em que lhe sejam novamente impostos limites, aqueles que
seus pais nao mais impdem, por vezes em virtude de sentimentos
de pena ou culpa associados ao processo de adoecimento; o que as
criangas alcangam nas sessoes grupais por meio das regras estabe-
lecidas coletivamente, por exemplo. Almejam também, como foi
apontado pelas tematicas mais recorrentes nas sessoes, por infor-
magoes acerca de sua doenca e de procedimentos médicos a que
sao submetidas, o que o Grupo lhes oferece por meio de atividades
psicoeducativas. Assim, percebe-se, nao raramente, que as criancas
estdo apenas a procura de um espaco onde possam ser reconheci-
das e tratadas por caracteristicas outras que nao aquelas relaciona-
das 2 doenga, o que acontece desde o inicio da sessdo grupal por
meio da confec¢ao de crachds de identificacdo e apresentacio de
todos os participantes.
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Caracterizacéio e Discusséo dos Temas dos Encontros

Quanto a0s temas trabalhados com as criancas nas sessoes gru-
pais, constatou-se que, dos trinta e oito registros analisados, quatorze
foram identificados com a categoria “a doenca e o tratamento”; nove,
com a categoria de “identidade - mundo préprio”; nove, com a cate-
goria “a vida — o mundo das relagbes”; e apenas uma, com a categoria
“a morte”. Dos registros analisados, apenas cinco no se encaixaram
nas categorias em questao.

Concernente 2 categoria “a doenca e o tratamento”, os temas
trabalhados nas sessoes grupais classificadas nesta categoria foram:
0 que € o cancer, como € o tratamento, o que € o hospital, quem sao
os profissionais de satide e o que fazem. Ja na categoria “identidade
- mundo préprio”, os temas trabalhados no grupo que compdem
esta categoria foram: é bom ser crianga, o que eu mais gosto no
hospital, o que eu menos gosto no hospital, quem sio meus amigos,
do que eu sinto falta no hospital. Para a categoria “a vida — 0 mundo
das relagoes”, as temdticas grupais foram: a familia, os amigos, o
que fazer quando me sinto s6. Por fim, na categoria “a morte” cons-
ta um grupo temdtico no qual as criancas desejaram conversar so-
bre o tema.

Simonetti (2004) considera que a doenca se instala de forma
central na vida da pessoa, de modo que a realidade passa a orbitar em
torno dela. O tratamento do cancer infanto-juvenil € longo e exige
dedicacao da crianca e da sua familia por anos seguidos. O adoeci-
mento também faz com que a crianca reduza seu universo de experi-
éncias sociais e educacionais, passando a conviver quase exclusiva-
mente com o ambiente hospitalar no qual esti submetida a
procedimentos terapéuticos frequentemente invasivos, internagoes e
comunicagoes/informagdes técnicas. Como ser que preserva suas po-
tencialidades de desenvolvimento, a crianca passa a ter curiosidade e
a querer estabelecer uma relagao de aprendizagem com os fenome-
nos do contexto da doenga e da hospitalizacao.
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Como demonstrado por Valle (2001) os temas ligados essencial-
mente 2 doenga e a0 tratamento foram o tema central de muitas das
sessoes grupais. O fato de quatorze dos temas registrados estarem
relacionados a estas duas temdticas expressa de maneira significativa
a curiosidade das criangas principalmente sobre o processo de adoe-
cimento, o diagndstico, os procedimentos médicos a que sao subme-
tidas, as consequéncias decorrentes da doenga e do tratamento e as
fungoes de profissionais de satide e de instrumentos médicos.

Nesse sentido, observa-se que a maioria dos participantes das
sessoes grupais mostrou possuir algum tipo de conhecimento sobre
sua doenga, bem como sobre o procedimento médico a que fora ou
seria submetida. Entretanto, alguns dos pacientes expressaram certa
confusdo e falta de conhecimento acerca de seu diagndstico e trata-
mento, o que pode acontecer pelo fato de os responsaveis pela crianga
optarem por nao informa-la sobre o que estd acontecendo com o in-
tuito de poupé-la de sentimentos como medo e ansiedade. E possivel
também que a capacidade cognitiva da crianga seja subestimada por
seus responsdveis ou que estes nio tenham conhecimento ou com-
preensao acerca do que se passa.

As criangas mostraram, por meio de tal interesse e curiosidade,
necessidade de se apropriar do ambiente hospitalar e de participar
ativamente de seu tratamento. Nesse contexto, destaca-se a importan-
cia de atividades psicoeducativas, as quais constituem uma forma de
educagdo continuada, ja que as criangas procuram, por meio de ativi-
dades, falar sobre o que sabem e/ou se orientar a respeito de questoes
referentes a doenca e ao tratamento.

As intervengdes psicoeducativas, segundo Souza (2009), podem
ajudar no conhecimento sobre a doenga, no ajustamento emocional,
na criacdo de estratégias de enfrentamento, na colaboracao e adesao
ao tratamento e, principalmente, na melhoria da qualidade de vida do
paciente, que se sente mais autonomo. Isto €, as criancas, a0 terem
informagoes sobre a doenga e o tratamento e ao poderem ressignifi-
car algumas questdes que causam sofrimento e angustia, podem
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apropriar-se do seu processo de tratamento e agir de forma mais au-
tonoma em relacio a ele.

Segundo Goulart (2003), as criancas, principalmente as mais
novas, utilizam-se de suas proprias experiéncias pessoais para elabo-
rar um entendimento sobre a doenca, correndo o risco de considera-
rem sua patologia como um castigo ou sentirem-se culpadas e enver-
gonhadas por sua condi¢ao. Os sentimentos de culpa e vergonha
impedem o entendimento sobre a doenca e atrapalham o processo de
apropriacdo do tratamento. O mesmo autor defende que, a0 serem
fornecidas explicagoes mais adequadas ao surgimento e as técnicas
utilizadas no tratamento, as criangas tém a oportunidade de
abandonar as explicacbes mdgicas e egocéntricas e compreender a
doenga de uma forma mais logica. Ressaltamos, portanto, a impor-
tancia de um espago no qual a crianga tem a oportunidade de falar e
ser orientada acerca dessas questoes.

Também foi observado que, em nove sessoes grupais, foram re-
alizadas atividades embasadas pela tematica de identidade, enquanto
em outras nove predominaram assuntos referentes as relagoes dos
pacientes com amigos, familiares, membros da equipe de satde e
outros funciondrios da institui¢do hospitalar. Tal frequéncia aponta
para a importancia da valorizacao de fatores caracteristicos de cada
crianca; que, como ji mencionado, pode estar apenas em busca de
um espaco onde possa ser identificada por aspectos outros que nao
aqueles ligados 2 doenga. Ou seja, um espaco que lhe dé oportunida-
de para se apresentar da maneira como deseja, contando sobre seus
gostos, habitos, configuracao familiar, amizades, etc.

0 grupo de apoio prioriza a percep¢do da crianca, que vai
além de seu diagndstico clinico. Nas sessoes grupais, as criangas
sao percebidas em sua totalidade, e isso implica a construgio de
um espaco onde nao haja uma tentativa de reduc¢ao e homogenei-
zagdo das questoes trazidas pelas criancas. Dai a importincia de
cada sessao grupal ter inicio com confec¢do de crachds pelas pré-
prias criangas, seguida pela apresenta¢ao de cada uma. Isso pro-
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picia um cariter de individualizacao e apresenta a percep¢do de
uma valorizagao pessoal.

E importante, porém, observar que, muitas vezes, como
também constatado por Valle (2001, p. 112), “as criangas mostram
que a experiéncia de conviver com seu adoecimento e as medidas
terapéuticas integra-se as suas vidas de modo global”. Nesse senti-
do, os pacientes comentam sobre assuntos como familia, corpo,
escola e esportes em consonancia com aspectos relacionados ao
processo de adoecimento, como limitagoes e possibilidades. Ex-
pressam, por exemplo, o preconceito sofrido no colégio em decor-
réncia da alopecia e da perda de peso, a impossibilidade de continu-
ar a praticar esportes, a interrupcao dos estudos e os habitos
alimentares restritos.

Existe ainda a temdtica da morte, a qual, apesar de constatada
em apenas uma das sessoes grupais analisadas, também é motivo
de preocupagio, medo e fantasias para os pacientes. Na sessao gru-
pal em que tal tematica foi abordada, esta surgiu em decorréncia da
morte de uma paciente, amiga de uma das participantes daquela
sess0, o que é comum, segundo Valle (2001), pois as criancas pas-
sam a entrar em contato com questoes relacionadas 2 morte por
meio do acompanhamento da evolugio de quadros clinicos de seus
companheiros.

Consideracées Finais

A realizagdo do grupo de apoio em questdo se manteve constante
no servico, apresentando considerdvel aderéncia por parte das crian-
¢as que estavam em tratamento no Hospital-Dia do CPC. As sessoes
grupais se mostraram de grande relevincia, destacando-se como
uma forma de assisténcia as criangas que, impulsionadas pelas carac-
teristicas da sua fase de desenvolvimento psicoldgico e cognitivo, pas-
saram a participar de um espaco onde era possibilitada a expressao
de suas ideias e afetos referentes a0 adoecimento e 2 hospitalizagao.
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Por meio dessa atividade também foi possivel promover vinculos de
afeto e confianca com a equipe de psicologia e os demais profissio-
nais, além de ter funcionado como um potente espaco de interagao e
socializagao entre as criangas.

A atividade em foco constituiu-se como uma estratégia assertiva
de inclusdo ativa da crianga nas suas praticas de cuidado no trata-
mento oncoldgico, demonstrando que hd metodologias apropriadas
para se estabelecer comunicacao sobre o cancer pedidtrico de forma
a beneficiar os pacientes.

0 Grupo de Apoio a Crianca com Cancer assumiu também a im-
portincia de uma intervengao continuada, levando em conta a quan-
tidade consideravel de criancas que se repetiam durante os encon-
tros, possibilitando a continuidade das intervencoes e a apropriagio
de conhecimento e desenvolvimento de atitudes ativas das criangas
relacionadas a0 adoecimento e a hospitalizacao.

Deste modo, verificou-se que as informagdes dadas de maneira
adequada podem ajudar no conhecimento sobre a doenca, no ajusta-
mento emocional dos pacientes, na criacio de estratégias de enfren-
tamento, na colaboracio e adesdo ao tratamento e, principalmente,
na melhoria da qualidade de vida do paciente. Aponta-se, deste modo,
para uma atuacao do servigo de psicologia comprometida com o pa-
cientes, bem como com praticas que possibilitem uma comunicagao
clara e adequada com as criangas, tomando-as como sujeitos ativos
em seus processos.

E vilido observar, como limitacio desta pesquisa, que ndo foi
possivel trabalhar a relagdo entre temas abordados nas sessoes
grupais e fases de tratamento dos participantes, visto que estas
informagbes nao constam nos registros analisados. Dessa forma,
aponta-se a importincia de se iniciar a coleta deste tipo de dado para
a posterior realizacdo de outra pesquisa que envolva a relagdo
supracitada.

Por fim, constatou-se que o grupo de apoio foi constituido como
um espaco terapéutico, em que desejos, esperangas, anglstias e me-
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dos das criangas foram ouvidos, acolhidos, respeitados, compartilha-
dos, limitados e contidos. Esse processo evidenciou sua importancia
enquanto espago de reconhecimento de si e do outro com percep¢ao
de limitagdes e possibilidades, favorecendo o autoconhecimento, a
empatia, o apoio mutuo e o desenvolvimento da autonomia nos pro-
cessos saide-doenca das criancas.
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COMMON GROUND E HORIZONTES
INTERPRETATIVOS: NARRACAO E
NARRATIVAS FUTEBOLISTICAS

Rodrigo Lazaresko Madrid
Introducéio

0 universo do futebol estd sujeito a interpretagdes por diversos
prismas: esportivos, sociais, educacionais, bioldgicos etc. O presente
trabalho apresenta o futebol como um universo cultural préprio, que
propicia diferentes interpretacoes de mundo a partir de suas proprias
caracteristicas. Em outras palavras, hd uma cultura do futebol que
elabora interpretacoes e narrativas diversas e, simultaneamente, exi-
ge que os individuos tenham contato ou conhecimento dessa cultura
para que possam compreendé-la.' E nesse ponto que h4 a conexdo
entre a pesquisa de mestrado que desenvolvi (MADRID, 2016) e os
estudos sobre narrativas e identidades.

Nesse trabalho anterior, valho-me das nocoes de common ground
e de subjetificacdo, introduzidas respectivamente por Herbert Clark
(1996) e Ronald Langacker (1985, 1991, 2000, 2006, 2008) para tratar
de interagoes linguisticas. Essas nogoes sdo apresentadas neste artigo
na se¢ao Common Ground e Subjetificacio e estdo diretamente ligadas
a0 conhecimento prévio e compartilhado, ao posicionamento e a0 local
de enunciacao em que falante e ouvinte se encontram no momento da
conceitualizacao de determinada cena. Sao considerados, pela linguisti-
ca cognitiva, elementos fundamentais para a elaboracao e a compreen-
520 de determinadas estruturas linguisticas.

Esse posicionamento também ¢é determinante para o modo
como determinadas narrativas sao interpretadas ou produzidas. O

! Narrativa neste trabalho é o conceito apresentado por Bruner (2003). O termo narra-
¢ao refere-se aos comentdrios em tempo real transmitidos por radio e/ou televisao.
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tema é abordado na se¢do Horizontes Interpretativos e Comunida-
des Interpretativas, com base no trabalho de Linda Alcoff (2006)
para o primeiro conceito do titulo da secao e de Jerome Bruner
(1991, 2002) e Stanley Fish (1980), para o segundo. Tais conceitos
se aproximam das nogdes de common ground e subjetificagio em
termos da importancia atribuida ao conjunto de informagoes extra-
linguisticas compartilhadas (ou n@o) entre quem produz a narrati-
va e quem a interpreta.

A quarta se¢do dedica-se a observar o mundo do futebol sen-
do elaborado por uma série de narrativas, atentando para os mo-
dos como uma “cultura futebolistica” se cria em torno dessa ati-
vidade esportiva. Nessa secao, o trabalho de Paolo Demuru (2011,
2012) lanca luz sobre fatores internos ao campo de jogo e 2 inte-
ragao do futebol com outras narrativas, como aquelas ligadas ao
jornalismo e 2 moda, por exemplo. O intuito é mostrar como as
narrativas podem ser interpretadas de diferentes maneiras, de
modo a alterar atitudes de acordo com a comunidade interpreta-
tiva em questdo. Especificamente no caso apresentado, as narra-
tivas analisadas dizem respeito a dualidade entre os aspectos eli-
tistas e populares do futebol e tém paralelos com as mudancas
observadas nas narrativas sobre o futebol do Brasil, do inicio do
século XX até os dias de hoje.

Common Ground e Subijetificacao

As nogdes de common ground e de subjetificacao estao ligadas,
conforme comentado na Introdugdo deste trabalho, a elementos per-
tencentes a0 conhecimento e a capacidade cognitiva do falante e do
ouvinte no momento de uso da lingua. Esta se¢do tratard de ambos os
conceitos de modo separado, mas estabelecendo relagoes entre eles.
A maneira como esto articulados aos horizontes interpretativos e 2
ideia de comunidade interpretativa serd apresentada na se¢ao seguin-
te, na qual estes Gltimos conceitos serdo tratados.
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Common Ground

0 common ground €, basicamente, o conhecimento
compartilhado entre dois ou mais individuos que se prestam a uma
interagdo. H4, porém, diferentes maneiras de se conceber esse
conhecimento compartilhado. Utilizaremos a delimitagdo tedrica e
conceitual apresentada por Herbert H. Clark (1996).

0 psicolinguista americano define 0 common ground entre duas
pessoas como “a soma de seus conhecimentos, crencas e suposicoes
mituos, comuns ou conjuntos.” (CLARK, 1996, p. 93)%. Em outras
palavras, trata-se de uma série de informacdes inerentes ao processo
de interacdo, e que dependem de todos os participantes. Uma carac-
teristica importante do common ground é a mudanca por que ele
passa a cada nova interacao; esta sempre adiciona elementos ao co-
nhecimento compartilhado.

Clark propoe trés diferentes tipos de common ground: de base
compartilhada, reflexivo e iterado (CG-Shared, CG-Reflexive e CG-Ite-
rated, respectivamente). Para distingui-los, o autor considera os par-
ticipantes de uma intera¢do como membros de uma comunidade C
que compartilha o common ground. Essa nocao serd importante
quando relacionarmos o conceito de Clark 2 ideia de comunidade
interpretativa.

Neste trabalho, o primeiro tipo receberd mais atenco, por estar
mais ligado a0 aspecto interacional e, portanto, comunitario da co-
municagao. Desse modo, introduzem-se resumidamente, a seguir, os
outros dois.

0 CG-Reflexive, o common ground reflexivo, diz respeito a0 co-
nhecimento que os participantes da interacio tém da ciéncia do outro
participante sobre uma proposi¢ao qualquer. O participante 1 estd
ciente da proposi¢ao e de que o participante 2 também esta ciente —
tanto da proposi¢ao como da ciéncia do participante 1. Por isso 0

? “the sum of their mutual, common, or joint knowledge, beliefs, and suppositions”
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nome de common ground reflexivo, trata-se de uma ciéncia sobre a
ciéncia — a propria e a do outro: “eu sei que o céu € azul, vocé sabe
que eu sei disso e sei também que vocé sabe que o céu € azul”.

0 CG-Iterated é muito semelhante ao reflexivo, mas levado as
dltimas consequéncias. E algo préximo do conhecimento comparti-
lhado que permite que se diga “eu sei que vocé sabe que eu sei [...]”.
A questdo € que a recursividade desse tipo de proposicao pode ser
repetida infinitamente, o que impede que essa forma de common
ground possa representar um estado mental de fato, pois exigiria uma
capacidade cognitiva infinita — o que nao ocorre com processos como
a memoria, por exemplo.

Como foi possivel observar, esses dois modos estao mais ligados
a0 conhecimento individual sobre o common ground que s informa-
coes exteriores que configurariam uma informagdo prévia. Essas
compdem o tipo que Clark chama de “base compartilhada”, que serd
explicado a seguir.

0 tipo em questdo é o CG-Shared, que seria o conjunto de infor-
macoes que estabelece o ponto de partida “sincronizado” entre os
participantes para a interacdo. Sao as informagdes que os membros
de determinada comunidade compartilham. Nesse caso, as condigoes
para que uma proposi¢ao p seja common ground aos membros de
uma comunidade C sao as seguintes:

1. Todo membro de C tem informacao de que a base b se
sustenta.

2. bindica a todo membro de C que (i).

3. bindica 20s membros de C que p.

Um exemplo € o caso de dois comentaristas esportivos analisan-
do um jogo de futebol em que, num determinado momento, hd duas
bolas em campo. O fato s6 fard parte do common ground dos dois
comentaristas se ambos conseguirem acessar (visualmente, por meio
de reporteres etc.) a informacao de que hd duas bolas em campo.
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Essa informagdo precisa também mostrar a cada um dos comentaris-
tas que o outro também tem acesso a ela e, por fim, precisa mostrar
a eles que ha, de fato, duas bolas em campo.

Ha, para Clark, dois tipos de common ground de base comparti-
lhada: o comunal e o pessoal. O primeiro diz respeito a comunidades
culturais, habitos e tradicoes comuns a um determinado grupo de
pessoas que podem chegar a nao interagir diretamente entre si. E
também o conhecimento da especialidade, como aquele compartilha-
do entre médicos ou professores, por exemplo, sendo considerado
gradual. O tipo pessoal é o que reline as experiéncias pessoais co-
muns, criado a partir de experiéncias perceptuais comuns (como o
caso da observacao das duas bolas em campo) ou de a¢des comuns,
entre as quais o psicolinguista inclui a fala. O mundo futebolistico se
enquadra no tipo comunal, como um campo de conhecimento espe-
cializado e gradual. Do mesmo modo que explicacoes de fendmenos
biolégicos nao sdo acessiveis a qualquer individuo, as narrativas sobre
o futebol tampouco o sao.

Mais especifico que o common ground, “ground” € o termo que
o linguista Ronald Langacker (1985, 1991, 2000, 2006, 2008) utiliza
como conceito para denominar o local e 0 momento da fala e, conse-
quentemente, da interagao. Trata-se de um conceito essencial nos
fendmenos de subjetificacao, conforme apresentado na sequéncia.

Subjetificacéo

A Linguistica Cognitiva, em geral, e a Gramdtica Cognitiva, espe-
cificamente, tratam a lingua como um elemento que surge da intera-
¢2o humana. E no uso que suas regularidades sio estabelecidas e é
pelo uso que elas sdo alteradas. Dessa forma, para se estudar a lingua
€ preciso considerar os elementos que estdo envolvidos em seu uso e
€ por isso que a ideia de “ground” € essencial. Para a teoria de Langa-
cker (a Gramdtica Cognitiva), o ground sempre esti presente, em
maior ou menor escala, nas construgdes linguisticas produzidas. E
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justamente uma alteracio na profundidade dessa presenca atribuida
a0 ground que caracteriza o processo denominado subjetificagao.

Esse conceito se estabelece como “uma alteracio ou extensao
semantica em que uma entidade originalmente construida objetiva-
mente passa a integrar uma construcao mais subjetiva.” (LANGA-
CKER, 1991, p.215).

Essa “constru¢ao™ é o modo como uma cena é concebida cogni-
tivamente por um falante e/ou por um ouvinte. Uma construcao mais
objetiva tem seu contetido mais explicito linguisticamente, a0 passo
que uma construcao mais subjetiva deixa a cargo do conceitualizador
acessar o contetido por outros processos cognitivos, pois nao sao, ne-
cessariamente, codificados em lingua. No caso das duas bolas em
campo, um comentarista poderia construir de modo mais objetivo
dizendo algo como (1) ou com um elevado grau de subjetificagdo,
como em (2). Observe-se que, neste Gltimo, grande parte da informa-
¢a0 a ser transmitida (ou seja, o contetido) estd no ground, isto €, fora
da lingua.

1. Hd uma segunda bola de futebol em campo, no circulo cen-
tral do campo, do lado esquerdo da cabine!
2. Olhe para o circulo central!

As duas sentencas acrescentam a mesma informagdo ao com-
mon ground dos comentaristas, de que hd uma segunda bola dentro
do campo de jogo. Aquela em (2), no entanto, conta com recursos
que ja eram compartilhados entre os dois, como por exemplo, o fato
de se tratar de uma bola de futebol, de que o circulo central faz parte
do campo, entre outros. Sem essa informacao compartilhada, a com-
preensao da sentenca seria inviabilizada e ndo acrescentaria nenhu-
ma novidade a0 conhecimento dos comentaristas.

3 0 termo original é construal. Talvez ‘construcao’ nao seja a melhor traduc¢io, mas é a
esse processo cognitivo que o termo se refere neste trabalho.

DIALOGOS INTERDISCIPLINARES

214




Na narrac¢do analisada em minha pesquisa de mestrado (MA-
DRID, 2016), é frequente o uso do verbo sair sendo construido mais
subjetivamente. Prototipicamente, esse verbo descreve 0 movimen-
to de um elemento para o lado de fora de outro elemento. No entan-
to, nem sempre essa € a situagao descrita pelo uso na narragio, ou
nem todos os elementos sdo codificados objetivamente em lingua.
Um exemplo é quando um jogador “sai da posicao de impedimen-
to”. 0 jogador, na imagem da transmissao, nao se movimenta, mas
a linha imagindria que configura o impedimento, sim. Existem, en-
tao, dois momentos: um em que o jogador estd “dentro” dessa drea
de impedimento e outro em que ele estd “fora”. A trajetoria de des-
locamento que o verbo sair normalmente designa, nio ocorre de
fato: ela é conceitualizada subjetivamente, isto ¢, depende da con-
ceitualizagdo do falante e do ouvinte. Todas essas informagcoes so-
mente s30 acessiveis aqueles que estdo habituados ao futebol, a fa-
lar e a ouvir sobre futebol e suas narragoes no radio. Ou seja,
aqueles que compartilham o common ground relacionado a0 mun-
do do futebol.

Aos conceitos de common ground e de subjetificagdo este tra-
balho aproximard as nocdes de horizontes interpretativos e de co-
munidades interpretativas, que passam a ser descritas na se¢ao
seguinte.

HorizontesInterpretativose Comunidadesinterpretativas

0 conceito de horizonte interpretativo de que trata este trabalho
¢ apresentado por Linda Alcoff, em seu livro Visible Identities, de
20006. O livro traz esse conceito para estabelecer os parimetros que a
autora utiliza para os estudos de identidade, sobretudo aqueles liga-
dos a questoes de raga e género. Ao mesmo tempo em que a autora
defende que a identidade é uma “entidade epistemicamente saliente
e ontologicamente real.” (p. 5, minha tradu¢do), essa realidade nao
estd apartada da experiéncia e da agéncia individual ou coletiva. Iden-
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tidade nao € apenas um atributo dado (apesar de sua realidade estar
atrelada a marcas corporais), mas um modo de agir, de adquirir ex-
periéncias.

Esse modo de agir, e mesmo de viver, se d4 por meio de um es-
paco e de um tempo historico especificos. A partir disso, Alcoff define
identidades mais precisamente como “experiéncias vividas posiciona-
das ou localizadas em que tanto individuos como grupos trabalham
para construir significado em relacao a experiéncias e narrativas his-
toricas.” (p. 42). Desse modo, ao assumir determinada identidade,
assume-se também uma postura e um modo especifico de agir no
mundo, de interpreta-lo e de ser interpretado(a).

Alcoff baseia sua nogdo de horizonte no trabalho do fildsofo ale-
mao Hans-Georg Gadamer, que o elabora a partir de uma metifora
visual, como o significado corriqueiro da palavra sugere. O horizonte
€ 0 espago até onde € possivel enxergar alguma coisa, a partir do local
onde se estd. Seu uso como conceito € bastante adequado 2 ideia de
identidade sendo localizada, pois ela delimita o horizonte daquele que
se identifica. Assim sendo, os horizontes sao interpretativos na medi-
da em que é por meio deles que determinadas identidades interpre-
tam o mundo.

A proximidade com a no¢ao de common ground se explicita no
momento em que Alcoff afirma que

horizontes sao abertos, em movimento constante, e aspectos
do nosso horizonte estao, inevitavelmente, relacionados a um
grupo ou compartilhados entre membros de uma identidade
social (p. 102).

0 verbo “interpretar” vem sendo utilizado neste trabalho como o
ato de assimilacdo, de conceitualizacdo, de acesso a informagdes. A
transmissao e a propria criagdo dessas informagoes se dao por meio
de diferentes narrativas, conforme se esclarece adiante.

Para o psic6logo Jerome Bruner (1991), hd dez caracteristicas do
que se configura como uma narrativa. Dentre elas, algumas estdo
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mais préximas 2 criacao de uma realidade a ser interpretada. Conse-
quentemente, essas caracteristicas de uma narrativa se aproximam
também da formacao de uma base de interpretacao que possa ser
compartilhada (como no caso do CG-Shared) ou usada como hori-
zonte interpretativo. Isso acarreta consequéncias na interagao entre
individuos (como no caso da subjetificacao apresentado anteriormen-
te) ou culturas, conforme veremos na secao sobre o futebol como
comunidade interpretativa.

A sequencialidade e a causalidade estao entre essas caracteristi-
cas. Nao apenas as narrativas se constroem em sequéncia cronologi-
ca, com fatos que se sucedem, como esses fatos tendem a ser trans-
mitidos de modo causativo, como se um acarretasse o outro. Esses
aspectos contribuem para que as narrativas tenham um caréter
cumulativo, ou seja, as informagdes e as narrativas se acumulam ao
longo do tempo. As histérias narradas devem conter também mo-
mentos alternados de normalidade e de inesperado. O compartilha-
mento dessas historias cria, segundo Bruner, uma “comunidade in-
terpretativa” (p. 25).

Comunidade interpretativa €, portanto, um conjunto de narra-
tivas que oferecem uma explicagdo comum para o mundo, de modo
geral. O critico literario americano Stanley Fish (1980) utiliza esse
conceito para explicar o porqué de determinadas interpretagoes de
obras da literatura serem consideradas validas e outras considera-
das absurdas. O real e o absurdo sdo determinados pela propria
comunidade; a concordancia ou a discordancia sobre os “fatos” nao
sa0 nunca resolvidos por meio do acesso ao real. A defini¢ao do que
¢ “fato” e do que nao é acontece de acordo com as narrativas ja es-
tabelecidas pela comunidade interpretativa hegemonica para cada
tema ou questao.

Na préxima se¢do, apresento o futebol como constituinte de uma
comunidade interpretativa, que ratifica certas narrativas como verda-
deiras e tem o potencial de criar uma identidade em torno de si.
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O Futebol como Comunidade Interpretativa

Esta secdo serd dedicada 2 compreensdo do mundo futebolistico
como uma série de narrativas, para além da narragdo transmitida por
radio. Conforme apresentado na se¢do anterior, as comunidades in-
terpretativas sa0 o conjunto de narrativas que compdem uma espécie
de “canone” de interpretagdes possiveis — e, consequentemente, tam-
bém de interpretacoes impossiveis.

0 jogo (de modo geral, ndo apenas o futebol ou mesmo o espor-
te) pode ser entendido como conceito e considerado um elemento da
cultura. Trata-se de uma atividade realizada em um espago e um tem-
po restritos e delimitados, mas, ainda assim, completamente livre
(ndo necessaria, passivel de adiamento ou cancelamento) segundo
Johan Huizinga (1971). Desse modo, o filésofo holandés utiliza a no-
¢a0 de jogo por ele definida para tratar também de cerimdnias religio-
sas, eventos juridicos e, evidentemente, esportes. Para ele, o jogo “é
uma fungo significante isto €, encerra um determinado sentido.” (p.
3-4). Por meio dessa “funcao significante”, podemos compreender a
propria pritica esportiva do futebol como uma narrativa, no modo
apresentado anteriormente.

0 semioticista Paolo Demuru (2011) propde uma andlise do fu-
tebol que envolve ndo apenas a pritica esportiva, mas também os
discursos (aqui, as narrativas) sobre ela que se produzem em outras
esferas da sociedade, com o objetivo de compreender o que caracteri-
zaria o futebol-arte ou o estilo de jogo brasileiro. Para este trabalho,
utilizaremos informagdes apresentadas por ele e outros autores
quanto 20 inicio das atividades futebolisticas no Brasil, no intuito de
analisar a narrativa do futebol como esporte ora ligado as elites, ora as
camadas mais populares do pais.

No trabalho de Demuru € possivel observar que ha significado
por trs das atitudes dos jogadores (no Brasil e fora dele, de modos
distintos) dentro de campo e que o futebol pode ser entendido como
linguagem. Juntamente com outras narrativas, como a2 moda e a im-
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prensa, o autor demonstra como o jogo individual era privilegiado no
inicio da atividade futebolistica no Brasil em fungdo da forte rejeicao
a0 contato fisico. Essa rejeicao advinha dos manuais esportivos trazi-
dos da Europa, fonte de inspiracao para as atitudes adotadas pelas
elites brasileiras. Assim, o futebol comunica aos seus praticantes e
espectadores uma forma de ser e de estar no mundo — isto €, um
horizonte ou um common ground.

0 futebol foi introduzido no Brasil, a0 longo da virada do século
XIX para o século XX, como importacio de uma pratica que se espalha-
va pela Europa. Segundo Hilario Franco Jinior (2006), havia duas ten-
déncias no desenvolvimento do esporte: uma centrada nas camadas
mais elitistas, baseada na exaltagio ao corpo saudavel e no amadoris-
mo; e outra mais ligada aos setores populares, como “um modo de
representagao da existéncia negada em outros campos sociais” (p.64).
Essa ideia € compartilhada por José Miguel Wisnik (2008), que descre-
ve “a dupla cena” futebolistica brasileira no comego daquele século.
Havia, portanto, duas narrativas distintas que se apresentavam como
modo de se jogar futebol, sendo mais valorizada — segundo a imprensa
e manuais esportivos da época — aquela que ligava o esporte as elites®.

As narrativas da época associavam o futebol 2 modernidade e 2
Europa. Seja por meio da difusao dos ideais atléticos seja por meio da
publicidade, da restri¢do do acesso aos eventos clubisticos e mesmo
as partidas. Talvez por isso hoje a histéria mais difundida sobre o
inicio do futebol no Brasil seja a de Charles Miller’.

A pritica futebolistica da elite, assim como o chd das 5 h e as
regras de etiqueta europeias valorizavam o “jogo limpo”, sem agressi-
vidade e jogadas rispidas. Além disso, o jogo coletivo era priorizado
pelos manuais europeus, de modo que os praticantes da elite brasilei-

4 Evidentemente, as relacdes de poder vigentes estabeleciam qual seria a comunidade
interpretativa dominante. Esse fato estd diretamente ligado as nogoes de “dissenso” e de
“partilha do sensivel” de J. Ranciere. Devido a brevidade do texto, ndo serd possivel
abordar essas nogoes no presente trabalho.

> Filho de um escocés que estudou na Inglaterra e teria trazido o futebol para o Brasil.
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ra ojerizavam a individualidade em campo. Ainda assim, a violéncia
era uma constante tanto nos campos como nas ruas, quando as viti-
mas eram negros ou mulatos que, sendo bons jogadores nas fibricas
em que trabalhavam, passaram a compor o quadro de equipes e clu-
bes que antes os excluiam. Segundo Demuru, € no intuito de evitar
essa violéncia que o drible e o jogo individual passaram a se tornar
uma constante no futebol brasileiro.

Conforme descritas anteriormente, as comunidades interpretati-
vas estdo sujeitas a mudangas nos critérios de julgamento sobre as
narrativas que as compoem. Com a inclusio de negros e mulatos, a
expansio do futebol para associagoes de trabalhadores e o primeiro
titulo mundial da sele¢ao nacional em 1958, a narrativa do futebol
como esporte das massas, das multidoes, passa a ser preponderante
no mundo futebolistico, acompanhando as narrativas da “democra-
cia racial” em difusao naquela altura.

Hoje, com os valores financeiros envolvidos na pritica do futebol
profissional, tanto em termos de saldrio de jogadores que so estrelas
internacionais, como de patrocinios, de estddios megalomaniacos e
de aumento no preco dos ingressos, ha novamente uma narrativa da
“elitizagdo do futebol”, notdvel em sites de noticias e em faixas e pro-
testos elaborados por torcedores. Nao por acaso, os movimentos de
“odio eterno ao futebol moderno” tém aumentado (em todo 0 mun-
do)® nos tltimos anos, trazendo consigo uma narrativa do esporte
como diversao popular e mesmo como “patrimonio cultural” — vide
a criagdo do Museu do Futebol em S20 Paulo-SB em 2008.

Todas essas narrativas fazem parte de uma narrativa maior sobre
o mundo do futebol e, consequentemente, da sua constitui¢do como
comunidade interpretativa. As informagoes se acumulam e alteram o
common ground dos membros dessa cultura futebolistica.

% A narrativa sobre o futebol que se alterna entre elites e classes populares é frequente
em diversos paises. O “futebol moderno” diz respeito, principalmente, as mudangas
introduzidas por Margaret Tatcher ao futebol da Inglaterra, no inicio da década de 1990,
apds a chamada Tragédia de Hillsborough.
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0 filme de curta-metragem Offside (NATTIV; TADMOR, 2016)
mostra como o futebol se constitui como comunidade com narrativas
proprias. Em resumo, o filme mostra dois soldados israelenses fazen-
do ronda ao lado de uma cerca que os separa de territorios palestinos.
Eles estio entretidos na transmissao via radio de uma partida de fute-
bol da sele¢do brasileira. Num dado momento, surgem dois soldados
palestinos, do outro lado da cerca’, e o momento de tensao € mantido
dai ao final do filme. Os quatro ficam em siléncio, ouvindo a partida.
Nesse instante, todos fazem parte da mesma comunidade, do hori-
zonte interpretativo que constitui as narrativas sobre futebol — sem
que isso exclua as narrativas da guerra que os coloca naquela posi¢ao.
E com um tiro acidental que a narrativa do futebol cede espago para
a narrativa da guerra, e os quatro personagens acabam mortos en-
quanto a narracao no radio prossegue, dizendo que ocorrera uma
catstrofe, um lindo gol fora anulado por impedimento.

Para que uma narrativa contribua para uma comunidade inter-
pretativa, ela deve ser, primeiramente, aceita como valida por esta.
Assim, a transmissdo do futebol pelo ridio tem sido realizada de
modo semelhante ha alguns anos, uma vez que se estabeleceu como
uma forma canodnica de interpretar os acontecimentos dentro do
campo de jogo. Por isso, para compreender a transmissao, € necessa-
rio adequar-se a0 horizonte interpretativo adotado por ela, a fim de
passar a fazer parte da comunidade futebolistica, e interpretar “corre-
tamente” proposicoes que contam com esse conhecimento comparti-
lhado — aquelas com contetido subjetificado®.

7 Observe-se como hd apenas a referéncia ao “outro lado”. E outro em relagio a qual
lado? O ponto de referéncia e a separacio entre os dois lados da cerca sdo construidos
de modo mais subjetivo, tanto pelo autor como pelo leitor deste texto.

8 Um exemplo bastante frequente ¢ o AJEITOU/VAI BATER/ PRA FORA! Quem realiza a
acdo, quem sofre a a¢ao, 0 movimento realizado, as dindmicas de forcas, as referéncias
que estabelecem o dentro e o fora sdo conceitualizados de modo subjetivo, pelo falante
¢/ ou pelo ouvinte. Para um individuo alheio ao futebol, essa sequéncia de fala nao faz
sentido.
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A préxima secao retomara discussoes realizadas e buscard apre-
sentar algumas conclusoes acerca das narrativas, do common grou-
nd, do futebol e da transmissao de suas partidas por radio.

Consideracoes Finais

0 trabalho buscou apresentar, inicialmente, dois conceitos uti-
lizados pela Linguistica Cognitiva para tratar da linguagem como
uma aclo de interagdo entre individuos. O primeiro, elaborado no
campo da psicologia, é o de common ground, que diz respeito as
informacgoes e 2 base de conhecimento compartilhada por individu-
os em intera¢ao. O segundo diz respeito a0 processo de subjetifica-
¢40, em que o conhecimento compartilhado entre falante e ouvinte
¢ usado como parte da construc¢ao semantica de algumas estruturas
linguisticas.

Em seguida, tratou-se de horizontes interpretativos e de comuni-
dades interpretativas e dos modos como essas nogoes se articulam
com os conceitos anteriores. Ambos estabelecem uma relacio de ela-
boragao mutua com as narrativas, abordadas aqui conforme apresen-
tadas por Bruner (2006).

Finalmente, por meio de um breve historico e de alguns exem-
plos, mostrou-se que as narrativas que tratam do futebol o consti-
tuem como uma comunidade interpretativa, ou seja, um common
ground que tem seus proprios horizontes interpretativos. Esse estabe-
lecimento do futebol como um campo de “expertise”, enquadra-o
como common ground de base compartilhada comunal, nos termos
de Clark (1996). As narracoes de futebol transmitidas por radio con-
tam com o compartilhamento dos horizontes interpretativos do fute-
bol por parte de seus ouvintes, o que, por diversas vezes, pode causar
estranheza e incompreensao aqueles que nao se identificam com tais
horizontes.
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ESTRESSE, QUALIDADE DE VIDA EM
VOZ E AGRAVOS OSTEOMUSCULARES
EM PROFESSORES DE ESCOLAS
DE REFERENCIA DA CIDADE DE
PETROLINA/PE

Ariadine Ione Ferreira de Moura
Leonardo Rodrigues Sampaio
Francisco Alves Pinheiro

Introducéio

A Lei de Diretrizes e Bases (N° 9.304/96) em seu artigo 67, asse-
gura a valorizacao do docente, proporcionando, dentre outras coisas,
o aperfeicoamento profissional, progressao funcional, periodo inclu-
so na carga hordria destinado a0 estudo, planejamento e avaliagdo, e
condigoes de trabalho adequadas (BRASIL, 1996). Porém, isso nao é
uma realidade para todos os docentes brasileiros, o que faz com que
o professor tenha que lutar constantemente por seus direitos, de for-
ma que consiga exercer sua profissao de forma digna.

A docéncia é uma profissao que apresenta pouco tempo destina-
do a0 descanso, elevada carga hordria e uso constante da voz, o que
pode ocasionar prejuizos a saide dos professores. Dentre os danos 2
saiide mais observados, destacam-se os problemas de voz (9%), do-
encas osteomusculares (13%) e estresse (13%) (OLIVEIRA; VIEIRA,
2010).

A qualidade vocal é um conjunto de caracteristicas envolvidas na
identificacao de uma voz, no qual considera as dimensoes fisicas, psi-
cologicas e socioeducativas. O primeiro aspecto contempla atributos
fisiologicos e anatomicos do individuo, enquanto que a dimensao psi-
coldgica leva em conta a personalidade do individuo e o seu estado
emocional no momento da fala. Ja a dimensao socioeducativa, atenta
para os fatores que sao transmitidos culturalmente, como por exem-
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plo o sotaque, as girias e expressoes especificas de um determinado
grupo. Na andlise da qualidade vocal € importante também identificar
0s sinais nao-verbais relacionados a voz, como pigarro constante, tre-
mor a respiracao, dentre outros, os quais influenciam na comunica-
¢ao oral (BEHLAU et al., 2001).

As alteragoes vocais podem influenciar a qualidade de vida e
apresentar maiores consequéncias a depender do uso da voz. Para
profissionais que ndo a utilizam frequentemente as consequéncias
serdo reduzidas, diferentemente do que acontece com os individuos
que utilizam a voz profissionalmente, como por exemplo, os profes-
sores. O Consenso Nacional Sobre Voz Profissional (2004) conceitua a
voz profissional como pertencente a sujeitos que dependem da comu-
nicagdo oral para sua atividade profissional.

Outro fator que acarreta danos a satide dos docentes € o estres-
se, no qual segundo Meleiro (2012), diversos estudos da literatura
apontam que a profissdo do professor é uma das profissoes mais
estressantes na atualidade. Esse termo, estresse, apesar de concebi-
do popularmente como algo ruim, é necessdrio para a vida do ser
humano, sendo uma reagao normal que faz com que o individuo se
mobilize diante de situacoes que envolvem forte emog¢ao ou perigo
(MELEIRO, 2012). Selye (1936) conceitua estresse como uma rea-
¢ao inesperada do sujeito, a qual denominou de Sindrome da Adap-
tacdo Geral, que pode ocorrer em trés fases: alerta, resisténcia e
exaustao.

Lipp (2012) avancou nos estudos de Selye e define o estres-
se como sendo uma reacao do organismo, que envolve compo-
nentes psicoldgicos, mentais, fisicos e hormonais, diante de
mudancas no modo de vida de uma pessoa, podendo se mani-
festar ao longo de quatro fases. Na primeira fase, que é denomi-
nada de fase de alerta, ocorre produ¢io de mais adrenalina, que
ativa diversos sistemas, o que favorece a preservagdo e a sobre-
vivéncia. Por isso, o alerta pode ser considerado uma fase posi-
tiva do estresse. A fase de resisténcia se caracteriza pela adapta-
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¢do do individuo ao evento estressor, fazendo com que o
organismo volte a0 seu estado normal. Porém, se novos estimu-
los estressores voltarem a se fazer presentes, outras alteracoes
se desencadearao no organismo.

A terceira fase, denominada de quase-exaustao surge quando o
sujeito nao consegue manter a homeostase interna, tal como na fase
de resisténcia, iniciando o processo de adoecimento, que pode avan-
car para a fase mais grave, quando nao acontece remocao do evento
estressor ou introducao de algum tipo de estratégia de enfrentamento
do estresse. A exaustdo, tltima fase, ocorre quando o evento estressor
permanece por um longo periodo de tempo, esgotando assim as ener-
gias de adaptacio do sujeito, e acarretando o surgimento de doengas
mais severas (LIPP 2012).

0 estresse ocorre 2 medida que um agente estressor se torna
capaz de causar desequilibrio e o0 sujeito nao apresenta respostas ao
evento, instalando danos fisicos e psicoldgicos (SILVA et al., 2008).
Vale salientar que o estresse também € algo normal do individuo e
ocorre como meio de prevengdo e preparagao para resposta a estimu-
los inesperados.

Porém, a medida que esse tipo de resposta se torna danosa
para o sujeito, o estresse tende a evoluir para o nivel patologico. Me-
leiro (2012) afirma que a “pessoa ¢ agredida de um modo geral, e
cada individuo tem propensao para adoecer de acordo com o locus de
menor resisténcia, isto é, o 6rgdo-alvo de maior fragilidade, com a
propria constituicao e heranca genética” (p. 13). Desta forma, apesar
do evento estressor estar presente no individuo, cada um reage de
forma diferente, a depender da sua historia de vida, do contexto que
estd inserido, da sua personalidade e também de aspectos genéticos e
bioldgicos, como sexo e idade.

Outro agravo a satide que ao qual os profissionais docentes
estao suscetiveis sao os problemas osteomusculares. Estes tém
origem multifatorial complexa, envolvendo questdes como a repe-
ticio da mesma atividade por longo periodo de tempo, posicoes
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inadequadas e fatores da organizacio do ambiente profissional
(BRASIL, 2001).

Couto, Nicoletti e Lech (2007) conceituam os distarbios os-
teomusculares como transtornos mecanicos, funcionais ou le-
soes nos membros superiores resultando em dor, incomodo, e
dificuldade na realiza¢do do trabalho, que, a depender do agra-
vamento, podem evoluir para uma sindrome dolorosa e cronica.
No Brasil, esses transtornos sao mais conhecidos pela sigla LER
(lesdes por esforgos repetitivos), porém mundialmente a termi-
nologia DORT (disttrbios osteomusculares relacionados ao tra-
balho) € utilizada com maior frequéncia. Atualmente, utiliza-se
a terminologia LER/DORT.

Os problemas osteomusculares ocasionam impedimentos para
os professores realizarem atividades de trabalho, domésticas ou de
lazer, em proporgoes diferentes, a depender do local afetado. De for-
ma geral, as regioes lombar e dorsal sdo as que causam maiores im-
pedimentos nessas atividades, e foram responsaveis pelo maior nu-
mero de afastamentos do trabalho para tratamento de saide (MANGO
etal.,2012).

Segundo 2 pesquisa realizada por Mango et. al (2012), o nimero
de classes que o professor leciona estd diretamente relacionado ao
aparecimento de problemas osteomusculares. Dentre os problemas
de LER/DORT observados nos professores destacam-se dor nos bra-
¢os e ombros, nas costas, nas pernas, na coluna e inchago nas pernas,
sendo as dores nos bragos e ombros e costas as de maior incidéncia
(DELCOR, 2004).

Face a0 exposto, o objetivo desse estudo foi averiguar os indices
dos agravos osteomusculares, qualidade de vida em voz e estresse em
professores de Escolas de Referéncia em Ensino Médio da cidade de
Petrolina/PE. Ademais, buscou averiguar a sua percep¢do acerca de
sua satde, de forma global.

Esse estudo se torna relevante tendo em vista que os professores
sdo profissionais que tém propensao para desenvolver agravos rela-
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cionados a voz, estresse e agravos osteomusculares, considerando as
caracteristicas e rotina de trabalho. Além do mais, como o ptblico-al-
vo da pesquisa sao professores do programa de educacio integral, que
tem como objetivo uma melhoria na qualidade da educagio do nivel
médio, funcionando em regime integral ou semi-integral (PERNAM-
BUCO, 2008), € relevante avaliar os agravos a saide desses profissio-
nais, pois essa ¢ uma proposta de educacio recente no estado de
Pernambuco.

Método
Amostra

A amostra foi constituida por 70 docentes, cujas idades variaram
entre 23 e 60 anos (M = 41,06. d.p = 8,35), de ambos os sexos
(78,6% do sexo feminino). Os critérios de inclusao na amostra foram:
ser professor de escola do ensino médio semi-integral ou integral da
rede piblica da cidade de Petrolina/PE, ter pelo menos um ano de
experiéncia como docente e participar do estudo voluntariamente.
Como critérios de exclusdo foram definidos: estar afastado das ativi-
dades laborais ou de licenca por motivos de sadde.

Instrumentos

Para avaliar os agravos na satide dos professores foram utilizados
os seguintes instrumentos, todos validados no Brasil:

* 0 Questiondrio Nordico de Sintomas Osteomusculares
(QNSO), para avaliar os distarbios em diferentes regioes do
corpo e sua ocorréncia nos Ultimos 12 meses, bem como
nos sete dias anteriores 2 entrevista e a possivel interferéncia
desses distarbios no trabalho (PINHEIRO; TROCOLLI; CAR-
VALHO, 2002);
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* 0 Inventario de Sintomas de Stress de LIPP (ISSL), que
fornece uma medida de sintomatologia de estresse em
adultos, é composto por trés quadros, referentes as fases
do estresse: sendo o primeiro referente aos sintomas fisi-
cos e psicoldgicos experimentado nas ultimas 24 horas; o
segundo e terceiro quadro sao compostos por sintomas fi-
sicos e psicoldgicos referentes a Gltima semana e ao alti-
mo més, respectivamente. Alguns sintomas aparecem tan-
to naetapa 1 quanto na 3, mas com intensidades diferentes,
sendo no total 37 itens de natureza somdtica e 19 psicolé-
gicas (LIPP; GUEVARA, 1994);

* 0 Protocolo de Qualidade de Vida em Voz (QVV), composto por
10 itens que sdo divididos nos dominios fisico e socioemocio-
nal, avaliados por meio de uma escala tipo Likert de cinco
pontos (I = nunca acontece e ndo é um problema; 2 =
acontece pouco e raramente ¢ um problema; 3 = acontece as
vezes e € um problema moderado; 4 = acontece muito e qua-
se sempre é um problema; e 5 = acontece sempre e real-
mente é um problema) (GASPARINI; BEHLAU, 2009).

Para verificar a percepg¢io e o cuidado acerca da satide e as con-
sequéncias dos possiveis problemas de satde identificados e o estres-
se dos participantes, foram realizadas entrevistas com os docentes.
Para tal, foi utilizado um roteiro semiestruturado. Essa entrevista foi
realizada apenas com os professores que apresentaram os escores
mais elevados nas escalas de mensuracao de aspectos da saide (qua-
lidade de vida em voz, agravos osteomusculares e estresse), indicando
assim, maior indice de estresse e agravos osteomusculares, e menor
qualidade de vida em voz (n = 18; 94,4% do sexo feminino).

Procedimentos de coleta e andlise de dados

0 Questiondrio Nordico de Sintomas Osteomusculares, a Escala
de estresse de LIPP, o Protocolo de Qualidade de Vida em Voz sao ins-
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trumentos autoaplicveis, que foram entregues aos participantes para
que eles preenchessem individualmente, no proprio ambiente de tra-
balho e de acordo com suas disponibilidades. Todas as andlises esta-
tisticas foram realizadas com o auxilio do software estatistico SPSS,
versao 20.0.

A entrevista semiestruturada foi realizada individualmente, em
um local na propria escola, com o minimo de interferéncias externas
possivel. A analise dos resultados seguiu 0s passos propostos na ani-
lise de contetido, seguindo a orientacao de Bardin (2011): primeira-
mente ocorreu a leitura flutuante; na sequéncia foram formadas ca-
tegorias que agrupavam respostas com contelido semelhante e criado
um protocolo de andlise; a seguir, foi feita uma leitura atenta de todas
as entrevistas, seguindo o disposto no protocolo; e por fim, as catego-
rias foram numeradas e inseridas em um banco de dados do software
estatistico SPSS, versao 20.0, buscando-se avaliar a relagdo entre a
frequéncia de uso dessas categorias e as demais variaveis.

Aspectos Eticos

Essa pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica e Deontologia
em Pesquisa com Seres Humanos (CEDEP) da Universidade Federal
do Vale do Sao Francisco, sob o nimero 48795115.5.0000.5196. To-
dos os procedimentos adotados na presente pesquisa obedeceram aos
critérios da Etica em Pesquisa com Seres Humanos, previstos na Re-
solugdo n° 466/12, do Conselho Nacional de Satde.

Resultados

Qualidade de vida em voz, estresse e agravos osteo-
musculares

A qualidade de vida em voz dos professores da pesquisa apresen-
tou escores altos nos trés dominios avaliados (total, fisico e socioemo-
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cional). A este respeito, relembramos que os escores poderiam variar
entre 0 e 100, de forma que quanto mais préximo de 0, pior a quali-
dade vocal. O dominio que apresentou escore médio inferior aos de-
mais foi o fisico (M = 84,11; *15,39), enquanto que o socioemocio-
nal apresentou o indice mais elevado (M = 93,93; £12,21), e o
dominio total apresentou escore médio de 88,41 (=12,71).

Para a andlise da varidvel “estresse”, cinco participantes foram
excluidos da amostra, pois deixaram de responder alguns itens da
escala de Lipp (1994), o que impossibilitou avaliar com precisao
esta varidvel nesses individuos. Desta forma, foram mantidos ape-
nas 65 participantes (76,92% sexo feminino e 23,08% sexo mascu-
lino) para andlise do estresse. Inicialmente foi constatado que a
maioria dos participantes (53,8%) nao apresenta sinais de estresse
e dentre os que apresentaram indicativos dessa patologia a maioria
(86,66%) encontra-se na fase de resisténcia fisica ou psicologica
(Grafico 1).

Para a anilise dos agravos osteomusculares as respostas ao
Questiondrio Nordico de Sintomas Osteomusculares foram catego-
rizadas da seguinte forma: as pontuagdes em cada parte do corpo
(pescogo, ombros, cotovelos, punhos e maos, coluna dorsal, coluna
lombar, quadris ou coxas, joelhos e tornozelos) foram somadas,
sendo que presenca de dor nos Gltimos sete dias e/ou nos dltimos
12 meses valia um ponto, enquanto que a interferéncia nas ativida-
des do trabalho nos tltimos 12 meses valia dois pontos; apos o so-
matério das pontuacoes em todas as partes do corpo foram forma-
das as seguintes categorias: 1: Nenhum tipo de queixa (pontuagao
= 0), 2: Queixa de pequena magnitude (presenca de dor nos ulti-
mos sete dias e/ou nos tltimos 12 meses) e 3: Queixa de magnitude
considerdvel (presenca de dor nos ultimos sete dias e/ou nos ulti-
mos 12 meses e interferéncia nas atividades do trabalho nos ulti-
mos 12 meses).
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Exaustiio psicologica

Quase-exaustio psicologica

resisténeia fisico e psicolégica

Alerta psicologico
Resisténcia psicologica [IN———
Resisténcia fisica [—

0 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Grafico 1 — Frequéncia de estresse nos professores
Fonte: Os proprios autores

Apos as andlises observou-se uma baixa prevaléncia de sintomas
osteomusculares, sendo a regiao da coluna lombar a que apresentou
o maior indice de queixa de magnitude considerével, porém ainda em
pequena proporcdo. Além disso, os ombros apresentaram o maior
indice de queixas de pequena magnitude (Grafico 2).

Tomozelos IIII..........
Joelhos [ iem—
Quadris ou coxas [ m—
Coluna lombar [ ——

Colunadorsal [e———
Punhosou mios I
Cotovelos
Ombros [
Pescoco [
0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Queixa de magnirude consideravel m Queixas de pequena magnimde N30 relata queixnas

Grafico 2 — Frequéncia de agravos musculares em diferentes partes
do corpo
Fonte: Os proprios autores
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Percepcéio dos professores sobre os agravos a sadde

Uma entrevista semiestruturada foi conduzida com os partici-
pantes que pontuaram mais nas escalas de estresse e agravos osteo-
musculares e, menos no protocolo de qualidade de vida em voz em
cada escola. Sendo assim, foram selecionados no minimo trés parti-
cipantes de cada escola que manifestaram maior agravos a saide. A
partir desses critérios, identificou-se um total de 19 participantes, dos
quais apenas um nao aceitou participar da entrevista. Apos a transcri-
cdo e leitura flutuante dos dados, foram formadas categorias para
agregar as respostas dos professores a partir de critérios considerados
mais relevantes para os objetivos desse estudo.

Considerando as questoes relacionadas a voz, 88,9% dos entrevis-
tados afirmaram que ja sentiu algum tipo de alteracao vocal que inter-
feriu nas suas atividades, sendo a mais comum a rouquidao, seguida de
calos nas cordas vocais e faringites (Grafico 3). Conforme relata o P1,
esse tipo de alteracao é muito comum no cotidiano dos docentes:

Sim, sim, normal... a gente faz uso muito da fala... Mas nio tem
como vocé trabalhar nove aulas todos os dias e vocé nao sentir a
garganta irritada, a fala um pouco cansada, ja um pouco rouca,
acho que € natural. (P1).

Ao serem questionados sobre que medidas eles tomavam para
cuidar de sua voz, destacaram-se a ingestao de dgua (44,4%), garga-
rejo (16,7%), falar menos e em uma intensidade mais baixa, medica-
mentos naturais (11,1%), comer maca (11,1%), nao comer fruta ci-
trica (5,6%), usar microfone (5,6%), e uso de medicamentos (5,6%).
Nenhum participante afirmou fazer tratamento no momento com
fonoaudidlogo, ou realizar procedimentos orientados por esse tipo de
profissional, excetuando-se a ingestao de dgua. Por fim, 11,1% afir-
mou nao ter nenhum cuidado especifico para com a suas vozes. Ape-
sar dessa aparente negligéncia, quase todos os entrevistados (94,4%)
afirmaram que ja forcaram demais a voz ao dar aula, sendo que des-
ses, 38,9% afirmou que isso ocorre com significativa frequéncia.
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No que se refere ao estresse, a maioria (72,2%) dos participantes
afirmou que a escola seria uma potencial fonte de estresse, sendo os
principais fatores geradores de estresse: a carga hordria elevada e o
ritmo de trabalho (22,2%), desinteresse dos alunos (16,7%), jornada
integral (16,7%), salas superlotadas e o barulho excessivo (16,7%).
Outros fatores como comportamentos inadequados em algumas tur-
mas, busca por coisas novas, falar em alta intensidade, cobrangas por
parte da escola e as metas estabelecidas nas politicas estaduais tam-
bém foram destacados por cerca de um terco dos entrevistados. Os
trechos a seguir ilustram um pouco da percep¢ao dos entrevistados a
respeito dos fatores causadores de estresse.

... hoje eu acho que em todo local de trabalho, a vida, o ritmo de
vida que nos estamos levando hoje em dia, tudo hoje nos causa
estresse... E o ritmo de trabalho, como eu tava dizendo aqui, o
ritmo é muito intenso... todos os dias nove aulas, nove aulas,
nove aulas, 45 alunos, 50 alunos numa sala de aula, entio nao
tem como dizer que isso no estressa. Com certeza estressa sim,
estressa sim (P1 sic.).

Nio sei se é nessa escola, talvez sim pela coisa da integralidade,
que vocé tem que td o dia inteiro e isso lhe d4 uma certa prisio...
mas por esse aprisionamento que nem sempre € produtivo. Por-
que as vezes vocé jd terminou o que tinha que terminar, mas vocé
tem que cumprir hora (P4 Sic).

... essa falta de interesse dos alunos de realizar as atividades, e a
gente tem que td o tempo todo com eles ali, cobrando, motivan-
do, ou nao sei se posso usar essa palavra, se a gente consegue
motivar alguém, mas pelo menos tentando, trazer para esse alu-
no a importincia de estar realizando essas atividades” (P7 Sic.)

Tem, algumas turmas que me causam estresse terrivel... se vocé
ndo botar moral ou entio brigar, vocé nio di aula nio, porque é
muita conversa, € muita conversa (P3 Sic.)
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Tosse

Cansaco na voz
Inflamagiona garganta
Calos nas cordas vocais
Rouquidao

Problemas na fala

Ardénciana garganta

1] 10% 20% 30% 40% S50% 60% 70% B0%

Grafico 3 — Alteracoes vocais nos professores
Fonte: A propria autora

Ao serem questionados sobre as acoes que eles empreendiam
para combater o estresse, 27,8% alegou possuir alguma estratégia
que usava com bastante frequéncia e 11,1% relatou utiliza-las apenas
raramente. As principais acoes de combate a0 estresse relatadas pelos
participantes sao apresentadas no grafico 4, a seguir.

Nio tem
Oraciio
Relaxar
Cozinhar
Meditagdo
Ficar com a familia
Leituras
Medicamentos
Atividades fisica e/ou massagens
Dormir

Medicametos naty
Aspectos pessoais

e 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Grafico 4 — Recursos para aliviar o estresse
Fonte: A propria autora
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Ao investigar a percepcdo dos entrevistados sobre 0s agravos os-
teomusculares, 77,8% afirmou sentir dores pelo corpo (por exemplo,
tensdao muscular, bursite, tendinite e dor de cabeca), sendo a maior
concentracao (66,7%) na regiao superior. Também afirmaram sentir
dores na regiao inferior (50%), porém em menor propor¢ao. O cuida-
do para evitar esse tipo de agravo variou entre tratamento com profis-
sional de satde, atividade fisica, medidas nao medicamentosas e me-
didas alternativas (respiragdo, alongamentos, massagens e/ou busca
por equilibrio), como pode ser vista no grifico 5:

Nio faz

Tratamento médico

Nio pegar peso
Medidas nio medicamentosa
Medicamentos

Uso de acessorios no corpo
Medidas altemativas

Atividade fisica

Fisioterapia

2

5% 10% 15%  20% 25% 30%  35%

Grafico 5 — Cuidados para evitar agravos osteomusculares
Fonte: A propria autora

Discussdo

0 escore médio da qualidade de vida vocal nos participantes se
aproximou de 100, o que indica que a percepcao da satide que esses
individuos possuem acerca de sua prépria voz é muito boa, corrobo-
rando com os achados de Rossi-Barbosa, Barbosa e Caldeira (2012).
Outro fato que merece destaque é que, apesar dos escores serem altos
em todos os dominios (fisico, socioemocional e total), o que apresen-
tou escore médio mais baixo foi o dominio fisico, 0 que pode indicar
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que os aspectos fisiologicos da voz sao mais facilmente perceptiveis do
que os emocionais. Isso pode ocorrer, devido a questoes referentes ao
dominio socioemocional e da influéncia da qualidade vocal em aspec-
tos subjetivos (por exemplo, ficar deprimido ou ansioso). Em contra-
partida, como as questoes sobre os aspectos fisicos possuem relagao
direta com o comprometimento das atividades laborais e rotineiras,
poderdo ocasionar uma percep¢do mais acurada dos participantes
acerca da qualidade de vida em voz no dominio fisico.

Apesar da qualidade de vida em voz dos participantes apresentar
escores médios altos, na entrevista semiestruturada a maioria afir-
mou ji ter sentido alteragdes vocais. Esses dados corroboram com o
estudo de Fabricio, Kasama e Martinez (2010), no qual os professores
apresentaram escores médios altos no instrumento objetivo que ava-
liava a qualidade de vida vocal, embora tenham afirmado que senti-
ram alteracoes vocais. Esse dado pode indicar que os professores da
presente pesquisa ainda nao desenvolveram agravos a ponto de ser
possiveis identifica-los pelas medidas objetivas, mas que eles pos-
suem algum nivel de consciéncia do quao desgastante a profissao da
docéncia pode ser para a voz, a ponto de a maioria afirmar que o
exercicio profissional lhes causa algum tipo de sintoma vocal. Outro
ponto que merece destaque, é que a idade dos participantes da pre-
sente pesquisa apresentou uma elevada amplitude, e a maioria tinha
até 40 anos, o que pode ter contribuido para que eles ainda nao te-
nham desenvolvido danos referente a qualidade vocal.

As medidas usadas para cuidar da voz mais relatadas pelos do-
centes foram a ingestdo de dgua e a diminuigdo da intensidade da voz,
indicando a falta de busca por cuidados profissionais por parte dos
docentes para com a sua propria voz. Isso pode provocar consequén-
cias negativas mais severas futuramente, ja que a maioria est sinali-
zando desde ja a presenca de sintomas vocais. Essa falta de busca dos
tratamentos adequados em relagao a voz dos participantes do presen-
te estudo corrobora com os achados de Fabricio, Kasama e Martinez
(2010), no qual os participantes, quando procuraram algum tipo de
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cuidado, na sua maioria, optavam por reduzir a intensidade da voz ou
tratamentos caseiros.

Na presente pesquisa a maioria dos professores nao apresentou
estresse, 0 que vai de encontro aos achados das pesquisas de Martins
(2007) e Mesquita et al. (2013), nas quais a maioria dos professores
apresentou sinais ou sintomas de estresse. Por outro lado, dentre os
que apresentaram estresse no nosso estudo, a maioria estava na fase
de resisténcia fisica ou psicoldgica, o que também foi encontrado na
pesquisa de Goulart Junior e Lipp (2008). As fases de resisténcia, fisi-
ca ou psicoldgica sao marcadas pela busca pelo equilibrio interno, de
forma que o individuo tenta se adaptar ao estimulo estressor. Porém,
quando esse equilibrio nao é alcancado o sujeito desenvolve a fase de
quase-exausto, que é considerada uma fase mais danosa e na qual
ocorre o adoecimento. Com isso, apesar da maioria dos professores
do presente estudo nao apresentar sintomatologia do estresse, supoe-
-se que os que apresentaram algum sintoma ja estejam na fase de
busca de equilibrio, demonstrando a importincia de ocorrer medidas
protetivas para nao avangar para fases mais danosas.

Outro fato que pode ter contribuido para a baixa frequéncia de
sinais e sintomas de estresse nos participantes é o fato de serem pro-
fessores de escolas de referéncia, e isso faz com que eles nao tenham
que trabalhar nos trés turnos e também nao tenham que se deslocar
para outras escolas todos os dias, caracteristicas mais comuns em
professores que atuam em escolas puablicas regulares.

Apesar da jornada integral ter sido apontada como fator estres-
sante por uma pequena parcela de participantes, esta possibilita
uma aproximagao maior com o alunado, os colegas de trabalho e
com a gestao, fatores esses que foram avaliados positivamente e que
os ajudavam a sentirem-se bem nas suas respectivas instituicoes.
Assim, acredita-se que o regime de educacao integral contribuiu para
a reducdo do indice de estresse na presente amostra, quando com-
parados aqueles observados nos estudos de Martins (2007), Goulart
Junior e Lipp (2008) e Mesquita et al. (2013), que ocorreram em
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escolas publicas regulares. Vale destacar que a educagdo integral
traz na sua dinamica propostas que buscam modificar alguns défi-
cits na rotina dos professores de escolas regulares, como a necessi-
dade de ter varios vinculos empregaticios. Os docentes das escolas de
referéncia trabalham uma jornada de 40 ou 32 horas semanais, nas
escolas integrais e semi-integrais, respectivamente, o que faz com
que eles passem os turnos matutino e vespertino na escola, dificul-
tando o acimulo de diversos vinculos empregaticios. No caso de pro-
fessores de escolas semi-integrais eles obtém folgas durante os tur-
nos em alguns dias.

Ainda sobre o estresse, 0s participantes na entrevista semiestru-
turada, em sua maioria, afirmaram que a escola seria uma potencial
fonte de estresse, 0 que em certo sentido, parece contradizer os dados
produzidos a partir da Escala de Estresse de LIPP (1994). ) possivel
que esta aparente contradicdo reflita o fato de que como o “estresse”
¢ um termo bastante popular nos dias atuais, ¢ comum as pessoas se
considerarem “estressadas” apenas em fungdo de momentos da
ocorréncia de algum desequilibrio, sem considerar a sintomatologia
propria do estresse. O instrumento utilizado para averiguar o indice
de estresse na presente pesquisa se baseia no acimulo de sintomas
em diferentes intervalos de tempo, diferentemente da entrevista, na
qual era perguntado apenas se “a escola causava estresse”. Dessa for-
ma, subtende-se que os individuos possam ter se considerado estres-
sados por varios motivos, mas na realidade, essa percepcao ainda nao
reflita a instalacio de um quadro patoldgico do estresse.

Os fatores da ocorréncia de estresse na escola na presente pes-
quisa vao ao encontro do estudo de Mesquita et al. (2013), estando
relacionados a0 mau comportamento e desinteresse dos alunos, su-
perlotacio das turmas e condicoes precdria nas salas, sendo esses,
dentre outros, alguns fatores que os professores apontaram como
causa do desenvolvimento do estresse. Como se pode perceber, os
maus comportamentos dos alunos também foram apontados como
fonte para o desenvolvimento do estresse. Sobre essa problematica,
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Garcia (2009) discute que a indisciplina e violéncia sao fatores que
preocupam a escola ha muito tempo e sao provocadores de mal-estar,
tendo ocorrido um avanco em nivel de complexidade desses fatores,
fato esse, que requer atencao das autoridades competentes. Na pre-
sente pesquisa, 0 mau comportamento em sala de aula, falta de res-
peito e de limites por parte dos alunos, também foram apontados
como causas de conflitos entre os docentes e discentes, o que de-
monstra também um mal-estar causado pela propria relagdo profes-
sor-aluno.

A maioria dos professores nao apresentou agravos osteomus-
culares, diferentemente do que foi encontrado nos estudos de Man-
go et al. (2012), Fernandes, Rocha e Costa-Oliveira (2009) e Da-
rwish e Al-Zuhair (2013). Entretanto, dentre os que apresentaram
algum agravo osteomuscular, a2 maioria demonstrou sentir queixas
de pequena magnitude na regido superior do corpo. Na mesma di-
recao, a0 serem questionados durante a entrevista sobre dores oste-
omusculares, os professores pontuaram maior indice de dores na
regiao superior do corpo, concordando com a Instru¢ao Normativa
N° 98 do INSS (BRASIL, 2003), a qual salienta que os sintomas re-
lacionados a danos osteomusculares ocorrem, geralmente, na parte
superior do corpo. Os disttrbios osteomusculares envolvem, dentre
outras questoes, a repeticdo da mesma atividade por longo periodo
(BRASIL, 2001), fato que ocorre com frequéncia na atividade labo-
ral do professor.

Dentre as atividades rotineiras da docéncia, estdo as que ocasio-
nam esfor¢os na parte superior do corpo, por exemplo, correcao de
atividades e provas, uso do quadro e preenchimento de didrios de
classe dos alunos, o que pode estar contribuindo para o aparecimento
dos sintomas osteomusculares na parte superior de seus corpos. Po-
de-se supor ainda que esses sintomas podem se agravar a depender
do tempo de profissao, pois faz com que o individuo esteja inserido
nesse ambiente laboral com uma alta demanda de trabalho por mais
tempo, ocorrendo maiores desgastes fisicos.
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Consideracées Finais

De maneira geral a presente pesquisa indicou indices de estres-
se, e agravos osteomusculares na minoria dos professores de Escolas
de referéncia do municipio de Petrolina, e um alto indice de qualida-
de de vida em voz. Com relagdo a varidvel estresse, ¢ importante con-
siderar que apesar da maioria nao apresentar a sintomatologia do
estresse, dentre os que apresentaram, a maioria estd na fase de resis-
téncia, sendo importante ocorrer intervengoes para que esses sinto-
mas nao evoluam para a fase de quase-exaustao, na qual acontece o
agravamento, e o aparecimento do adoecimento.

Outro dado que indica possiveis danos a saide dos docentes, é o
fato de que apesar da maioria apresentar boa qualidade de vida em
voz e baixa prevaléncia de agravos osteomusculares a partir das medi-
das objetivas, a maioria afirmou j4 ter apresentado alteragoes vocais e
dores no corpo.

0 fato dos professores apresentarem baixo agravos a saide, pode
demonstrar como um fato positivo da politica publica das escolas de
referéncia, porém, é importante investigar a possivel contribuicao do
modelo de educagio integral para a melhoria na satide desses docen-
tes, para buscar propostas e intervengoes adequadas para esses pro-
fissionais.

Uma das limitagoes dessa pesquisa refere-se ao fato do tamanho
da subamostra (para a realizacao da entrevista), dessa forma impos-
sibilitou a utilizacao de conclusoes mais amplas, quando se compara-
va os dados das medidas objetivas com os dados da entrevista.

Sugere-se que sejam realizados estudos futuros para verificar
se existe diferenca entre os agravos de satde dos professores de
escolas regulares e de escolas de referéncia, para verificar uma pos-
sivel interferéncia da proposta de ensino integral para a satde des-
ses professores.
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